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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

{QUE ENCONTRAMOS EN LA

INVESTIGACION FORMATIVA SOBRE

LA REALIDAD LOCALY LOS TEMAS
MAS RELEVANTES AATENDER CON
LA ESTRATEGIA ESI-C?

La investigacion realizada permitio recoger abundante informacion relacionada a la sexualidad de
NNAJ en las regiones mencionadas. A continuacion, le presentamos los principales hallazgos que
permiten comprender por qué es importante la ESI-C". Estos hallazgos estan organizados segun el
territorio en el que se recogio la informacion y segun los seis temas de investigacion: Infecciones de
transmision sexual/VIH, maternidad adolescente, violencia de género y violencia sexual, orientacion
sexual y diversidad, proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales, y acceso a educacion
sexual integral. Solo en el caso de Loreto, la informacion se organiza en cuatro temas (Infecciones
de transmision sexual/VIH; maternidad adolescente y uniones tempranas; violencia de género
y violencia sexual; y proteccién y consentimiento en las relaciones sexuales), ya que solo se pudo
recoger informacién secundaria.®

Para conocer losresultados de lainvestigacion formativa, realizada en territorios priorizados, sobre |a
realidad local y los temas més relevantes a atender con la Estrategia ESI-C puedes revisar el Anexo 1.

LIMA (VILLA EL SALVADOR)

{Qué podemos concluir de los hallazgos?

) Sobre las infecciones de transmision sexual y VIH

Aunque existen personas que viven con ITS y VIH en la region, el conocimiento y acercamiento
al tema es limitado.

® 0.3 % de mujeres entre los 15a 19 anos y 1 % de mujeres entre los 20 a 25 anos reportaron algun
diagnéstico de ITS.®

® Sereportd que 3 885 personas viven con VIH en la region en el 2019.2°

17 Muchos de los datos fueron recogidos durante la crisis por el virus COVID-19, por lo que pueden no ser exactos o subestimar la real dimension de
cada problematica.

18 Sidesea acceder al informe completo de la investigacion formativa puede escribir a unfpaperu@unfpa.org.pe o postmast@promdrs.org, indicando
ESI-C en el asunto.

19 INEI - Instituto Nacional de Estadistica e Informatica del Peru. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020.
https://proyectos.inei.gob.pe/endes/2020/INFORME_PRINCIPAL_2020/INFORME_PRINCIPAL_ENDES_2020.pdf

18 Ministerio de Salud. Centro Nacional de Epidemiologia, prevenciony control de Enfermedades. (2016). Indicadores de Salud 2016.
https://www.dge.gob.pe/Asis/indbas/2016/morbilidad.pdf
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® En la investigacion formativa se observo que las y los participantes tenian un conocimiento
general sobre VIH e ITS, y mencionaron que existe la necesidad de tener mayor orientacion sobre
estos temas.

® Asimismo, lasy los participantes manifestaron no conocer si existen servicios especificos para
el tratamiento de VIH.

) Sobre la maternidad adolescente

Existe un alto indice de maternidad entre ninas, adolescentes y jovenes en Lima, que esta
asociado a diferentes causas.

® E110 % de mujeres entre 15y 19 anos y el 53 % de mujeres entre los 20y 25 anos en laregion Lima
sefalan que ya tienen hijos.”

® Lasy los participantes de la investigacion formativa en Villa el Salvador identificaron que las
principales causas del embarazo adolescente son la falta de orientacion y guia en sexualidad.

® E|17.6 % de participantes de la encuesta en Villa el Salvador senald que no hay riesgo de quedar
embarazada en una primera relacion sexual y el 51 % tiene dudas al respecto.

El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

® Lasy los participantes de la investigacion formativa en Villa el Salvador identificaron diferentes
consecuencias del embarazo adolescente como el abandono de la escuela, marginacién y
aislamiento, falta de apoyo familiar, aumento de pobreza.

® De acuerdo con las y los participantes de la investigacion formativa, las consecuencias del
embarazo se dan principalmente para las adolescentes que son madres.

) Sobre la violencia de género y violencia sexual
La violencia es un problema que afecta principalmente a mujeres y menores de edad.

® Se reportaron 2 233 casos de violencia en los CEM de la regién Lima en el 2020. En el 83 % de
casos las victimas fueron mujeres y en el 34.6 % las victimas eran menores a 17 afios.?

® EnLima, el10 % delasmujeresdeentre 15y 19anosy 21 % de mujeres de 20 a 25 anos manifestaron
haber sido victima de violencia fisica. EI 9 % de mujeres de entre 15y 19 anosy el 21 % de mujeres
de 20 a 25 aflos manifestaron haber sido victima de violencia emocional (categoria utilizada por
ENDES). EI2.9 % de mujeres entre 15y 19 afios y el 4.2 % de mujeres entre 20y 25 anos reportaron
ser victima de violencia sexual.?

® [asy los participantes de la investigacion en Villa el Salvador mencionaron ser afectados por
diferentes tipos de violencia, en casa, en la escuelay en la calle.

21 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
22 Data proporcionada por el Ministerio de Salud.
23 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
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Existen diferentes percepciones erradas sobre la violencia y limitaciones para la busqueda de
ayuda o denuncia.

® | a Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales mostré que, en Lima, mas del 93 % de nifasy
nifos tenia ideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas erradas son: 1) La violacion
sexual contra una nifa, un nino o adolescente solo es cometida por personas que estan locas;
2) Una nifa, un nifio o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima, lo golpeay
lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifas, nifios y adolescentes pobres; 4) La
violencia sexual contra una nifa, un nifno o adolescente se da mayormente fuera de la casa; b) La
violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios.?

® | as mujeres entre 15 y 25 anos de Lima reportaron que no buscaron ayuda al ser victimas de
agresion debido a diferentes razones. EI 52 % no lo considero necesario, el 35 % no reportoé por
miedo y vergienza, el 9 % no sabia a donde ir o no conocia servicios de apoyo y el 3 % no lo hizo
por sentir culpa o resignacién.?

® Ademas, las y los participantes de la investigacion en Villa el Salvador manifestaron que existe
una normalizacién de la violencia y que muchas veces cuando suceden casos, no hay una
intervencion clara por parte de docentes o familias.

Sobre la orientacion sexual y diversidad

Existen altos indices de violencia y discriminacion afectan a la comunidad LGTBI, y pocos
espacios para hablar sobre diversidad.

® EnLima, el 63 % de personas de la comunidad LGTBI manifesto haber sido victima de violencia
por su orientacion e identidad sexual.?

® Enlainvestigacién formativa en Villa el Salvador, las y los participantes mencionaron que habia
discriminacion de personas por su orientacion o identidad sexual.

® [asylos participantes delainvestigacion formativa en Villa el Salvador manifestaron que los espacios
de orientacion en sexualidad muchas veces no abordan la orientacion sexual y diversidad.

Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales
Existe un uso limitado de métodos anticonceptivos

® EI 71 % de NNAJ de 12 a 25 anos indico no utilizar ningun método anticonceptivo. El 25 %
manifestd estar utilizando métodos modernos(porejemplo, condones, pastillasanticonceptivas,
dispositivos intrauterinos, etc.), y el 4 % utilizar algiin método tradicional (1 %).?’

INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Perd. (2019). Primera Encuesta Virtual para personas LGTBI, 2017.

INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
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EI19 % de jévenes mayores de 18 anos manifesto que la decision de tener relaciones sexuales no
es compartida.®

En la investigacion formativa en Villa el Salvador, las y los participantes mencionaron que hay
una resistencia al uso de métodos anticonceptivos por falta de informacion, limitantes para
controlarse o pensar que no hay riesgo.

) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El acceso a informacion sobre sexualidad se da en la escuela, organizaciones y a través de
madres y padres, pero presenta limitaciones.

Las y los adolescentes y jovenes que participaron en la investigacién en Villa el Salvador
manifestaron que los principales canales de orientacion sobre sexualidad son la escuela, las
organizaciones culturales (Casa Infantil Juvenil de Arte y Cultura, CIJAC)y la familia. Ademas,
senalaron que existen algunas limitaciones descritas a continuacion.

Enelcasodelaeducacionsobresexualidadenlaescuela, lasylosparticipantesdelainvestigacion
sefalaron que existen varias limitaciones: a) informacion limitada o restringida por grupos (por
ejemplo, informacidén exclusiva para hombres y no transmitida a mujeres), b) limitada apertura a
preguntas por parte de NNAJ, c)Charlas regulares solo para mujeres y no parahombres, y que se
dieron en el marco de campanas de ventay publicidad de empresas de toallas higiénicas.

En el caso de educacién en sexualidad en la familia, las y los participantes senalaron que tienen
diferentes limitaciones para hablar sobre sexualidad con su familia, como el miedo o vergiienza,
juzgamientos por la curiosidad sobre sexualidad o dificultades de comunicacion.

Ademas, las madres y padres de familia encuestados manifestaron no haber recibido ninguna
informacion respecto a temas de sexualidad (ni antes, ni tampoco actualmente la escuela de sus
hijos lo han promovido). Asimismo, manifestaron que asumen que sus hijas e hijos adolescentes
ya saben de sexualidad por la escuela o el internet. El 43 % de las madres y padres encuestados
indico que no habld con sus hijos sobre el uso de métodos anticonceptivos parala prevencion del
embarazoy el 58 % no habld sobre el uso de estos para la prevencion de ITS.

Las y los adolescentes y jévenes participantes de la investigacién formativa manifestaron
que les gustaria conocer mas sobre temas como prevencion de ITS y embarazo, métodos
anticonceptivos, atraccion sexual y paternidad.

28 INEI(2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
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AREQUIPA (ALTO SELVA ALEGRE

Y JACOBO HUNTER)

{Qué podemos concluir de los hallazgos?

) Sobre las infecciones de transmision sexual y VIH

Si bien existen personas que viven con ITS y VIH en la region, el conocimiento y acercamiento al
tema es limitado.

Se reporté que 299 personas vivian con VIH en la regién Arequipa en el 2019%°.
0.9 % de las jovenes entre los 20 a 25 afios reportaron algun diagnéstico de ITS.°

Lasy los participantes de la investigacion formativa manifestaron que el contagio de ITS es un
tema al que se acercan poco, no conocen mucho o piensan que «no les va a pasar». Ademas,
reconocen la estigmatizacion y rechazo a personas que tienen VIH, principalmente debido al
desconocimiento de como se transmite.

Enlainvestigacionformativa, se observaronalgunas diferencias por edad. Lasy los participantes
de entre 10 a 14 anos conocen qué es el VIH. Participantes a partir de los 15 anos conocen de
manera general, algunas ITS (sifilis papiloma, herpes genital, gonorrea).

De acuerdo con las y los participantes de la investigacién formativa, el contagio esta asociado al
desconocimiento y falta de uso de anticonceptivos.

) Sobre la maternidad adolescente

Existe un alto indice de maternidad entre ninas, adolescentes y jovenes, que esta asociado a
diferentes causas.

0.3 % de las ninas entre los 12 a 14 anos, 14 % de las adolescentes de 15 a 19 afos y el 62 % de
las jévenes entre 20y 25 anos ya tienen hijos. Ademas, el 0.4 % de mujeres entre 15 a 19 anos se
encontraba embarazada al momento de la encuesta.’

Las y los participantes de la investigacion formativa identificaron diferentes causas de la
maternidad adolescente: desconocimiento y uso limitado de meétodos anticonceptivos,
desobediencia de padres, falta de atencion a los adolescentes en la familia y violencia sexual.
El grupo de 10 a 14 anos identifica principalmente el desconocimiento y la desobediencia a los
padres. En edades mayores, empiezan a identificar otras causas.

29 Boletin informativo del CDC 2020
30 INEI- Instituto Nacional de Estadistica e Informatica del Perd. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020. https://proyectos.inei.gob.
pe/endes/2020/INFORME_PRINCIPAL_2020/INFORME_PRINCIPAL_ENDES_2020.pdf
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El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

® Las y los participantes de la investigacion formativa identificaron diferentes consecuencias
del embarazo adolescente como el abandono de la escuela, la discriminacion, falta de apoyo,

rechazo por parte de la familia y la comunidad.

® Ademas, senalaron que las consecuencias mencionadas se dan principalmente para las

adolescentes que son madres.

Sobre la violencia de género y violencia sexual
La violencia es un problema que afecta principalmente a adolescentes.

® Sereportaron 11229 casos de violencia en los CEM de la region Arequipa en el 2020.%

® En mas del 30 % de casos de violencia reportados en Alto Selva Alegre y en Jacobo Hunter, la

victima de violencia era menor de 19 afos (en el 39 % de casos reportados en Alto Selva Alegre y
en el 45 % de casos en Jacobo Hunter).%s

68 % de las mujeres entre 15y 19 anos y el 10 % de mujeres entre 20 y 25 anos manifestaron
haber sido victima de violencia emocional (categoria utilizada por ENDES). EI 24 % del grupo
entre 20y 25 anos senala haber sido victima de violencia fisicay 3.9 % senala haber sido victima
de violencia sexual.*

Las razones por las que las mujeres entre 15 y 25 anos de Arequipa no buscan ayuda al ser
victimas de la agresién son diversas. EI 70 % considerd que no era necesario, el 24 % no lo hizo
por miedo o verglienza, el 5 % no sabia a donde ir o no conocia servicios paraelloy el 2 % nolo
hizo por culpa.®®

Existen diferentes percepciones sobre la violencia, algunas de estas erradas.

® Las y los participantes de la investigacion formativa mencionaron que son afectados por

diferentes tipos de violencia. Especialmente, se senald que las adolescentes mujeres sufren
acoso y violencia en diferentes espacios, lo que las hace permanecer alertas.

La Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales, mostro que mas del 80 % de ninas y el 100
% de ninos tenian ideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas erradas son: 1)
La violacion sexual contra una nifa, un nino o adolescente solo es cometida por personas que
estan locas; 2) Una nifia, un nifio o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima,
lo golpea y lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifias, nifios y adolescentes
pobres; 4)La violencia sexual contra una nifa, un nifio o adolescente se da mayormente fuera de
la casa; 5) La violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios.®

MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020). Restimenes regionales. https://portalestadistico.aurora.gob.pe/

MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020).

INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
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) Sobre la orientacion sexual y diversidad
Altos indices de violencia y discriminacion afectan a la comunidad LGTBI.

® |a violencia es una realidad constante para las personas LGTBI por su orientacion sexual o
identidad de género. 80 % de personas en Jacobo Huntery 65 % de personas en Alto Selva Alegre
senalan que han sentido discriminacion por su orientacion e identidad sexual.?’

® Enlos grupos focales como parte de la investigacion formativa, las y los participantes senalaron
que esta poblacion es victima de discriminacion y exclusion, incluso en el ambito de la escuela.

Existen pocos espacios para hablar sobre diversidad.

¢ Las y los participantes de la investigacion formativa manifestaron que no tienen muchos
espacios para hablar sobre diversidad y orientacion sexual.

® También senalaron que consideran que muchas veces hablar de este tema no es aceptado,
debido a creencias religiosas o por miedo a ser juzgados, y que no recuerdan haber hablado de la
sexualidad de personas con discapacidad en algun espacio.

) Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales
Existe un uso limitado de métodos anticonceptivos

® 75 % de NNAJ de 12 a 25 anos manifest6 no usar ningun método anticonceptivo, mientras que
el 19 % manifesto usar algin método anticonceptivo moderno (por ejemplo, condones, pastillas
anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.).%®

En muchas parejas, las decisiones sobre tener relaciones sexuales y usar métodos
anticonceptivos no es consensuada.

® El24 % de jévenes mayores de 18 afios manifestd que la decision de tener relaciones sexuales no
es compartida. El porcentaje de jévenes mayores de 18 anos que sefalan que la decision de tener
relaciones sexuales es compartida aumento6 de 36 % en el 2015a 76 % en el 2019.%

® Un 37 % de jovenes mayores de 18 anos senald que la decisidn de usar métodos anticonceptivos
no es compartida.®®

37 INEI-Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Primera Encuesta Virtual para personas LGTBI,2017.
38 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

39 INEI(2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 20719.

40 INEL(2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019.
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) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El acceso a informacion sobre sexualidad se da en la escuela, a través de madres y padres o a
través de Internet, pero presenta limitaciones.

® Enlainvestigacion formativa, se encontro que la gran mayoria de adolescentes participantes en
Arequipa, sin mayor distincién por distrito o sexo, se informaron y aprendieron sobre sexualidad
através de la escuelay por sus madres y padres.

® En los grupos focales, se observo que estudiantes de instituciones educativas religiosas y
estatales mostraron reservas al hablar sobre lo que aprendieron sobre sexualidad en la escuela.

® Ademas, las y los participantes de dicha investigacion mencionaron que tienen algunas
dificultades enlacomunicacion sobre sexualidad con madresy padres, debido alafaltade tiempo
o presenciade distractores(como celulares, u otros), incomodidad al hablar de sexualidad o falta
de confianza para hablar del tema.

® Finalmente, lasy los participantes de lainvestigacion de entre 10 y 19 anos también manifestaron
que aprendieron sobre sexualidad en Internet y redes sociales, aunque reconocen que no son
fuentes confiables.

AREQUIPA (ALTO SELVA ALEGRE
Y JACOBO HUNTER)
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Sobre las infecciones de transmision sexual y VIH

Aunque existen personas que viven con VIH e ITS en la region, el conocimiento y acercamiento
al tema es limitado.

® Sereportaron 174 de personas que viven con VIH en el 2019 en la region Cusco.”
® 1.4 % delasjévenes entre los 20 a 25 afos reportaron algun diagndéstico de ITS.%2
® 1.4 % de personas mayores de 25 aflos manifestd no haber escuchado sobre el VIH/Sida.*

® |as y los participantes de la investigacién formativa manifestaron que recibieron poca
informacion sobre las ITS.

® Ademas, reconocen la estigmatizacion y rechazo a personas que viven con VIH.

® E| 64.7 % de participantes en el cuestionario en linea senalaron que la promiscuidad era la
principal razén por la que personas viven con ITSy VIH.

Sobre la maternidad adolescente
Existe un alto indice de maternidad entre nifias, adolescentes y jovenes.

® EnCusco, el5 % de adolescentes entre 15 a 19 anos tiene hijos. Asimismo, el 1.4 % de las mujeres
entre 15y 19 afos se encontraba embarazada al momento de la encuesta.*

® Las y los participantes de la investigacion formativa senalaron que una de las principales
causas del embarazo adolescente es la desinformacion sobre la sexualidad, el cuerpoy las ideas
erréneas sobre la falta de riesgo en las primeras relaciones sexuales.

® E| 41.2 % de participantes en el cuestionario en linea manifesté que no hay riesgo de quedar
embarazada en la primera relacion sexual y el 23.5 % indico que tenia dudas al respecto.

e Qtras causas identificadas por las y los participantes de la investigacion son: la mala
comunicacion con la familia, la dificultad para controlarse, la presion de la parejay la violencia
sexual.

Ministerio de Salud. Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y control de Enfermedades. (2016). Indicadores de Salud 2016.
https://www.dge.gob.pe/Asis/indbas/2016/morbilidad.pdf
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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

Lasy los participantes de la investigacion formativa identificaron diferentes consecuencias del
embarazo adolescente como el rechazo y discriminacion por parte de la familiay la comunidad,
el abandono de la escuela, las consecuencias emocionales negativas y la culpa por el embarazo.

Ademas, senalaron que las consecuencias mencionadas se dan principalmente para las
adolescentes que son madres.

) Sobre la violencia de género y violencia sexual

La violencia es un problema que afecta principalmente adolescentes.

Se reportaron 8 335 casos de violencia en los CEM de la region Cusco en el 2020.

EnCusco, 31 % demujeresentre 20a25anosreportd habersido victimade violenciafisica, 10 % de
mujeres de la misma edad reportd haber sido victima de violencia emocional (categoria utilizada
por ENDES) y el 9.4 % manifesto haber sido victima de violencia sexual. Estos porcentajes se
incrementan entre las mujeres mayores a 25 anos, de las cuales 45 % fue victima de violencia
fisica, 42 % fue victima de violencia emocional y 14.5 % de violencia sexual.®

Las razones por las que las mujeres entre 15y 25 anos de Cusco no buscan ayuda al ser victimas
de la agresion son diversas. El 31 % no buscé ayuda por miedo o vergienza, el 29 % por culpa o
resignacion, el 23 % porque no lo consideré necesario y el 12 % no sabia a donde ir o no conocia
servicios para eso(2 %).

Las y los participantes de la investigacion formativa mencionaron que son afectados por
diferentes tipos de violencia. Sin embargo, el tipo de violencia que mas resalto en los grupos
focales fueron las experiencias de violencia sexual contra mujeres y feminicidios.

Existen diferentes percepciones sobre la violencia, algunas de estas erradas.

La Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales, mostré que mas del 60 % de ninosy el 80 % de
ninas manifestaron tenerideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas erradas son:
1) Laviolacion sexual contra una nifa, un nifio o adolescente solo es cometida por personas que
estan locas; 2) Una nifia, un nifio o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima,
lo golpea y lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifias, nifos y adolescentes
pobres; 4)La violencia sexual contra una nifa, un nifo o adolescente se da mayormente fuera de
la casa; 5) La violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios.“

En los grupos focales de la investigacion formativa, las y los participantes sefnalaron que muchas
veces se culpabilizaalas mujeres porlaviolenciay que muchos casos de agresiones quedanimpunes.

45 MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020). Restimenes regionales. https://portalestadistico.aurora.gob.pe/

46 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

) Sobre la orientacion sexual y diversidad

Existe discriminacion que afecta a la comunidad LGTBI y que hay pocos espacios para hablar
de diversidad.

® Enlos grupos focales como parte de la investigacion formativa, lasy los participantes senalaron
que esta poblacion es victima de discriminacion y burlas.

® Las y los participantes de la investigacion formativa senalaron que consideran que muchas
veces hablar de diversidad no es aceptado en muchos espacios, debido a creencias religiosas.

® Ademas, manifestaron que no han tratado el tema de sexualidad de personas con discapacidad.

) Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales
Existe un uso y conocimiento limitado de métodos anticonceptivos.

® 78 % de personas entre 12 a 25 afnos manifestdé no usar ninguin método anticonceptivo, mientras
que el 18 % manifesto usar algun método anticonceptivo moderno (por ejemplo, condones,
pastillas anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.).*®

® En los grupos focales, se observo que las y los participantes se confunden y mencionan tener
dudas sobre los tipos y funciones de los métodos anticonceptivos.

® En los grupos focales, las y los participantes mencionaron que habia resistencia por parte de
adolescentes para utilizarlos. Ademas, 41 % de participantes del cuestionario senalaron que los
adolescentes no deberian usar métodos anticonceptivos.

En muchas parejas, las decisiones sobre tener relaciones sexuales no son consensuadas.

® Mas del 50 % de jovenes mayores de 18 anos manifestd que la decision de tener relaciones
sexuales no es compartida.5°

) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El acceso a informacion sobre sexualidad se da principalmente en la escuela y familia, pero
presenta limitaciones.

® En la investigacion formativa, se observd que las y los participantes de entre 10 y 14 anos no
habian hablado del tema de sexualidad antes de participar en los grupos focales.

® En lainvestigacion formativa, se encontré que la gran mayoria de participantes del distrito de
Urcos, aprendio sobre sexualidad a través de la escuelay la familia. Sin embargo, el 75 % de las y
los participantes del cuestionario manifestaron que recibieron muy poca o ninguna informacion
sobre sexualidad en la escuela y comunidad.

® Enlosgrupos focales de lainvestigacion formativa, lasy los participantes sefalaron que muchos
docentes tienen resistencia a hablar sobre sexualidad.

49 INEI(2021). Encuesta demogréficay de salud familiar - ENDES 2020
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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

® También sefalaron que suelen tener verglienza de hablar de sexualidad con sus padres, por
lo que muchos adolescentes prefieren buscar a sus hermanos mayores u otras personas de
confianza.

® Ademas, las y los participantes de la investigacién mencionaron que para informarse sobre
sexualidad utilizan el internet, television o hablan con sus pares, aunque algunos mencionaron
desconfianza por recibir informacioén errada de los ultimos.

® Finalmente, lasy los participantes de la investigacion formativa sefalaron que les gustaria saber
mas sobre temas vinculados al uso de métodos anticonceptivos, prevencion del embarazo
adolescente e ITS, relaciones amorosas y “tipo de sexualidades”.

CUSCO (URCOS)
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P GUIA PARA IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL
FUERA DE LA ESCUELA O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)
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{Qué podemos concluir de los hallazgos?
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Sobre las infecciones de transmisién sexual y VIH

Aunque existen personas que viven con ITS y VIH en la region, el conocimiento y acercamiento
al tema es limitado.

® Sereportaron 347 de personas que viven con VIH en laregion Madre de Dios en el 2019.9
® 2.6 % de mujeres jovenes entre 15y 19 afos reportaron algun diagnéstico de ITS.5?

® 1.6 % de personas mayores de 25 anos y 0.6 % de personas entre 20 y 25 anos senalaron que no
han escuchado sobre el VIH/Sida.

® Lasylos participantes de la investigacion formativa contaban con informacion limitada sobre el
contagioy prevencion de ITS.

® Ademas, sefnalaron que existe discriminacién o mal trato de personas que viven con VIH, incluso
en establecimientos de salud.

Sobre la maternidad adolescente
Existe un alto indice de maternidad entre nifias, adolescentes y jovenes.

® En Madre de Dios, el 10 % de adolescentes entre 15 a 19 anos tiene hijos. Ademas, el 1 % de las
adolescentes de la misma edad estaban embarazadas al momento de la encuesta.®

® Las y los participantes de la investigacion formativa senalaron que las causas del embarazo
adolescente son diversas, incluyendo la ausencia de padres, la falta de servicios de orientacion
sobre sexualidad, deficiente comunicacionenlafamiliay cambioshormonalesenlaadolescencia.

El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

® Lasylos participantes de la investigacion formativa identificaron diferentes consecuencias del
embarazo adolescente como la falta de apoyo para la crianza, el rechazo y discriminacion por
parte de la familiay la comunidad, el abandono de la escuelay la muerte materna por problemas
de atencion en servicios de salud. Ademas, se menciono que se daban uniones tempranas como
consecuencia del embarazo adolescente.

Ministerio de Salud. Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y control de Enfermedades. (2016). Indicadores de Salud 2076.
https://www.dge.gob.pe/Asis/indbas/2016/morbilidad.pdf
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® De acuerdo con las y los participantes de la investigacion, las consecuencias mencionadas se
dieron para las adolescentes que son madres.

) Sobre la violencia de género y violencia sexual
La violencia es un problema que afecta a adolescentes en Madre de Dios.

® Se reportaron 1164 casos de violencia en los CEM de la region Madre de Dios en el 2019. En el 88 %
de estos casos las victimas eran mujeres y en el 30 % de estos la victima era menor de 17 afos.*®

® En Madre de Dios, 38 % de mujeres entre 15y 19 anos y el 30 % de mujeres entre 20 a 25 anos
reportaron haber sido victima de violencia fisica. EI 23 % de mujeres entre 15y 19 afios y el 31 %
de mujeres entre 20 a 25 afios reportaron haber sido victima de violencia emocional (categoria
utilizada por ENDES). Ademas el 13.4 % de mujeres entre 15y 19 afios y el 15.7 % de mujeres entre
20 a 25 anos reportaron haber sido victima de violencia sexual.%

® Lasrazones por las que las mujeres entre 15 y 25 afnos de Madre de Dios no buscan ayuda al ser
victimas de la agresion son diversas. EI 40 % no lo considero6 necesario, el 39 % no busco ayuda
por miedo o vergliienza, el 10 % no lo hizo por culpa o resignaciény el 5% no sabia a donde ir o no
conocia servicios para eso.%

¢ Enlainvestigacion formativa, las y los participantes también mencionaron la existencia de trata
de personas en laregion, la que también se muestra en las estadisticas de denuncia.®®

® Lasy los participantes de la investigacion formativa mencionaron que son afectados por diferentes
tipos de violenciay que muchas situaciones de violencia se dan al interior de la familiay en la escuela.

Existen diferentes percepciones sobre la violencia, algunas de estas erradas o que normalizan
la violencia en la region.

® |aEncuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales mostro que, en Madre de Dios, el 87 % de ninas
y el 97 % de ninos tenian ideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas erradas son:
1) La violacion sexual contra una nifa, un nifio o adolescente solo es cometida por personas que
estan locas; 2) Una nifa, un nifio o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima,
lo golpea y lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifias, nifos y adolescentes
pobres; 4)La violencia sexual contra una nifa, un nifio o adolescente se da mayormente fuera de
la casa; 5) La violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios.®

® En los grupos focales de la investigacion formativa, las y los participantes senalaron que muchas
veces se normaliza la existencia de violencia y que muchos casos de agresiones quedan impunes.

55 MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020). Resimenes regionales. https://portalestadistico.aurora.gob.pe/

56 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
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58 DATACRIM. Sistema integrado de Estadistica de la criminalidad y seguridad ciudadana. (2021). Sistema integrado de Estadistica de la criminalidad
y seguridad ciudadana. http://datacrim.inei.gob.pe/panel/mapa
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P GUIA PARA IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL
FUERA DE LA ESCUELA O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

) Sobre la orientacion sexual y diversidad

Existe discriminacion que afecta ala comunidad LGTBI.

Enlos grupos focales como parte de la investigacion formativa, las y los participantes sefnalaron
que esta poblacion es victima de discriminacién y trato despectivo en las comunidades.®

Ademas, manifestaron que no han tratado el tema de sexualidad de personas con discapacidad.

2 Sobre la proteccién y consentimiento en las relaciones sexuales

Existe un uso y conocimiento limitado de métodos anticonceptivos.

66 % de NNAJ de 12 a 25 anos en Madre de Dios manifesté no usar ningun método anticonceptivo,
mientras que el 30 % manifesté usar algun método anticonceptivo moderno (por ejemplo,
condones, pastillas anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.).

En los grupos focales se observd que el conocimiento sobre métodos anticonceptivos es
limitado, especialmente en el grupo de 10 a 14 afos.

Lasy los participantes de la investigacion formativa mencionaron que habia resistencia por parte de
adolescentes para utilizar métodos anticonceptivos debido a diferentes razones, como vergienza de
solicitarlos, pensar que no va a pasar nada o laidea de que reduce el placer en las relaciones sexuales.

En muchas parejas, las decisiones sobre tener relaciones sexuales no son compartidas.

Mas del 31 % de jovenes mayores de 18 anos manifestd que la decision de tener relaciones
sexuales no es compartida.®

) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El acceso a informacion sobre sexualidad se da principalmente en la escuela y familia, pero
presenta limitaciones.

Lasylos participantes de lainvestigacion formativa manifestaron que la primera vez que aprendieron
sobre sexualidad fue en la escuela. También mencionaron que aprendieron sobre sexualidad por la
familia, padres, internet, television, pares, instituciones y personal de salud de la zona.

En el cuestionario aplicado a la investigacion formativa, se encontré6 que la mayoria de
participantes manifestaron que recibieron muy poca o ninguna informacién sobre sexualidad en
la escuelay comunidad.

En los grupos focales de la investigacion formativa, las y los participantes mencionaron que
existen dificultades para hablar de sexualidad en la familia e, incluso, este tema es evitado por
madres y padres.

MADRE DE DIOS (INAMBARI)
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Sobre las infecciones de transmisién sexual y VIH

Aunque existen personas que viven con ITS y VIH en la region, el conocimiento y acercamiento
al tema es limitado.

® 0.4 % de mujeres entre los 20 a 25 afos de Piura reportaron algun diagnéstico de ITS.5?
® Sereportaron 363 personas que viven con VIH en la regién en el 2019.%°

® En Piura, el 3.3 % de personas entre los 15y 19 anos y el 3.4 % de personas entre 20 y 25 anos
sehalaron no haber escuchado sobre el VIH.8

® Enlainvestigacion formativa en Tambogrande se observo que existe un conocimiento limitado
sobre ITS/VIH, asi como una confusion entre VIH y Sida.

® Asimismo, las y los participantes manifestaron que personas que viven con VIH sufren
discriminacion y rechazo.

Sobre la maternidad adolescente

Existe un alto indice de maternidad entre nifas, adolescentes y jovenes, que esta asociado a
diferentes causas.

® E118 % de mujeres entre 15y 19 anos en la region Piura senalan que ya tienen hijos. Ademas, el
2.8 % demujeresde15a19anosyel 5.5 % de mujeres entre los 20 a 25 anos estaban embarazadas
en el momento de la encuesta.®

® [asy los participantes de la investigacion formativa en Tambogrande, mencionaron que conocian
directa o indirectamente al menos un caso de adolescentes embarazadas, incluso menores a 14 anos.

® Ademas, lasylosparticipantesidentificaronquelasprincipales causasdelembarazoadolescente
son el desconocimiento y falta de informacion, falta de comprension o comunicacidn por parte
de padres, descuido y falta de metas por parte de adolescentes y violacion.

INEI - Instituto Nacional de Estadistica e Informatica del Peru. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020.
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® E| 20 % de participantes de la encuesta en Tambogrande senalé que no hay riesgo de quedar
embarazada en una primera relacion sexual y el 40 % tiene dudas al respecto.

El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

® Las y los participantes de la investigacion formativa en Tambogrande senalaron que una de
las principales consecuencias del embarazo adolescente es el abandono escolar, debido a la
verglenza y a la necesidad de dedicar tiempo al cuidado del bebé o de trabajar para solventar
los gastos. Ademas, mencionaron consecuencias negativas en el bienestar psicolédgico tras un
embarazo adolescente, especialmente cuando este se da por violacién.

® De acuerdo con las y los participantes, las consecuencias del embarazo se dan principalmente
para las adolescentes que son madres.

Sobre la violencia de género y violencia sexual
La violencia es un problema que afecta principalmente a mujeres y menores de edad.

® Se reportaron 457 casos de violencia en los CEM de la region Piura en el 2020. En el 93.7 % de
casos las victimas fueron mujeres y en el 12.5 % las victimas eran menores a 17 afos.%

® En Piura, el 10 % de las mujeres de entre 15y 19 anos y el 23 % de mujeres de 20 a 25 anos
manifestaron haber sido victima de violencia fisica. EI 19 % de mujeres de entre 15y 19 anos
y el 20 % de mujeres de 20 a 25 anos manifestaron haber sido victima de violencia emocional
(categoria utilizada por ENDES).®’

® |os porcentajes de violencia sexual en Piura, solo se reportaron entre las mayores de 25 anos.
En este grupo de edad, el 5.9 % de mujeres indico haber sido victima de violencia sexual.

® Enlainvestigacion formativa en Tambogrande, las y los participantes mencionaron que muchas
veces los casos de violencia sexual no son denunciados por la desconfianza a las entidades de
proteccion estatales.®®

® Algunas mujeres participantes de la investigacion formativa en Tambogrande mencionaron ser
victimas de acoso y violencia sexual. Sin embargo, tendieron a justificar esos comportamientos
senalando que era por amistad o broma.

Existen diferentes percepciones erradas sobre la violencia y limitaciones para la busqueda de
ayuda o denuncia.

® [ a Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales mostré que, en Piura, mas del 80 % de nifasy
nifios tenianideas erradas sobre laviolenciasexual. Ejemplos de ideas erradas son: 1) Laviolacion
sexual contra una nina, un nino o adolescente solo es cometida por personas que estan locas;
2) Una nifna, un nifo o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima, lo golpea y
lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifas, nifos y adolescentes pobres; 4) La
violencia sexual contra una nifa, un nifo o adolescente se da mayormente fuera de la casa; 5)La
violencia sexual ocurre més en sitios oscuros y solitarios.5

Data proporcionada por el Ministerio de Salud.

INEI(2021). Encuesta demograficay de salud familiar - ENDES 2020
INEI(2021). Encuesta demograficay de salud familiar - ENDES 2020
INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Pert. (2019).

Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
ANEXO 1



RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

70
n
72
73

® [ as mujeres entre 15 y 25 anos de Piura reportaron que no buscaron ayuda al ser victimas de
agresion debido a diferentes razones. EI 68 % no lo consideré necesario, el 12 % no reporté por
miedo y verglienza, el 2 % no sabia a donde ir o0 no conocia servicios de apoyo y el 3 % no lo hizo
por sentir culpa o resignacién.”

Sobre la orientacion sexual y diversidad
Altos indices de violencia y discriminacion afectan a la comunidad LGTBI.

® En Piura, el 57 % de personas de la comunidad LGTBI manifesté haber sido victima de violencia
por su orientacion e identidad sexual.”

® En la investigacion formativa en Tambogrande, las y los participantes mencionaron que habia
discriminacién de personas por su orientacion o identidad sexual, que se manifiesta a través de
maltrato, burlas y violencia fisica.

® [asylos participantes de la investigacion formativa en Tambogrande manifestaron no conocer
personas LGTBI. En general, identificaron unicamente a personas gay como parte de la poblacion
LGBTI, no visibilizando otras orientaciones.

Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales
Existe un uso limitado de métodos anticonceptivos

® El 74 % de NNAJ de 12 a 25 anos en Piura indicd no utilizar ningin método anticonceptivo.
El 19 % manifestd estar utilizando métodos modernos (por ejemplo, condones, pastillas
anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.), y el 7 % utilizan algin método tradicional
(1%).72

® En lainvestigacion formativa en Tambogrande, las y los participantes mencionaron que suelen
hablar del uso de métodos anticonceptivos y solo el 40 % consideraba que los adolescentes
deberian utilizar estos métodos.

En un grupo importante, la decision de tener relaciones sexuales no es compartida.

® E127 % de mujeres mayores de 18 anos manifesto que la decision de tener relaciones sexuales no
es compartida.”

INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Per. (2019). Primera Encuesta Virtual para personas LGTBI,2017.
INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI(2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
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) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El mayor acceso a informacion sobre sexualidad se da en la escuela o a través de organizaciones
no gubernamentales y de madres y padres, pero presenta limitaciones.

Las y los adolescentes y jovenes que participaron en la investigacién en Tambogrande
manifestaron que los principales canales de orientacion sobre sexualidad son la escuela, los
centros de salud, las organizaciones no gubernamentalesy la familia. Ademas, acuden ainternet,
redes sociales, personas de confianza o sus pares.

El 35 % de las y los participantes del cuestionario de la investigacién formativa manifesto que
no habia recibido informacion o habia recibido muy poca informacion sobre sexualidad en la
escuela. Asimismo, el 55 % manifest6 que no habia recibido informacidn o habia recibido muy
poca informacion por parte de otras instituciones en su comunidad.

Madresy padres que participaron de la investigacion formativa en Tambogrande mencionaron la
necesidad de mejorar la comunicacion con sus hijos sobre temas de sexualidad.

Las y los participantes de la investigacion en Tambogrande manifestaron que les gustaria
conocer mas sobre temas como prevencion de embarazo e ITS, métodos anticonceptivos,
cambio y desarrollo del cuerpo, menstruacion, érganos genitales, relaciones de pareja y
relaciones sexuales.
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UCAYALI (CALLERIA,
MANANTAY Y YARINACOCHA)

{Qué podemos concluir de los hallazgos?

) Sobre las infecciones de transmision sexual y VIH

Existen personas que viven con VIH en la region, pero el conocimiento y acercamiento al tema
es limitado.

® Sereportaron 347 personas que viven con VIH en la region Ucayali en el 201974,

® 0.6 % de adolescentes entre 15y 19 anos en Ucayali sefalaron que no han escuchado sobre el
VIH/Sida.”™

® Ademas, lasylos participantesdelainvestigacién formativa sefalaron que existe discriminacion,
exclusion y rechazo de personas VIH en su region.

® En el cuestionario de la investigacidn formativa, el 38 % de participantes senald que la principal
razén por la que personas viven con VIH es por la promiscuidad.

) Sobre la maternidad adolescente
Existe un alto indice de maternidad entre nifias, adolescentes y jovenes.

® En Ucayali, el 20 % de adolescentes entre 15a 19y el 0.5 % de adolescentes entre 10 y 14 anos
ya tiene hijos. Ademas, el 2.8 % de las adolescentes entre 15y 19 afnos estaban embarazadas al
momento de la encuesta’.

® En la investigacion formativa, las y los participantes mencionaron que conocian - directa o
indirectamente - al menos un caso de una adolescente embarazada.

® Las y los participantes de la investigacion formativa senalaron que las causas del embarazo
adolescente son diversas, incluyendo el no utilizar métodos anticonceptivos, la falta de
comunicacion y confianza con madres y padres, influencia negativa de pares, falta de
autocontrol, presion de la pareja y violacion.

El embarazo trae diversas consecuencias en la vida de las adolescentes.

® Lasylos participantes de la investigacion formativa identificaron diferentes consecuencias del
embarazo adolescente como el abandono de los estudios, el aborto -y los riesgos que implica
para la salud de la adolescente -y el rechazo por parte de la familia.

74 Ministerio de Salud. Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y control de Enfermedades. (2016). Indicadores de Salud 2016.
https://www.dge.gob.pe/Asis/indbas/2016/morbilidad.pdf

75 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

76 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
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® De acuerdo con las y los participantes de la investigacion formativa, las consecuencias
mencionadas se dieron para las adolescentes que son madres.

Sobre la violencia de género y violencia sexual
La violencia es un problema que afecta a adolescentes en Ucayali.

® Se reportaron 534 casos de violencia en los CEM de la region Ucayali en el 2019. En el 92 % de
estos casos, las victimas eran mujeres y en el 31.5 % de estos, la victima era menor de 17 ahos”".

® En Ucayali, 2 % de mujeres entre 15y 19 anos y el 18 % de mujeres entre 20 y 25 anos reportaron
haber sido victima de violencia fisica. EI 12 % de mujeres entre 20 y 25 anos reporto6 haber sido
victima de violencia emocional (categoria utilizada por ENDES). Ademas, el 0.7 % de mujeres
entre 15y 19 anos y el 4.2 % de mujeres entre 20 y 25 afos indicaron haber sido victima de
violencia sexual.”™

® Lasrazones por las que las mujeres entre 15y 25 anos de Ucayali no buscan ayuda al ser victimas
de la agresion, son diversas. El 52 % no buscé ayuda por miedo o verglienza, el 16 % no lo
considerd necesario, el 8 % no lo hizo por culpa o resignacién y el 5.7 % no sabia a donde ir no
conocia servicios para eso’”.

Existen percepciones erradas sobre la violencia sexual.

® La Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales mostro que, en Ucayali, alrededor del 90 % de
nifas y ninos tenian ideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas erradas son: 1)
La violacion sexual contra una nifa, un nino o adolescente solo es cometida por personas que
estan locas; 2) Una nifia, un nifio o adolescente no puede denunciar a la persona que lo lastima,
lo golpea y lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifias, nifios y adolescentes
pobres; 4)La violencia sexual contra una nifia, un nifio o adolescente se da mayormente fuera de
la casa; 5) La violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios®.

Sobre la orientacion sexual y diversidad

Existe discriminacion que afecta a la comunidad LGTBI y limitados espacios para hablar sobre
diversidad.

® Enlos grupos focales como parte de la investigacion formativa, las y los participantes sefalaron
que conocen a personas de la comunidad LGBTI que han sido victimas de discriminacion y
rechazo. También anadieron que muchas veces, debido a ese rechazo, las personas ocultan su
identidad u orientacién sexual.

® Ademas, lasy los participantes de la investigacion manifestaron que no han tratado el tema de
sexualidad de personas con discapacidad.

MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020). Resimenes regionales. https://portalestadistico.aurora.gob.pe/

INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INELI. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
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) Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales
Existe un uso y conocimiento limitado de métodos anticonceptivos

® 60 % de NNAJ de 12 a 25 anos en Ucayali manifestd no usar ningun método anticonceptivo,
mientras que el 33 % manifesto usar algun método anticonceptivo moderno (por ejemplo,
condones, pastillas anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.).®'

® En los grupos focales, se observd que el conocimiento sobre métodos anticonceptivos es
limitado y se considera que su principal funcion es la prevencion del embarazo.

® En los grupos focales, las y los participantes mencionaron que habia resistencia por parte de
adolescentes para utilizar métodos anticonceptivos debido a la idea de que reduce el placer en
las relaciones sexuales, a desinformacion o irresponsabilidad.

® En el cuestionario de la investigacion formativa, se encontré que el 23 % de participantes
considera que los adolescentes no deberian utilizar métodos anticonceptivos.

En muchas parejas, las decisiones sobre tener relaciones sexuales no son compartidas.

® Mas del 37 % de jovenes mayores de 18 anos manifestd que la decisidén de tener relaciones
sexuales no es compartida®.

) Sobre el acceso a educacion sexual integral

El acceso a informacion sobre sexualidad se da principalmente en la escuela y servicios de
salud, pero presenta limitaciones.

e Las y los participantes de la investigacion formativa manifestaron que aprendieron sobre
sexualidad en la escuela y la posta médica. También mencionaron que aprendieron sobre
sexualidad por la familia, instituciones locales, pares e internet.

® En el cuestionario de la investigacion formativa, el 61 % de participantes manifestaron que
recibieron ninguna o muy poca informacion sobre sexualidad en su localidad.

® Ademas, en los grupos focales, las y los participantes sefalaron que la Unica orientacion sobre
sexualidad que se dabaenlaescuelaeralarecomendacionde abstinenciade relaciones sexuales.

® Las madres y padres que participaron en la investigacion formativa mencionaron que existe
preocupacion por las dificultades en comunicacion sobre sexualidad e incluso mencionaron que
muchas veces evitan hablar sobre el tema.

UCAYALI (CALLERIA, MANANTAY Y YARINACOCHA)

81 INEI(2021). Encuesta demograficay de salud familiar - ENDES 2020
82 INEI-Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados
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Sobre las infecciones de transmision sexual y VIH

e Se reportaron 598 personas que viven con VIH en laregion Loreto en el 2019%.

® EI10.9 % de jovenes entre 20y 25 afos en Loreto reportaron tener algun diagnéstico de ITS%.
e Se registraron 103 personas que viven con VIH en Belén y 63 personas en Nauta®.

® En Loreto, el 4 % de adolescentes entre 15y 19 anos, el 1.1 % de jovenes entre 20 y 25 afnos y el
3.1% de personas mayores de 25 afnos sefalaron que no han escuchado sobre el VIH.

Sobre la maternidad adolescente

® En Loreto, el 22 % de adolescentes entre 15y 19y el 0.5 % de adolescentes entre 10 y 14 anos
ya tiene hijos. Ademas, el 1.1 % de las adolescentes entre 15 y 19 afos estaba embarazada al
momento de la encuesta®.

® Ademas, el 14 % de mujeres entre 15y 19 afios reporto estar casada o estar conviviendo.8

Sobre la violencia de género y violencia sexual

® Se reportaron 3 703 casos de violencia en los CEM de la region Loreto en el 2019. En el 92 % de
estos casos las victimas eran mujeres y en el 24.5 % de estos la victima era menor de 17 afios®.

® EnlLoreto, 12 % de mujeres entre 15y 19 anos y el 23 % de mujeres entre 20y 25 anos reportaron
haber sido victima de violencia fisica. El 21 % de mujeres entre 20 a 25 anos reporté haber sido
victima de violencia emocional (categoria utilizada por ENDES)y el 1.2 % de mujeres de la misma
edad reporto haber sido victima de violencia sexual.®®

® Lasrazones porlas que las mujeres entre 15y 25 anos de Loreto no buscan ayuda al ser victimas
delaagresionsondiversas. EI54 % no busco6 ayuda por miedo o vergliienza, el 19 % no lo considero
necesarioy el 15 % no lo hizo por culpa o resignacion®.

Ministerio de Salud. Centro Nacional de Epidemiologia, prevenciony control de Enfermedades. (2018). Indicadores de Salud 20716.
https://www.dge.gob.pe/Asis/indbas/2016/morbilidad.pdf

INEI. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

Ministerio de Salud del Peru. Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciény Control de Enfermedades. Noti VIH 2021
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INEI. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

INEI. (2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020

MIMP-Programa Nacional Aurora. (2020). Restimenes regionales. https://portalestadistico.aurora.gob.pe/
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® También se encontraron 764 casos de desapariciones entre 2019 y 2020, de los cuales el
75 % eran mujeres.? Asimismo, en el 2020 se reportaron 3 casos de feminicidios y 3 intentos
de feminicidio en la region.

® La Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales mostré que, en Loreto, alrededor del 87 %
de ninos y el 92 % de ninas tienen ideas erradas sobre la violencia sexual. Ejemplos de ideas
erradas son: 1) La violacion sexual contra una nifa, un nifio o adolescente solo es cometida por
personas que estan locas; 2) Una nifia, un nifo o adolescente no puede denunciar a la persona
que lo lastima, lo golpea y lo maltrata; 3) La violencia sexual solo le ocurre a las nifias, nifos
y adolescentes pobres; 4) La violencia sexual contra una nifia, un nifo o adolescente se da
mayormente fuera de la casa; b) La violencia sexual ocurre mas en sitios oscuros y solitarios %.

) Sobre la proteccion y consentimiento en las relaciones sexuales

® 63 % de NNAJ de 12 a 25 anos en Loreto manifestd no usar ningun método anticonceptivo,
mientras que el 30% manifestd usar algun método anticonceptivo moderno (por ejemplo,
condones, pastillas anticonceptivas, dispositivos intrauterinos, etc.)®.

® Mas del 40 % de jovenes mayores de 18 anos manifestd que la decision de tener relaciones
sexuales no era compartida®.

En general, todos estos hallazgos muestran que aun es necesario promover espacios de ensefanza -
aprendizaje, que permitan que mas NNAJ desarrollen capacidadesy tengan conocimientos paratomar
decisiones acerca de su sexualidad, conociendo sus derechos, protegiendo su salud y promoviendo
la reduccion de la violencia. La ESI-C es una estrategia que puede aportar mucho a este proceso, ya
que permite que mas personas y organizaciones generen programas de educacion sexual integral
pertinentes y basados en evidencia.

La informacion recogida en la investigacion formativa se utilizo para el desarrollo de la guia 'y, como
se vera a continuacion, sirvio de base para la propuesta de la primera fase para la implementacién de
la estrategia.

92 DATACRIM. Sistema integrado de Estadistica de la criminalidad y seguridad ciudadana. (2021). Sistema integrado de Estadistica de la criminalidad
y sequridad ciudadana. http://datacrim.inei.gob.pe/panel/mapa

93 INEI -Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados.
94 INEI(2021). Encuesta demogrdfica y de salud familiar - ENDES 2020
95 INEI-Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Peru. (2019). Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales - ENARES 2019. Principales resultados
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» RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS
PARA EL PROGRAMA FORMATIVO
DE LAESTRATEGIAESI-C

Estas recomendaciones estan dirigidas a implementadores y facilitadores de la
Plataforma Comunitaria de Aprendizaje ESI-C de la estrategia ESI-C.

1. Entender el cambio como un proceso gradual que requiere reflexion y practica.
Promueve que cada participante discutay practique los conocimientos y habilidades
aprendidas en las sesiones, tanto en su casa, la escuela o con sus amistades y
familia. (¢Por qué es importante?) Es necesario entender que en el aprendizaje sobre
sexualidad estamos acercandonos a creencias (sobre el cuerpo, la sexualidad, la
violencia, etc.) y comportamientos los cuales no cambian rapidamente. Por eso, es
importante que las personas que implementen la ESI-C tomen en cuenta que este
aprendizaje toma tiempo, y comprendan que todas y todos tenemos diferentes
ritmos de aprendizaje y creencias previas que afectan nuestro comportamiento.

2. Adaptar los contenidos en base a la escucha y a las necesidades de las y los
participantes (las sesiones no son fijas o pastillas de aprendizaje). Toma en
cuentalosaprendizajespreviosdelasylosparticipantesenbaseapreguntasclave que
pueden incluir en la investigacion formativa. Especialmente en este proceso, hay dos
habilidades clave que deberan practicar: escuchary preguntar. Segun la informacion
gue reciba, adapte los contenidos que incluird en las sesiones. Si deseas ahondar
en algunas sugerencias de contenidos por grupo de edad, revisa las Orientaciones
Técnicas Internacionales sobre ESI (capitulo 5) donde se dan sugerencias sobre qué
contenidos cubrir por grupos de edad desde los 5 a 18 anos de manera progresiva.
Estos contenidos bien se pueden utilizar con grupos fuera de la escuela.

3. Promover espacios de escucha y observacion por parte de facilitadores.
Estopermitiraconocerlasnecesidadesdelasylos participantesysusreaccionesalas
actividades pedagogicas, para poder adaptar mejor el programa a las caracteristicas
locales. Estos momentos de escucha y observacion se pueden dar durante las
sesiones, por ejemplo, haciendo actividades para compartir como se sienten o qué
piensan sobre la sesion. También se pueden hacer actividades de retroalimentacién
de las sesiones a través de grupos focales, buzones de sugerencias, entrevistas o
cuestionarios.

4. Prestar especial atencion a las diversas emociones que expresan las y los
participantes. Inicia y finaliza las sesiones de aprendizaje explorando como se
sienten las y los participantes. A la mitad de la sesion, también puedes explorar
cémo se sienten, especialmente si se han tocado temas sensibles. Si notas que
hay participantes tristes, molestos o sin disposicion para participar, hablales
individualmente y preguntales como se sienten y si hay algo que tu puedas hacer
al respecto. Muchas veces, la escucha es la mejor ayuda en momentos dificiles.
Para esto, es importante que los facilitadores le den importancia a la escucha y
observacion, y que haya una disposicion a ser flexibles y adaptar las sesiones en
funcion a lainformacién que reciba de los participantes.

ANEXO 2 28



» RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

B. Se flexible con la cantidad de contenidos que cubrira por sesion. Utiliza tus
habilidades de escuchay observacion para saber cuando las y los participantes estan
cansados o desean mayor explicacion sobre un tema en especifico. De ser necesario,
divide las sesiones en dos o tres momentos separados. También puedes incluir
actividades de relajacién o juego si lo ve necesario. Prioriza lograr la comprension
e involucramiento de las y los participantes en las actividades que se realicen y no
cumplir con terminar todos los contenidos de la sesion.

6. Considera las sensibilidades de las y los participantes al impartir ciertos
contenidos de las sesiones de aprendizaje. Percibe las reacciones de las y los
participantes a ciertos temas y muestra interés por indagar grupal o personalmente,
de donde proviene la incomodidad por ciertos temas o actividades. La incomodidad
qgue percibas no debe serindicacion de oposicion o de finalizar la sesion. Al contrario,
considera estos momentos como una oportunidad de reflexion e intercambio entre
puntos de vista diferentes.

7. Utiliza ejercicios para la conciencia presente. Algo que puede ayudar mucho para
el aprendizaje es incluir practicas de conciencia presente al inicio de las sesiones o
durante estas. Esto permite que las y los participantes puedan tener mayor apertura
alaprendizaje, conectarse con sus emocionesy tener calma para seqguir aprendiendo.
Los ejercicios de conciencia presente pueden hacerse de diferentes maneras: a
través de la atencion a la respiracion, movimiento, musica, imagenes, juegos, etc.

8. Plantea desafios o problemas que tengan mas de una solucion. Esto promovera
la creatividad y la motivacion por aprender el contenido propuesto. Por ejemplo,
puedes plantear el reto de proponer una campana para sensibilizar a las personas
sobre el cuidado del cuerpo. Dar libertad a las maneras que ellos quieran hacerlo, se
flexible y brinda orientaciéon sin imponer tu manera de hacer las cosas.

9. Durante las sesiones de aprendizaje, haz preguntas abiertas en vez de cerradas
con la posibilidad de que existan diversas respuestas. Por ejemplo, en vez de
preguntar: ;es buena o no la higiene corporal?, pregunte jpor qué muchas personas
no cuidan o protegen su cuerpo?, ;como creen que perciben sus cuerpos las ninas,
ninos y adolescentes? ;qué nos dicen los medios de comunicacion sobre la imagen
corporal?, entre otras preguntas. Recuerda que las respuestas las deben dar las y los
participantes y no quien dirige la sesion. El objetivo es despertar la curiosidad y el
interés por aprender antes que dar una respuesta correcta.

10. Promueve espacios de escucha, dialogo y cuidado para los facilitadores.
La implementacion de sesiones sobre sexualidad puede despertar muchas dudas,
dificultades o emociones diversas entre los facilitadores, por eso es importante
cuidar el bienestar de los facilitadores. Para esto, puede ayudar generar espacios de
escuchay diadlogo en los que los facilitadores compartan emociones y experiencias.
También, si es necesario se pueden hacer alianzas con instituciones que trabajan
en salud mental para la atencién a facilitadores en espacios de escucha o consulta.
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11. Genera una lista de centros de atencion en salud fisica y mental, servicios de
salud sexual y reproductiva, servicios de proteccion y servicios de acceso a
justicia para derivacion. Puede ser que durante las sesiones se detecten casos
que necesitan una atencion especializada. Por ejemplo, casos de enfermedades
fisicas o de problemas de salud mental. Considerando que muchos de estos casos
no pueden ser abordados por los facilitadores, se recomienda contar con una lista
de aliados en la zona, como postas, centros de atencion en salud mental, centros de
escucha presencial, via telefonica u online, entre otros. Si observas algun caso que
necesite ayuda que usted no pueda darla, no esperes mucho tiempo. Busca apoyo
con ayuda de la lista de recursos ala mano. Adicionalmente, procura conocer laruta
para el acceso a servicios de atencion multisectorial en los casos que se requiera.
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RECOMENDACIONES PARA
LA INCLUSION DE LAS TIC
EN LAS ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

El uso de tecnologias de la informacion o TIC puede ser de gran ayuda para tu trabajo
como facilitador. Puede permitir incrementar la motivacién por aprender, incentivar la
creatividad y pensamiento critico, y ayudar al trabajo autonomo. Sin embargo, debes
considerar que en muchos lugares puede existir baja o nula conectividad a internet,
escasos recursos como celulares y computadoras. Asi mismo, debes evitar sustituir el
apoyo de los adultos por los medios virtuales. En ese escenario, ;como puedes hacer uso
de herramientas tecnoldgicas para la facilitacion?

Generaespacios que favorezcan la conectividad y el uso de la tecnologia. Por ejemplo,
puedes realizar sus actividades en un centro comunitario o en un salén de un centro
educativo donde las y los participantes puedan conectarse a la red o Wifi.

Usa el celular para convocar a participantes via mensaje de texto o enviando
invitaciones a través de redes sociales.

Envia mensajes de texto alasy los participantes recordandoles la practica constante
de las habilidades aprendidas.

Invita a las y los participantes a tomar fotos para registrar sus experiencias que
estén vinculadas a los temas de las sesiones. Por ejemplo, pueden tomar fotos de
las diferentes formas de vestir de las personas, de manifestaciones diversas de
la identidad de genero o de su propia forma de expresar afectos con su familia o
amistades.

Donde sea posible, promueve que las y los participantes exploren informacion desde
paginas confiables que les recomiendes.

Promueve que lasy los participantes sean criticos de lo que escuchan o ven por redes
sociales en temas vinculados a los contenidos del programa educativo. Animalos
a hacerse preguntas y consultar por respuestas en diversos medios confiables,
preguntandote a ti mismo/a o a sus padres o tutores.

Si desea revisar sugerencias y recursos para incorporar éstas tecnologias, revisar
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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
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> Il. DIRECTORIO O MAPEO
DE ORGANIZACIONES

NOMBRE DE LA

ORGANIZACION
O GRUPO

DATOS DE CONTACTO DE LA
ORGANIZACION O GRUPO

REGION DONDE
TRABAJA

PAGINAWEB
O EN FACEBOOK

Direccion: Calle Felix Dibos

375, Oficina 202, Magdalena del Mar.

https://accionporlosninos.
org.pe/quienes-somos/

ACCION POR LOS NINOS ‘ : LIMA
postmaster@accionporlosninos.org.pe https://www.facebook.com/
Teléfono: +(511) 4071508 accionporlosninosperu/
Ermelinda Rafael Pefia -

a Presidenta Ejecutiva https://accionydesarrollo.
ACCION Y DESARROLLO - ermerafael@hotmail.com ; org/index.php/es/
@ACCIONYDESARROLLO.ORG ) ] JUNIN, LIMA
COMUNIDAD info@accionydesarrollo.org https://www.facebook.com/

Teléfono: + 51950 035 090 - Lima accionydesarrollo.org/
(01) 253-0128 - Junin (064) 361-241
Mariluz Zanabria Social Agrobosque
AGROBOSQUE Zanabriaareasocial@agrobosque.com.pe MADRE DE DIOS Jovenes Adolescentes
Teléfono: 944267336 Reporteros
ALIANZA POR LA
EDUCACIONSEXUAL 030 0, o g NACONAL | JE g aesasteen
Sonia Rodriguez Chavez
ﬁﬁggﬂé}gﬁ%}\?gg‘gmﬁf direc@alter.org.pe CUSCQO, LIMA, http://alter.pe/wp/
7 sonia@alter.org.pe PIURA @centroalternativa
EDUCACION POPULAR Teléfono: 996477980
Direccion: Av. José Pardo 601, Miraflores.
; AREQUIPA
n M Pazdel D t !
AMNISTIA INTERNACIONAL aria Paz de la Cruz Dammer CUSCO, LIMA, www.amnistia.org.pe

mp.delacruz@amnistia.org.pe
Teléfono: 992773687

LORETO, PIURA

Direccion: Jr. Larrabure y Unanue

APORTES PARA EL 231, Oficina 903. Jesus Marfa - Lima. https://www.aportes.org.pe/
D%SAGRROOLLO gUMANO = aportes@aportes.ora.ne LIMA https://www.facebook.com/
NGAPORTE DR ONGAportes/
@ Teléfono: +51424-2420 ores
Direccion: Av. Canaval y Moreyra 345 -
3er piso. San Isidro.
APOYO A PROGRAMAS TeresaLopez / Teléfono: 996492796 ARCO0! A oo o o
0 1 1 . . .
DE POBLACION - APROPO tlopez@apropo.org.pe PIURA WWW.3propo.org.pe
Sara Mendoza / Teléfono: 949269513
smendoza@apropo.org.pe
. Maria del Rosario Le6n https://www.facebook.com/
ASOCIACION CIVIL IMPACTA Hleon@impactapery.orq LIMA ImpactaSalud
. Jackson Varas Navarro
ASOCIACION CIVIL LA Teléfono: 965 647 600 LORETO https://www.facebook.com/

RESTINGA - 1QUITOS

larestinga@gmail.com

larestinga.asociacion
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https://www.facebook.com/ONGAportes/
http://tlopez@apropo.org.pe
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NOMBRE DE LA PAGINAWEB

O EN FACEBOOK

REGION DONDE
TRABAJA

DATOS DE CONTACTO DE LA
ORGANIZACION O GRUPO

ORGANIZACION
O GRUPO

Direccion: Cindy Rosales, Sector 3, Grupo
21, Manzana E, Lote 8, Villa El Salvador.

Cesar Escuza Norero LIMA
vichamateatro@yahoo.com
Teléfono: (01) 2873876

https://www.facebook.com/
vichamateatro

ASOCIACION CIVIL VICHAMA
-CENTRODE ARTE Y
CULTURA

http://www.vichama.org/

. AMAZONAS
ASOCIACION DE ' https://www.facebook.com/
OO s, | AR
SOCIALES CALANDRIA ) LIMA ' www.calandria.org.pe
James Paredes Soplin UGG
. . ) . AYACUCH
. D :dJr.C 524 - 2% . !
ASOCIACION KALLPA Cirecelon: . Baceres PISo CUSCO, LIMA, www.kallpa.org.pe
jparedes@kallpa.org.pe LORETO
Teléfono: 957628407
Rosario Zevallos - Presidenta https:///www.muiervfamilia.
TG Asociacion Peruana Mujer y Familia org.pe
A IACION PERUANA . ni ] ) https://www.instagram.com/
MUJER Y FAMILIA Carmen Vasquez . D|rectc')r.a Ejecutiva CALLAQO, LIMA T e
contactanos@mujeryfamilia.org.pe httos:// tacebook /
, ps://www.facebook.com
Teléfono: +51924 495 414 EERIE T
ASOCIACION PROGRAMA Julio César Cruz Requenes -
DE SOPORTE A LA Director Ejecutivo ) o
AUTOAYUDA DE PERSONAS juliocesar@prosa.org.pe HOl URBEES - [Raselons HeesEsion Fios
SEROPOSITIVAS - PROSA Teléfono: 964731050
Ricardo Valdés - Director Ejecutivo
Luis Enrique Aguilar - Director de
Programasy Proyectos
Direccion:
« Calle Alfredo Salazar 225, Miraflores -
Lima, Perd. CUSCO, LIMA, https://chsalternativo.org/
CAPITAL HUMANO Y SOCIAL « Calle Pevas 1542 - lquitos. LORETO, chs-alternativo/
/ CHS -ALTERNATIVO o Av. LaCultura Edificio Credinka Of. MADRE DE https://www.facebook.com/
1102 - Cusco. DIOS, PUNO chsperu
e Jr. Puno 373 - Madre de Dios - Jr.
Puno 633, Segundo Piso - Puno.
comunicaciones@chsalternativo.org
chsalternativo@chsalternativo.org
Teléfono: (01) 4213396/221
Gladys Via Huerta
. www.cddperu.org
CATOLICAS POREL gladys@cddperu.org AYACUCHO, — Tl )
i . . . ps://www.facebook.com
DERECHO A DECIDIR PERU D|relcc|on; Avem)da Arelna|es 773 LIMA, UCAYALI e e vy
oficina 304, Jesus Maria.
AREQUIPA,
CALLAQO, ICA,
CENTRO DE DESARROLLO Oswaldo Bilbao Lobatén LA LIBERTAD, www.cedetperu.org
ETNICO - CEDET LAMBAYEQUE,
LIMA, PIURA,

TACNA, TUMBES

CENTRO DE DESARROLLO
Y ASESORIA PSICOSOCIAL -
CEDAPP

Direccion: Calle Arica 115, dpto. 403,

Miraflores - Lima.
servicios@cedappperu.org

LIMA

http://cedapp-peru.org/

https://www.facebook.com/
cedapp
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NOMBRE DE LA PAGINAWEB

O EN FACEBOOK

REGION DONDE
TRABAJA

DATOS DE CONTACTO DE LA
ORGANIZACION O GRUPO

ORGANIZACION
O GRUPO

Direccion: Urb. Las Orquideas B-17

CENTRO DE ESTUDIOS Departamento 202, Arequipa - Arequipa.

http:// . .org/
CRISTIANOS Y p://www.cecycap.org

CAPACITACION POPULAR - contacto@cecycap.org AREQUIPA https://www.facebook.com/
CECYCAP cecycap@speedy.com.pe Cecycap

Teléfono: 957803041 - (054) 692355

Direccion: Ignacio Merino 1855 of.
301, Lince, Lima - Peru.

Julia Campos LIMA
juliacamposguevara@gmail.com
Teléfono: 999952504

CENTRO DE ESTUDIOS DE
PROBLEMAS ECONOMICOS
Y SOCIALES DE LA
JUVENTUD-CEPESJU

https://www.facebook.com/
ONGCEPESJU

Direccion: Coronel Zegarra 722,
CENTRO DE ESTUDIOS Jesus Maria, Lima - Peru.

SOCIALES Y LIMA

PUBLICACIONES - CESIP postmast@cesip.org.pe
Teléfono: (511) 471 3410 / (511) 470 2489

http://www.cesip.org.pe/,
https://www.facebook.com/

Cesip.org/

Direccion: Parque Hernan Velarde

N2 - Lima. http://www.flora.org.pe/
CENTRO DE LA MUJER Teléfono: 433 2000 CUSCO, LIMA, web2/
PERUANA FLORA TRISTAN Liz lvett Meléndez Lépez UCAYALI https://www.facebook.com/

lizmelendez@flora.org.pe / CMPFloraTristan/

postmast@flora.org.pe

CHIRAPAQ, CENTRO DE
CULTURAS INDIGENAS DEL
PERU

https://www.facebook.com/

http://chirapag.org.pe/es/ LIMA

Eder Yino Vilca Maquera
COLECTIVO HOMBRES POR

LA IGUALDAD PUNO

https://www.facebook.com/
ColectivoHombresporlalgualdad/

colectivohombrespuno@gmail.com PUNO
Teléfono: 989738578

COMISION DE MUJERES https://www.facebook.com/

LIDERES ADOLESCENTES comulia.lima@gmail.com LIMA COMULIA/
DE LIMA METROPOLITANA - Teléfono: 981806 110 https://twitter.com/
COMULIA -COMUNIDAD comulial?lang=es
) APURIMAC,
DEMUS - ESTUDIO PARA Romy Garcia Orbegoso AREQUIPA, www.demus.org.pe /
LA DEFENSA DE LOS romy@demus.org.pe LIMA, PIURA, https://m.facebook.com/
DERECHOS DE LA MUJER Teléfono: +51998 012 605 SAN MARTIN, DemusPeru/?locale2=es_LA
TACNA

emmayyoperu@gmail.com
(E@rlgngXYYYOOPERU :’witter: w LIMA thﬂrt][r)ns;//\gwe\/\;j?cebook.com/
SERVICIOS COMUNITARIOS nstagram: @emmayyapery CMMAopers

youtube.com/c/emmayyo
EPICENTRO / ESPACIO . . https://www.facebook.com/
COMUN Hugo Sanchez Sarmiento LIMA S e ——

Priscila Ortega Portella

Area de directiva .
ESIPARAVIVIR LIMA https://www.facebook.com/

ortega77691615@gmail.com

Teléfono: 984424309

ESlparavivir/
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FLAVES - FORMANDO

Yamile Cortez Anaya
Teléfono: 940354099

Facebook:
https://www.facebook.com/
flavesperu/

II:_)II!:J\EIFIQ_I;:_iAEIIJ_OSLAEI:S\EA%\:)-II—?ES yamilecortez26@gmail.com it Instagram: @flavesperu
peruflaves@gmail.com https://www.tiktok.com/@
flavesperu
Dra. Mercedes Neves Murillo .
FORO REGIONAL POR LOS Presidenta https://fordesarequipa.org/
DERECHOS SEXUALESY N https://www.facebook.com/
bun@ford .
REPRODUCTIVOS - FORDES R — AREBLIFA FORDES.AREQUIPA/
AREQUIPA ; : Instagram:@FordesArequipa
Teléfono: 958 325570
growingtogetherperu@gmail.com
. https://www.facebook.com/
GrowNsToGETHER [ e
- EDUCACION SEXUAL Teléfono: 945650851 LIMA https://www.linkedin.
INTEGRAL elerono: com/company/
https://www.linkedin.com/company/ growingtogetherperu/
growingtogetherperu/about/
Santiago Cueto Caballero
Coordinador General
. scueto@qgrade.org.pe
GRUPO DE ANALISIS Veronica Villaran Bedoya http://www.grade.org.pe/
PARA EL DESARROLLO Coordinadora de Bienestar creer , http://www.grade.org.
(GRADE) - PROYECTO willaran@grade.org.pe LIMA pe/creer/recursos/
CREER - CRECIENDO CON Di ion: Av. Almi Grau 915 h ./ facebook /
LAS ESCUELAS RURALES B|reCC|on‘L.v. ]mérsantelzj re}u . C:(te%sr. r;/:/j\g/w. acebook.com
MULTIGRADO DEL PERU arranco, Lima 15063 - Peru. creergrade
proyectos@grade.org.pe
creer@grade.org.pe
Teléfono: +5112479988
Liz Andrea De La Cruz Paima
HIAS PERU andrea.delacruz@hias.org LA LIBERTAD
Teléfono: 997454944
Dennis Richard Trelles Vasquez
INSTITUTO DE APOYO A Direccion: Calle Serbulo Gutiérrez
LA DIVERSIDAD SEXUAL- 647- Santo Dominguito. LA LIBERTAD
INADIS inadislalibertad@gmail.com
Teléfono: 989754011
Direccion: Calle Carlos Salaverry 3817 https://www.facebook.com/
INSTITUTO DE EDUCACION - Los Olivos Lima, Peru. LA InstitutoCepesex
Y SALUD - CEPESEX info@cepesex.com https://www.instagram.com/
Teléfono: +51 934 851227 institutocepesex/?hl=es
Direccion: Av. Republica de Chile 641,
A Jesus Maria.
INSTITUTO DE EDUCACION . : https://www.facebook.com/
.
Y SALUD - IES {es@lesperu org. LIMA [ESPeru
iesperub4l@gmail.com
Teléfono: (01) 433-6314
INSTITUTO PERUANO DE Diego Portillo Tinoco ﬁggéﬁﬁg "
PATERNIDAD RESPONSABLE Jefe de Proyectos ! https://inppares.org
- INPPARES dportillo@inppares.org LAMBAYEQUE,
- LIMA, TACNA
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JUNTAS - @JUNTASED -

Direccion: Los Gladiolos 3510
Miraflores, Peru.

http://www.alojuntas.com

EDUCACION hola@aloluntas.com LIMA https://www.facebook.com/
hola@alojuntas.com Juntased/
Teléfono: 991287 464
. . https://www.facebook.com/
KACTUS TEATRO CIRCO Teléfono: 988 382 850 LIMA T S —— -
Lic. Sabina Deza - Presidenta
Ps. Doris Woolcott - Director
doris@movimientoelpozoperu.org https://www.
Direccion: Av. Republica de Portugal movimientoelpozoperu.org
MOVIMIENTO EL POZO 492, Brefa, Lima 5 - Perd LIMA https://www.facebook.com/
Telefax :+(511) 423-5852 / +511) 424-5183 MovimientoEIPozo/
creapozo@terra.com.pe
informes@movimientoelpozoperu.org
ANCASH,
Elga Prado APURIMAC, https://www.manuela.org.pe
Direccién: Av. Juan Pablo Fernandini AYACUCHG, httDS:/I/WWW-f/acebook-wm/
. . , .peru/
MOVIMIENTO MANUELA 1550 Lima, Peru. HUANCAVEUCA manuela.peru
RAMOS elga.prado@manuela.org.pe HUANUCO. https://
’ T LALIBERTAD, blogdemanuelaramos.com/
postmast@manuela.org.pe LIMA, PUNO, https://twitter.com/
Teléfono: +51968 072 723 SAN MARTIN, manuelaramos?lang=es
UCAYALI
Eleana Rodriguez Valero
; Facebook:
q Teléfono: 986 652 402
\'\/lgglEds(')'lBO NUESTRAS UCAYAL| https://www.facebook.com/
eleana@flora.org.pe NuestrasVocesPucallpa/
nonjoibo@gmail.com
Banesa Farfan Saravig—:
Directora General de Nafiaykuna https://www.facebook.com/
I Direccion: Av. Tetecaca D-6 Urb. Nanaykuna/?ref=pages_you_
NANAYKUNA Balconcillo -Cusco. BlseD manage
nanaykunacusco@gmail.com https://www.nanaykuna.org/
Teléfono: 982 074 717
Veronique Henry Eggg_lo_éLlMA'
PLAN INTERNATIONAL Directora Pais PIURA 'ILACNA www.plan-international.org
Veronique.henry@plan-international.org TUMBI::S !
Ivan Ormachea Choque
; Presidente https://www.facebook.com/
PRODIALOGO Teléfono: (01) 4440448, LIMA prodialogoperu
contacto@prodialogo.org
: . AREQUIPA
Jorge Apolaya Quintanilla !
PROMSEX ge Apolaya 0 LIMA, MADRE https://promsex.org/promsex/
apolaya@promdsr.org DE DIOS, PIURA
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http://hola@alojuntas.com
http://www.alojuntas.com
https://www.facebook.com/Juntased/
https://www.facebook.com/Juntased/
https://www.facebook.com/kactusteatrocirco/
https://www.facebook.com/kactusteatrocirco/
http://doris@movimientoelpozoperu.org
http://creapozo@terra.com.pe
http://informes@movimientoelpozoperu.org
https://www.movimientoelpozoperu.org
https://www.movimientoelpozoperu.org
https://www.facebook.com/MovimientoElPozo/
https://www.facebook.com/MovimientoElPozo/
http://elga.prado@manuela.org.pe
http://postmast@manuela.org.pe
https://www.manuela.org.pe
https://www.facebook.com/manuela.peru/
https://www.facebook.com/manuela.peru/
https://blogdemanuelaramos.com/
https://blogdemanuelaramos.com/
https://twitter.com/manuelaramos?lang=es
https://twitter.com/manuelaramos?lang=es
http://eleana@flora.org.pe
http://nonjoibo@gmail.com
https://www.facebook.com/NuestrasVocesPucallpa/
https://www.facebook.com/NuestrasVocesPucallpa/
http://nanaykunacusco@gmail.com
https://www.facebook.com/Nanaykuna/?ref=pages_you_manage
https://www.facebook.com/Nanaykuna/?ref=pages_you_manage
https://www.facebook.com/Nanaykuna/?ref=pages_you_manage
https://www.nanaykuna.org/
http://Veronique.henry@plan-international.org
http://www.plan-international.org
http://contacto@prodialogo.org
https://www.facebook.com/prodialogoperu
https://www.facebook.com/prodialogoperu
http://apolaya@promdsr.org
https://promsex.org/promsex/

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

gg:fﬁgfgéﬁ DATOS DE CONTACTO DE LA REGION DONDE PAGINAWEB
O GRUPO ORGANIZACION O GRUPO TRABAJA O EN FACEBOOK
Y Y Teléfono: 942 727 350 https://www.facebook.
EgﬁﬁhﬁSAﬁRTE asociacion@puckllav.org LIMA com/PUCKLL AY-ARTE-Y-
8 COMUNIDAD-115283831815376
AMAZONAS,
ANCASH, APURIMAC,
AREQUIPA,
AYACUCHO,
CAJAMARCA,
CALLAOQ, CUSCO,
HUANCAVELICA,
HUANUCO, ICA,

RED INTERQUORUM

lvan Ayme

JUNIN, LA LIBERTAD,

LAMBAYEQUE, LIMA,
LORETO, MADRE DE
DIOS, MOOUEGUA,
NACIONAL, PASCO,
PIURA, PUNO, SAN
MARTIN, TACNA,
TUMBES, UCAYALI

https://redinterquorum.org/

RED INTERQUORUM SAN

Jorge Luis Villasante Mamani

https://www.facebook.com/

ROMAN Teléfono: 930 520 228 PUNO Redl0SanRoman
RED NUQANCHIK MORONJEI AYACUCHO, https://www.facebook.com/

Shelley Cabrera

NOSHANINKA JUNIN, UCAYALI rednuganchikayacucho
REDTRANS LA LIBERTAD Redtranslalibertad@gmail.com LA LIBERTAD Redtrans la Libertad
Lizeth Vergaray Arévalo
L.vergaray-arevalo@ CUSCO, LIMA, Terre des Hommes Suisse

TERRE DES HOMMES SUISSE

terredeshommessuisse.ch
Teléfono: 990 802 979

MADRE DE DIOS

Peru

https://www.vialibre.org.pe/

VIA LIBRE Robinson Cabello LIMA T
Direccion: Alameda del Arco Iris .
. #262, Santiago de Surco. http://yopodriaserella.com/
YOPODRIASERELLA - YPSE LIMA https://www.facebook.com/

Teléfono: + 51991123 600
yopodriaserella@gmail.com

yopodriaserella
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http://asociacion@puckllay.org
https://www.facebook.com/PUCKLLAY-ARTE-Y-COMUNIDAD-115283831815376
https://www.facebook.com/PUCKLLAY-ARTE-Y-COMUNIDAD-115283831815376
https://www.facebook.com/PUCKLLAY-ARTE-Y-COMUNIDAD-115283831815376
https://redinterquorum.org/
https://www.facebook.com/RedIQSanRoman
https://www.facebook.com/RedIQSanRoman
https://www.facebook.com/rednuqanchikayacucho 
https://www.facebook.com/rednuqanchikayacucho 
http://Redtranslalibertad@gmail.com
http://l.vergaray-arevalo@terredeshommessuisse.ch
http://l.vergaray-arevalo@terredeshommessuisse.ch
https://www.vialibre.org.pe/portal/
https://www.vialibre.org.pe/portal/
http://yopodriaserella@gmail.com
http://yopodriaserella.com/ 

https://www.facebook.com/yopodriaserella
https://www.facebook.com/yopodriaserella

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR

LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

>Ill. LISTADE RECURSOS

EDUCATIVOS PARALAESI

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

DESARROLLO EL MATERIAL

O ESTRATEGIA

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

EDUCATIVA

PERIODO DE
ELABORACION
O PUBLICACION

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO
EL MATERIAL

LINK DE ACCESO

ACCION POR LOS NINOS
(Calle Félix Dibos 375, Oficina
202 Magdalena, Lima - Peru

Guia educativa sobre
violencia de género,
derechos sexuales de
nifas, nifes, ninosy
adolescentes

2016-2020 LIMA

http://accionporlosninos.
org.pe/archivos/
publicaciones/Guia_
Genero.pdf

Alternativa. Centro

Capacitacién a través
de la experiencia
educativa de Sexualidad

En produccion

https://drive.
google.com/

de Desarrollo Social y responsable en la 02021 LIMA folderview?id=1i2R4cTr-
Educacién Popular. adolescencia; ademas g10CLeYA2Vit7P5b_f_
de igualdad de géneroy Y2dX
habilidades sociales
‘ Amnesty Human Rights https://academy.
AMNISTIA INTERNACIONAL Py NACIONAL amnesty.ora/learn
. X Escuelas amigas.
Amnistia Internacional MemTEnie ab Eareniie T
Peru - Proyecto Diversxs : - . o
. o sobre el bullying LGBTI0+ En produccion pe/noticia/descargar-
(Direccion: Calle Manuel A. ) NACIONAL -
Material Elaborado Por 02021 escuelas-amigas-
Fuentes No. 894, Urb. San U Labtiqe P contra-lgbtig-fobia/
Damian, San Isidro, LIMA 27) ovenes Lgbtig+ Fara
Docentes
APOYO A PROGRAMAS DE , SR o
POBLACION - APROPO/ Programa JUVENTU 2016-2020 LIMA 2 -scarg
escuelas-amigas-
dpalo@apropo.org.pe contra-Igbtig-fobia/
Asociacion Igualdad y boletines informativos, https://www.youtube.
2011-2015 o
Desarrollo cursos y talleres virtuales Ll com/watch?v=j01ej20ybl4
Asociacién Nacional por el Decidir para vivir A—
derecho a decidir / DDESER _ Otro DUPS:[IWWW.
(Red por los DDSSRR en B SHOVENICORBANERY 2016-2020 (Internacional) facebook.com/
Méxi(?o) (Radionovela) Igualdad.Y.Desarrollo
Asociacion Nacional por el Decidir para vivir T S T
derecho adecidir / DDESER DECIDIENDO JUNTAS 2016-2020 Tt asienED) Orgpp' 196 ’
(Red por los DDSSRR en México) (Radionovela) ]
Asociacion Nacional por el )
derecho a decidir / DDESER Videos: ENREDA2.0 2016-2020 Otro hitps://wwy ddeser.

(Red por los DDSSRR en México)

(Internacional)

org/?p=126

Catolicas por el Derecho

En produccion

https://www.ddeser.

a Decidir Peru Super Mariana 02021 NAETNAL org/?p=122
Materiales diversos sobre
violencia basada en género, o q
p://www.flora.org.
CENTRO DE LAMUJER ol il et 2016-2020 NACIONAL pelweb2/ y hitps://
PERUANA FLORA TRISTAN ' www.facebook.com/

adecidir de las mujeres en
casos de aborto, embarazoy
maternidad infantil forzados

CMPFloraTristan/
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http://accionporlosninos.org.pe/archivos/publicaciones/Guia_Genero.pdf 
http://accionporlosninos.org.pe/archivos/publicaciones/Guia_Genero.pdf 
http://accionporlosninos.org.pe/archivos/publicaciones/Guia_Genero.pdf 
http://accionporlosninos.org.pe/archivos/publicaciones/Guia_Genero.pdf 
https://drive.google.com/folderview?id=1i2R4cTr-g10CLeYA2Vit7P5b_f_Y2dXg 
https://drive.google.com/folderview?id=1i2R4cTr-g10CLeYA2Vit7P5b_f_Y2dXg 
https://drive.google.com/folderview?id=1i2R4cTr-g10CLeYA2Vit7P5b_f_Y2dXg 
https://drive.google.com/folderview?id=1i2R4cTr-g10CLeYA2Vit7P5b_f_Y2dXg 
https://drive.google.com/folderview?id=1i2R4cTr-g10CLeYA2Vit7P5b_f_Y2dXg 
https://academy.amnesty.org/learn
https://academy.amnesty.org/learn
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/ 
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/ 
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/ 
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/ 
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/
https://amnistia.org.pe/noticia/descargar-escuelas-amigas-contra-lgbtiq-fobia/
https://www.youtube.com/watch?v=jO1ej2OybI4
https://www.youtube.com/watch?v=jO1ej2OybI4
https://www.facebook.com/Igualdad.Y.Desarrollo
https://www.facebook.com/Igualdad.Y.Desarrollo
https://www.facebook.com/Igualdad.Y.Desarrollo
https://www.ddeser.org/?p=126 
https://www.ddeser.org/?p=126 
https://www.ddeser.org/?p=126 
https://www.ddeser.org/?p=126 
https://www.ddeser.org/?p=122 
https://www.ddeser.org/?p=122 
http://www.flora.org.pe/web2/
http://www.flora.org.pe/web2/
https://www.facebook.com/CMPFloraTristan/
https://www.facebook.com/CMPFloraTristan/
https://www.facebook.com/CMPFloraTristan/

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR

LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

DESARROLLO EL MATERIAL
O ESTRATEGIA

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

EDUCATIVA

PERIODO DE

ELABORACION
O PUBLICACION

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO
EL MATERIAL

LINKDE ACCESO

http://www.flora.org.pe/

CMP FLORA TRISTAN LA ESIENLASIIEE 2016-2020 Ccusco web?/index.php?option=com_
content8viewartideRid=2B8Mteric=I33
https://www.anep.edu.uy/

. » ESTA BUENO sites/default/files/images/

Comision de educacion CONVERSAR Otro Archivos/publicaciones-

Sexual del CODICEN / UNFPA . 2011-2015 (Int ional) direcciones/DDHH/genero-y-

Uruguay Educ':rf\cmn Sexual para gleliationa programa-educacion-sexual/

Familias publicaciones/esta%20
bueno%20conversar.pdf

Confederacion Espanola de https://www.ceapa.es/wp-

Asociaciones de Padres y 0JOS VERDES, Cuento Otro content/uploads/2021/01/

Madres del Alumn _CEAPA sobre prevencién del 2011-2015 . 0JOS-VERDES-CUENTO-

LIEES ado-C abuso sexual (Internacional) | g0pRF PREVENCI%C3%93N-
ceapa@ceapa.es DEL-ABUSQ-SEXUAL .pdf

Confederacion Espaniola

de Asociaciones de Padres E‘O = cuen;es cuentﬁ; _d AT Otro https://www.ceapa.es/no-le-

y Madres del Alumnado p:fanlt;esr(;nr?asnfif;a ida : (Internacional) cuentes-cuentos/

ceapa@ceapa.es
http://www.codajic.org/sites/

Consejo de la Juventud Guia para trabajar en el Otro default/files/sites/www.codajic.

de Espana/ Instituto de tiempo libre la diversidad 2000-2005 org/files/Diversidad%20en%20

Sexologia de Madrid

de orientacién sexual

(Internacional)

la%200rientaci%C3%B3n%20
Sexual.pdf

Consorcio de instituciones:
Fomento de la Vida-FOVIDA,
Alternativay DEMUS, con el

Médulo Introductorio -

Nociones Basicas para En produccion

http://alter.pe/

wp/2021/08/02/
modulo-introductorio-

Zpogo i lra Aig,inm? Valsca Abordar la Violencia de 02021 MG nociones-basicas-para-
€ Looperacion para & Género en el Ambito Local abordar-la-violencia-de-
Desarrollo, _GOb'emo Vasco genero-en-el-ambito-local/
y la Fundacion ADSIS.

Manual para trabajar el
D.R. Fundacién Mexicana laminografo de Derechos . http://salutsexual.sidastudi.
para la Planeacion Familiar, Sexuales y Reproductivos 2011-2015 (Internacional) org/resources/inmagic-img/
A. C. MEXFAM en comunidades rurales y DD20301.pdf

urbanas
DEMUS (Jr. Caracas 26 24 Modulo: AUTOESTIMAY http://www.demus.
Jesiis Mari'a Lima11- PERU GENERQO. Sobre cuerpo, 2006-2010 LIMA org.pe/wp-content/
R d ! ) sexualidades, maternidad uploads/2015/06/libro_

-mail: demus@demus.org.pe y violencia modulo_auto_gen.pdf
. » . ; ;Y TU QUE SABES
Diputacion de Malaga. Area e ,‘ESOO,,,, s o http://educagenero.org/
de Juventud y Deportes. EducaciC).n T — 2006-2010 (Internacional) Recursos/QueSabesdeEso_
A Mar.pdf

Espafia jovenes e

Educacion para el https://octaedro.
Enrique Javier Diez Gutiérrez Bien Comun. Hacia Otro com/wp-content/
y Juan Ramén Rodriguez una préctica critica, 2016-2020 uploads/2020/02/16215-

Fernandez (Dirs.)

inclusivay comprometida
socialmente

(Internacional)

Educacion-para-el-Bien-
Comun.pdf
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http://www.flora.org.pe/web2/index.php?option=com_content&view=article&id=218&Itemid=133 
http://www.flora.org.pe/web2/index.php?option=com_content&view=article&id=218&Itemid=133 
http://www.flora.org.pe/web2/index.php?option=com_content&view=article&id=218&Itemid=133 
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.anep.edu.uy/sites/default/files/images/Archivos/publicaciones-direcciones/DDHH/genero-y-programa-educacion-sexual/publicaciones/esta%20bueno%20conversar.pdf
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/01/OJOS-VERDES-CUENTO-SOBRE-PREVENCI%C3%93N-DEL-ABUSO-SEXUAL.pdf 
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/01/OJOS-VERDES-CUENTO-SOBRE-PREVENCI%C3%93N-DEL-ABUSO-SEXUAL.pdf 
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/01/OJOS-VERDES-CUENTO-SOBRE-PREVENCI%C3%93N-DEL-ABUSO-SEXUAL.pdf 
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/01/OJOS-VERDES-CUENTO-SOBRE-PREVENCI%C3%93N-DEL-ABUSO-SEXUAL.pdf 
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/01/OJOS-VERDES-CUENTO-SOBRE-PREVENCI%C3%93N-DEL-ABUSO-SEXUAL.pdf 
https://www.ceapa.es/no-le-cuentes-cuentos/
https://www.ceapa.es/no-le-cuentes-cuentos/
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Diversidad%20en%20la%20orientaci%C3%B3n%20Sexual.pdf
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Diversidad%20en%20la%20orientaci%C3%B3n%20Sexual.pdf
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Diversidad%20en%20la%20orientaci%C3%B3n%20Sexual.pdf
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Diversidad%20en%20la%20orientaci%C3%B3n%20Sexual.pdf
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Diversidad%20en%20la%20orientaci%C3%B3n%20Sexual.pdf
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://alter.pe/wp/2021/08/02/modulo-introductorio-nociones-basicas-para-abordar-la-violencia-de-genero-en-el-ambito-local/ 
http://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD20301.pdf
http://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD20301.pdf
http://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD20301.pdf
http://www.demus.org.pe/wp-content/uploads/2015/06/libro_modulo_auto_gen.pdf 
http://www.demus.org.pe/wp-content/uploads/2015/06/libro_modulo_auto_gen.pdf 
http://www.demus.org.pe/wp-content/uploads/2015/06/libro_modulo_auto_gen.pdf 
http://www.demus.org.pe/wp-content/uploads/2015/06/libro_modulo_auto_gen.pdf 
http://educagenero.org/Recursos/QueSabesdeEso_Mar.pdf 
http://educagenero.org/Recursos/QueSabesdeEso_Mar.pdf 
http://educagenero.org/Recursos/QueSabesdeEso_Mar.pdf 
https://octaedro.com/wp-content/uploads/2020/02/16215-Educacion-para-el-Bien-Comun.pdf 
https://octaedro.com/wp-content/uploads/2020/02/16215-Educacion-para-el-Bien-Comun.pdf 
https://octaedro.com/wp-content/uploads/2020/02/16215-Educacion-para-el-Bien-Comun.pdf 
https://octaedro.com/wp-content/uploads/2020/02/16215-Educacion-para-el-Bien-Comun.pdf 
https://octaedro.com/wp-content/uploads/2020/02/16215-Educacion-para-el-Bien-Comun.pdf 

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR

LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA

O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

DESARROLLO EL MATERIAL
O ESTRATEGIA

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

EDUCATIVA

PERIODO DE
ELABORACION
O PUBLICACION

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO
EL MATERIAL

LINKDE ACCESO

Facultad de Periodismo y

Hablemos de ESI - Manual

https://perio.unip.edu.

Comunicacion Social de la de mediacion pedagdgica A0 Otro ar/sistemas/biblioteca/
Universidad Nacional de la para la Educacion Sexual (Internacional) files/MANUAL _Amarilla_
Plata Argentina Integral. Milton_y_Otros.pdf
Federacion Estatal
de Lesbianas, Gais,
Transexuales y Bisexuales http://www.codajic.org/
(FELGTB)- Area Joven sites/default/files/sites/
de laFELGTB Guia de orientacién para www.codajic.org/files/
(jovenes@felgtb.org / jovenes lesbianas, gais LT Otro C;nzwgtég/ozdoefmrslle.locy/oZZOD
: : H a%20tu%20familia%
info- : ! i :C6 i
nfo-jovenes@felgtb.org) yb|§exuales ¢Comq , (Internacional) ~9.20hablando%20
Asociacion de Madres y decirselo a tu familia? de%20tu%20
Padres de Gais, Lesbianas, orientaci%C3%B3n%20
Bisexuales y Transexuales sexual.pdf
(AMPGYL):
http://www.ampgyl.org
FLACSO - Argentina Otro )
2016-2020 R : . .org.
y UNFPA Pausay vamos de nuevo (e mesiens https://eis.flacso.org.ar/
Derechos sexualesy
derechos reproductivos,
. embarazo adolescente,
FLAVES - Formando Lideres violenciz sexual, amor https://www.facebook
Adolescentes de Villa o e 2016-2020 NACIONAL ps: : :
romantico, educacién com/flavesperu/
El Salvador -
sexual integral, salud
sexual y reproductiva de
adolescentes, otros.
Fondo de Poblacién de las 10 mitos sobre la https://peruunfpa.org/sites/
Naciones Unidas - UNFPA - Educacion Sexual Integral SOTI2015 LIMA default/files/pub-pdf/UNFPA-
Alianza Si Podemos por una - Hablemos claro entre 10-Mitos-sobre-ESl-Hablemos-
Educacion Sexual Integral adolescentes Claro-Adolescentes_0.pdf
gOuédopinarT;OEsdlos ylas https://unesdoc.unesco.
. tudiantes? i6 .
Fondo de Poblacién de las gzxtallanafasel deusZ?:nI)(lle ggggggéfsgs%ilsoeftq?g
Naciones Unidas - UNFPA . par i 2016-2020 NACIONAL Id—NDEXPLOI;E
UNESCO integral - “Evaluacion gueryld=N- -
y sobre Educacion Sexual a 1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-
nivel nacional urbano” 5f1ef68a99b7
https://www.dgeip.edu.
uy/IFS/documentos/2015/
., Técnicas Grupales Para sexual/materiales/XX-
Fondo de Poblacién de las . X tecnicas-grupales-para-el-
Naciones Unidas, UNFPA - EI Tr:gajlo = Sfxuihdad 2011-2015 (Int Otrq ) trabajo-en-sexualidad-con-
Montevideo - Uruguay on Adolescentes nternaciona adolescentes-y-jovenes/
Jovenes XX-tecnicas-grupales-para-
el-trabajo-en-sexualidad-con-
adolescentes-y-jovenes.pdf
Manual para la formacion
Fondo de Poblacion de de promotoras y https://venezuela.unfpa.
. N | i i
Naciones Unidas en promotores en salud 2011-2015 Otro org/sites/default/files/

Venezuela - UNFPA

sexual y reproductiva
para pares jovenesy
adolescentes

(Internacional)

pub-pdf/Manual %20
Promotores%20SSR.pdf
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https://perio.unlp.edu.ar/sistemas/biblioteca/files/MANUAL_Amarilla_Milton_y_Otros.pdf 
https://perio.unlp.edu.ar/sistemas/biblioteca/files/MANUAL_Amarilla_Milton_y_Otros.pdf 
https://perio.unlp.edu.ar/sistemas/biblioteca/files/MANUAL_Amarilla_Milton_y_Otros.pdf 
https://perio.unlp.edu.ar/sistemas/biblioteca/files/MANUAL_Amarilla_Milton_y_Otros.pdf 
http://www.ampgyl.org
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Como%20decirselo%20a%20tu%20familia%20..%20hablando%20de%20tu%20orientaci%C3%B3n%20sexual.pdf 
https://eis.flacso.org.ar/ 
https://www.facebook.com/flavesperu/ 
https://www.facebook.com/flavesperu/ 
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/UNFPA-10-Mitos-sobre-ESI-Hablemos-Claro-Adolescentes_0.pdf 
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/UNFPA-10-Mitos-sobre-ESI-Hablemos-Claro-Adolescentes_0.pdf 
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/UNFPA-10-Mitos-sobre-ESI-Hablemos-Claro-Adolescentes_0.pdf 
https://peru.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/UNFPA-10-Mitos-sobre-ESI-Hablemos-Claro-Adolescentes_0.pdf 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000246506?posInSet=1&queryId=N-EXPLORE-1d3056d4-fedf-4f7d-84fc-5f1ef68a99b7 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://www.dgeip.edu.uy/IFS/documentos/2015/sexual/materiales/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes/XX-tecnicas-grupales-para-el-trabajo-en-sexualidad-con-adolescentes-y-jovenes.pdf 
https://venezuela.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Manual%20Promotores%20SSR.pdf
https://venezuela.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Manual%20Promotores%20SSR.pdf
https://venezuela.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Manual%20Promotores%20SSR.pdf
https://venezuela.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Manual%20Promotores%20SSR.pdf

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR

LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

DESARROLLO EL MATERIAL

O ESTRATEGIA

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

EDUCATIVA

PERIODO DE
ELABORACION
O PUBLICACION

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO
EL MATERIAL

LINK DE ACCESO

Foro Regional por los
Derechos Sexuales 'y

Guia de Intervencion
Educativa dirigida
a estudiantes de

https://www.facebook.com/

: instituciones educativas 2016-2020 AREQUIPA
. . K FORDES.AREQUIPA
ifgrﬁiduactlvos FORDES prevencion de la violencia
quip sexual en nifas, nifos,
adolescentes
GENDES, AC Minatitlan 34, Por una sexualidad )
Col. Roma Sur. Delegacion lbre... Guia para Ittps://staticl ,
, . squarespace.com
%ﬁg“@htz%‘;‘; L“f";,ﬁi'”' la sensibilizacion - Otro Static/5094D52fe9de0a20d602d826/
apo go Centl:o I\?écional y capacitacion de (Internacional) t/5db33225de519f0052
yaresl I)ell Prevenciony Control promotorasy promotores desbBarb 1202484580/
(F;el VI el sida (Ce};\sida) juveniles en salud sexual Por+una+sexualidad+libre.pdf
Somos diversidad
- Actividades para
Grupo de Investigacion la formacion de http:// .
“Antropologia, Diversidad profesionales de la S %es/
y Convivencia” de la educacion formaly no 2016-2020 | onal diuntos/ 2021/02/aui
Universidad Complutense formal en diversidad (Internacional) agjuntos/ U l/L2/gula..
nlverS|_ p " somos_diversidad.pdf
de Madrid. sexual, familiar, corporal
y de expresion e identidad
de género
Guia Metodologica Para S -
La Incorporacion De La e
INPPARES Educacién Sexual Integral 20112015 LIMA INPPARE Sinforma/quia-
EnLasH X 0 metodologica-incorporacin-de-
Gn tfals Ierrtelltmle.ntaf & la-educacin-sexual-integral
estién Instituciona
https://es.slideshare.net/
INPPARESinforma/manual-
_ fuerza-joven-trabajo-con-
INPPARES ?a’;“?' F”erzido"j” | 2006-2010 LIMA nios-de-calle?qid=fd4b5495-
rabajo con nifios de calle 4ohB-4345-b0]e-
2243e043eebb&v=_&b=&from_
search=1
. https://es.slideshare.net/
INPPARES F”erza.{j"’g” 2006-2010 LIMA INPPARESinforma/fuerza-
COMUIICECES joven-comunidades
https://es.slideshare.net/
INPPARE Sinforma/manual-
R . fuerza-joven-prohibido-para-
INPPARES ga”h‘fg'.guerzajo"e”’ 2006-2010 LIMA mayores?qid=986a8c92-
rohibido para mayores fddb-4550-8456-
4b7b30c096ef&v=_&b=&from_
search=6
https://es.slideshare.
net/INPPARESinforma/
q manual-fuerza-joven-
INPPARES Manual fuerza joven 2006-2010 LIMA anida?qid=0936031d-

ANIDA

986d-433f-bd92-
eb3776c01cf4&v=&b=&from_
search=2
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https://www.facebook.com/FORDES.AREQUIPA
https://www.facebook.com/FORDES.AREQUIPA
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d94b52fe9de0a20d602d826/t/5db33225de519f0052de9b6a/1572024941590/Por+una+sexualidad+libre.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2021/02/guia_somos_diversidad.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2021/02/guia_somos_diversidad.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2021/02/guia_somos_diversidad.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2021/02/guia_somos_diversidad.pdf
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/guia-metodologica-incorporacin-de-la-educacin-sexual-integral
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/guia-metodologica-incorporacin-de-la-educacin-sexual-integral
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/guia-metodologica-incorporacin-de-la-educacin-sexual-integral
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/guia-metodologica-incorporacin-de-la-educacin-sexual-integral
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-trabajo-con-nios-de-calle?qid=fd4b5495-4c46-4345-b01e-2243e043eeb6&v=&b=&from_search=1
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/fuerza-joven-comunidades
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/fuerza-joven-comunidades
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/fuerza-joven-comunidades
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-prohibido-para-mayores?qid=986a8c92-fdd6-455e-8456-4b7b30c096ef&v=&b=&from_search=6
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
https://es.slideshare.net/INPPARESinforma/manual-fuerza-joven-anida?qid=0936031d-986d-433f-bd92-eb3776c01cf4&v=&b=&from_search=2
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ELABORACION
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LINKDE ACCESO

Instituto Somah / Clinica
y Educacién Sexual

Video: Mas alla de

Otro

https://www.somah.mx/

. - it 2016-2020 (Int ional) videos/mas-alla-de-munecas-
SUBCATEGORIA: munecasy carritos nternaciona —carritos
Estereotipos de género
. https://iwhc.org/wp-
I UERD AT AL B0l 23 Teoria del Cambio de las content/uploads/2017/06/
HEALTH COALITION, Iniciativas de Educacion 2016-2020 Biti TEOR%C3%8DA-DEL-
UNFPA Y DEMOCRACIA (Internacional) P

Y SEXUALIDAD (MEXICO)

Integral de la Sexualidad

CAMBIO-EIS-AMERICA-
LATINA-Y-EL -CARIBE.pdf

Caja de herramientas 5
En produccién o

Se encuentra en produccion
para dos regiones Madre
de Diosy Cusco, en el

TERRE DES HOMMES SUISSE Educacioén Sexual integral 201 MADRE DE DIOS caso de Cusco se tendra
para adolescentes el material también en
quechua: l.vergaray-arevalo@
terredeshommessuisse.ch
Los sectores de Educacion
y Juventud d.e la D|re90|on COMPASS Manual
General de Ciudadania - - )
Democratica v Participacion de Educacionen los 2011-2015 Otro http://www.injuve.es/sites/
. y P Derechos Humanos con (Internacional) default/files/compass.pdf
del Consejo de Europa - T
www.coe.int/compass para
mayor informacion.
http://repositorio.minedu.
gob.pe/bitstream/
L . handle/20.500.12799/5630/
MInI’SteI'IO de Edupamqq del Conversando con Cuaderno?%?20de%20
Peru - MINEDU (Direccion: C. . . orientaciones %20
a . nuestras hijas e hijos 2006-2010 NACIONAL 5
del Comercio 193, San Borja b lidad conversando%20
15021) SRS ERCENCE sobre%20sexualidad%20
con%20nuestras %20
hijas%20e %20hijos.
pdf?sequence=1&isAllowed=y
Ministerio de Educacion
Santiago de Chile - Division
de Eﬁducacuﬁn Genef?' https://convivenciaescolar.
= Unldgd de Educac'lon Educacién sexual de mineduc.cl/wp-content/
Especial - Secretaria . N Otro uploads/2018/10/Educacion-
a4 Oz ninos, ninasy jovenes con 2006-2010 . - "
Técnica de Educacion en di idad intelectual (Internacional) Sexual-de-ninos-ninas-y-
Sexualidad y Afectividad iscapacidad intelectua jovenes-con-discapacidad-
- Encargada Area de Intelectual.pdf
Educacioén en Sexualidad
y Afectividad
Ministerio de Salud (Carlos Sexualidad y cuidados:
Pellegrini 313, piso 9(1009) Reproduccion, https:// b i
Ciudad Auténoma de Buenos anticoncepcion, ITSy Otro ttps://www.buenosaires.
Aires e . 2000-2005 R gob.ar/sites/gcaba/files/
VIH-sida - Material fje (Internacional) rotafolio_1.odf
e-mail: coordinacionsida@ apoyo para el trabajo cara
buenosaires.gov.ar acara
A .. Ed d ladi idad: . i
Movimiento de Integracion g ol T otro dotumentacionfedugando
y Liberacion Homosexual 2006-2010 =

(Movilh) - Chile

identidad de género enlas
aulas - 2° edicion

(Internacional)

en_la_diversidad_2da_
edicion_web.pdf
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https://www.somah.mx/videos/mas-alla-de-munecas-y-carritos 
https://www.somah.mx/videos/mas-alla-de-munecas-y-carritos 
https://www.somah.mx/videos/mas-alla-de-munecas-y-carritos 
https://iwhc.org/wp-content/uploads/2017/06/TEOR%C3%8DA-DEL-CAMBIO-EIS-AMERICA-LATINA-Y-EL-CARIBE.pdf 
https://iwhc.org/wp-content/uploads/2017/06/TEOR%C3%8DA-DEL-CAMBIO-EIS-AMERICA-LATINA-Y-EL-CARIBE.pdf 
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https://iwhc.org/wp-content/uploads/2017/06/TEOR%C3%8DA-DEL-CAMBIO-EIS-AMERICA-LATINA-Y-EL-CARIBE.pdf 
https://iwhc.org/wp-content/uploads/2017/06/TEOR%C3%8DA-DEL-CAMBIO-EIS-AMERICA-LATINA-Y-EL-CARIBE.pdf 
http://www.injuve.es/sites/default/files/compass.pdf
http://www.injuve.es/sites/default/files/compass.pdf
http://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/5630/Cuaderno%20de%20orientaciones%20conversando%20sobre%20sexualidad%20con%20nuestras%20hijas%20e%20hijos.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
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http://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/5630/Cuaderno%20de%20orientaciones%20conversando%20sobre%20sexualidad%20con%20nuestras%20hijas%20e%20hijos.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
http://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/5630/Cuaderno%20de%20orientaciones%20conversando%20sobre%20sexualidad%20con%20nuestras%20hijas%20e%20hijos.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
http://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/5630/Cuaderno%20de%20orientaciones%20conversando%20sobre%20sexualidad%20con%20nuestras%20hijas%20e%20hijos.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
http://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/5630/Cuaderno%20de%20orientaciones%20conversando%20sobre%20sexualidad%20con%20nuestras%20hijas%20e%20hijos.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://convivenciaescolar.mineduc.cl/wp-content/uploads/2018/10/Educacion-Sexual-de-ninos-ninas-y-jovenes-con-discapacidad-Intelectual.pdf 
https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/rotafolio_1.pdf 
https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/rotafolio_1.pdf 
https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/rotafolio_1.pdf 
http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en_la_diversidad_2da_edicion_web.pdf 
http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en_la_diversidad_2da_edicion_web.pdf 
http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en_la_diversidad_2da_edicion_web.pdf 
http://www.movilh.cl/documentacion/educando_en_la_diversidad_2da_edicion_web.pdf 

RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

PERIODO DE
ELABORACION
O PUBLICACION

DESARROLLO EL MATERIAL SR

O ESTRATEGIA

EDUCATIVA

EL MATERIAL

Movimiento Manuela Ramos

Guia educativas,

https://www.facebook.

adolescentes, madres, 2016-2020 LIMA com/manuela.peru/
elga.prado@manuela.org.pe padres, docentes videos/?ref=page_internal
Educacion sexual
integral, derechos
sexuales y reproductivos, S —
NON JOIBO "Nuestras Voces”  P°/¢"*0 de'.elmba.razo 2016-2020 NACIONAL facebook.com/
S lE e ES, el EElE NuestrasVocesPucallpa/
sexual, salud sexual y
salud reproductiva de
adolescentes, otros
Organizacion de las
Naciones Unidas parala Ser joven: la educacion https://www.youtube.com/
2016-2020
Educacion, la Cienciay la integral en la sexualidad NABIENAL watch?v=k30fxGfRaUE
Cultura - UNESCO
UNESCO, UNFPA, ONUSIDA Orientaciones técnicas https://www.who.int/
ONU MU\’JERES leICEF ! internacionales sobre Otro AR eSaTaY]
Organizacion M’undial de);a educacion en sexualidad 2016-2020 (Internacional) reproductive-health/
S (IJ d -Un enfoque basado enla isbn-978-92-3-300092-6.
ay evidencia pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8
. La mochila - habilidades Otro https://www.lamochila.
- 2016-2020
Plan Internacional - UNESCO para la vida (Internacional) coschool.co/
. . https://www.popcouncil.
ﬁfFf’l_E’_'Slt_'lg" el Un s6lo curriculo 2011-2015 LIMA org/uploads/pdfs/2011PGY_
[tsAllOneGuidelines_es.pdf
. a . . https://www.popcouncil.
r;)o;;lslt_llgn council X”:o.';’ Z“mcu'o' 2011-2015 - Otro ) | cra/uploads/pdis/201IPGY..
- CHNISACES AT [tsAllOneGuidelines_es.pdf
. . http://www.codajic.org/
Modulos: Talleres de sites/default/files/sites/
capaC|taCIO.n sqbre www.codajic.org/files/
Procuraduria para la Defensa adolescenciay juventud, Guia%20Facilitador%20
de los Derechos Humanos sexualidad y salud sexual y 2006-2010 Otro Capacitaci%C3%B3n%20
(PDDH) - El Salvador / reproductiva, y derechos (Internacional) sobre%20Adolescencia%20
ONUSIDA / UNFPA reproductivos, con énfasis %20Juventud, %20
en la prevencion del VIHy Sexualidad %20y %20S %20
. ; R%20y %20Derechos %20
equidad de género. %20E1%20Salvador.pdf
Video: Desarrollo http://educacionsexual.
Programa de Educacion e uchile.cl/index.php/
Sexual CESOLAA - izl(iosexuall, Puberta.d y 2016-2020 (Int Otrq ) recursos/videos/video-1-
Universidad de Chile : ozsclzenma, percepciones nternaciona desarrollo-psicosexual-en-
e adolescentes la-adolescencia
http://educacionsexual.
Programa de Educaciéon Video: Sexualidad y S “Ch"“'//'”%ex‘ /h é .
Sexual CESOLAA - Género Identificando 2016-2020 . gecursols_dwdeos HLetsT
a o Chile Ventaias v Desventaias (Internacional) B-sexualidad-y-genero-
Universidad de 28l ) identificando-ventajas-y-
desventajas
Previniendo la violencia
Santiago de Chile: Servicio con jovenes: Talleres i S:/I/\/V\IV\N"(a'rlje¢.1C|/l
2 ; manual-previniendo-la-
Nacional de Menores / Een MG IEED ST 2011-2015 Gire violencia-con-jovenes-

Cultura Salud / EME

masculinidades. Manual
para facilitadores y
facilitadoras

(Internacional)

talleres-con-enfoque-de-
genero-y-masculinidades/
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https://www.youtube.com/watch?v=k3QfxGfRaUE 
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https://www.lamochila.coschool.co/
https://www.lamochila.coschool.co/
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2011PGY_ItsAllOneGuidelines_es.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
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http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Guia%20Facilitador%20Capacitaci%C3%B3n%20sobre%20Adolescencia%20y%20Juventud,%20Sexualidad%20y%20S%20R%20y%20Derechos%20%20El%20Salvador.pdf 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-1-desarrollo-psicosexual-en-la-adolescencia 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-1-desarrollo-psicosexual-en-la-adolescencia 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-1-desarrollo-psicosexual-en-la-adolescencia 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-1-desarrollo-psicosexual-en-la-adolescencia 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-1-desarrollo-psicosexual-en-la-adolescencia 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
http://educacionsexual.uchile.cl/index.php/recursos/videos/video-6-sexualidad-y-genero-identificando-ventajas-y-desventajas 
https://www.eme.cl/manual-previniendo-la-violencia-con-jovenes-talleres-con-enfoque-de-genero-y-masculinidades/ 
https://www.eme.cl/manual-previniendo-la-violencia-con-jovenes-talleres-con-enfoque-de-genero-y-masculinidades/ 
https://www.eme.cl/manual-previniendo-la-violencia-con-jovenes-talleres-con-enfoque-de-genero-y-masculinidades/ 
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RECURSOS Y HERRAMIENTAS COMPLEMENTARIAS PARA IMPLEMENTAR
LA ESTRATEGIA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL FUERA DE LA ESCUELA
O EN CONTEXTOS NO FORMALES (ESI-C)

REGION PARA
LA CUAL FUE
ELABORADO
EL MATERIAL

NOMBRE DE LA
ORGANIZACION QUE

NOMBRE DEL
MATERIAL O
ESTRATEGIA

EDUCATIVA

PERIODO DE
ELABORACION
O PUBLICACION

DESARROLLO EL MATERIAL LINKDE ACCESO

O ESTRATEGIA

Sigrid Vivo Paula Lépez-
Pena Drina Saric - Division

Salud Sexual y
Reproductiva para

Otro

http://www.codajic.org/
sites/default/files/sites/
www.codajic.org/files/
Salud%20Sexual %20y %20

de Proteccion Social y Jovenes: Revision 2011-2015 (Internacional) Reproductiva%20para%20
Salud/Banco Interamericano de evidencia para la J%C3%B3venesRevision%20
de Desarrollo prevencion de%20Evidencia%20para%20
la%20Prevenci%C3%B3n %20
2012_2.pdf
Otro https://stopsida.org/wp-
Stop Sida - Espana Guia para parejas gays 2011-2015 (Int ional) content/uploads/2018/10/
nternaciona guia_parejas_gays.pdf
Educacion sexual integral http://www.codajic.org/
- Derecho humano sites/default/files/sites/
UNESCO - DITOE MINEDU y contribucion ala 20m-2016 NABHEAE www.codajic.org/files/
formacion integral ESIDERECHO_HUMANQ.pdf
UNFPA - F9ndo de I_’oblacwn CUANTO MAS SEPAN, i
de las Naciones Unidas Otro http://www.codajic.org/
R MEJOR. ESI - Para charlar 2011-2015 .
en Argentina / Programa i (Internacional) node/1397
. A en Familia
nacional de ESI - Argentina
UNFPA, UNICEF, Programa Es parte de la vida. —
de Educacion Sexual Material de apoyo sobre N tps: duruq/ua.ag/e%c?. Y
de ANEP-CODICEN, The educacion sexual y 2011-2015 i anep.edu.ly/sies/delau
N . N . (Internacional) files/2018-01/Es_parte_
Partnership for Child dlscapag|dad para de_la vida tagged.pdf
Development compartir en familia
https://www.eird.org/cd/
herramientas-recursos-
UNICEF - Junta de Andalucia | or2 0° Protocolosy 2006-2010 LIMA educacion-gestion-riesgo/
Uegos para & pdf/spa/doc18014/
doc18014-contenido.pdf
Curso de Educacion
. . . Sexual On line de Otro http://educacionsexual.
2016-202 N .
Universidad de Chile Autoaprendizaje - 016-2020 (Internacional) uchile.cl/index.php
CESOLAA
Universidad Nacional Jorge Libro sin dudas 2016-2020 NACIONAL gsologureng@unjbg.edu.pe
Basadre Grohmann de Tacna
U p INSTITUTO http://guiaderecursos.
ruguay educa. Eligiend . Gui mides.qgub.uy/
NACIONAL DE LAS MUJERES el v e E Otro innovaportal file/
sexualidad y género para 2006-2010

DEL MINISTERIO DE
DESARROLLO SOCIAL

adolescentes

(Internacional)

19648/1/5_guiasexual
adolescentegrande
final-2009.pdf
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http://www.codajic.org/sites/default/files/sites/www.codajic.org/files/Salud%20Sexual%20y%20Reproductiva%20para%20J%C3%B3venesRevision%20de%20Evidencia%20para%20la%20Prevenci%C3%B3n%202012_2.pdf 
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https://stopsida.org/wp-content/uploads/2018/10/guia_parejas_gays.pdf 
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http://www.codajic.org/node/1397 
http://www.codajic.org/node/1397 
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