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Presentación
Introduction
Hace cinco años, decidimos formar PROMSEX y asumir el 

desafío de sostener en el Perú una organización centrada en la 

defensa y promoción de los derechos sexuales y reproductivos. 

Desde el inicio, fuimos conscientes de que no sería un camino 

fácil, pues no solo nos enfrentábamos al estigma en el que están 

entrampados muchos de nuestros temas, sino también a la 

marginalidad que origina el Estado al no atender compromisos y 

responsabilidades en torno a dichos temas.

Five years ago we decided to form PROMSEX and 

undertake the challenge of maintaining an organization 

in Peru whose aim was centered in the defense and 

promotion of sexual and reproductive rights.  From the 

beginning, we were conscious that it would not be an 

easy road, because we were not only facing the stigma 

in which most of our topics are trapped, but also the 

marginality originated by the State when it does not attend 

compromises and responsibilities regarding such topics.
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Presentación Introduction

Durante estos cinco años hemos pasado por muchas cosas, desde la implicación 

en la vorágine del debate público y de los medios, hasta el acompañamiento 

silencioso y persistente a las víctimas que no alcanzaron justicia en el ejercicio 

de sus derechos sexuales y reproductivos, con todas las vicisitudes que ello 

implica por ser pobres, por ser mujeres, por ser jóvenes o por tener una identidad 

sexual distinta. Pero así como hemos visto de cerca la impotencia, la injusticia y la 

impunidad también hemos podido ver que los cambios hacia una sociedad más 

democrática e inclusiva son posibles y que, en este camino, cada vez somos más 

los que discurrimos por la misma ruta. 

En este sentido, como equipo, nos sentimos muy satisfechos por el camino 

iniciado y, a la vez, muy animados por los desafíos que se avecinan, pues 

contribuir a que un mayor número de personas vea cumplidas sus expectativas 

reproductivas sin poner en riesgo su salud ni su integridad, a que nadie tenga 

que esconder su orientación sexual ni su identidad de género para poder ejercer 

un derecho, a que todos y todas tengan las mismas oportunidades, son las 

razones que dan sentido a la existencia de PROMSEX y esto no sería posible si no 

contáramos con todas aquellas personas e instituciones que durante estos cinco 

años nos dieron su apoyo y confiaron en nosotros.

During these five years we have gone through many events, from the implication in the maelstrom of public debate and 

media, to the silent and persistent company provided to the victims that did not reach justice in the exercise of their 

sexual and reproductive rights, with all the vicissitudes that it implies by the fact of them being poor, being women, 

being young or having a different sexual identity. But, as much as we have closely seen the impotence, injustice and 

impunity, we have also been able to see that the changes towards a more democratic and inclusive society are possible, 

and that in this path, those of us who are moving on the same way, are increasingly numerous.

In this sense, as a team, we feel satisfied by the trip we have started and, at the same time, very encouraged by the 

challenges that lay ahead; because, contributing to the possibility of more people having their reproductive expectations 

covered without a risk to their health or integrity, and no one having to hide their sexual orientation or their gender 

identity to exercise a right, and everyone having the same opportunities, are the reasons that give a sense to the 

existence of PROMSEX and it would not be possible if we did not have with us all those people and institutions who 

give us their support and trust. 
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El Centro de Promoción y Defensa de los Derechos Sexuales 

y Reproductivos (PROMSEX) es una organización no 

gubernamental fundada el 25 de febrero del 2005, conformada 

por hombres y mujeres, profesionales y activistas, que trabajan en 

la promoción y defensa de los derechos sexuales y reproductivos, 

y que creen firmemente en la capacidad de construir una 

sociedad equitativa y con justicia social como eje para la 

consolidación y ampliación de la ciudadanía en el Perú.

The Center for the Promotion and Defense of 

the Sexual and Reproductive Rights (PROMSEX) 

is a non-governmental organization founded 

on February 25, 2005, constituted by men and 

women, professionals and activists, that work 

in the promotion and defense of the sexual and 

reproductive rights and that firmly believe in the 

capacity to build an equitable society with social 

justice as an axis for the consolidation of citizenship 

in Peru. 

Iniciando 
una apuesta
Starting a Bet 



PROMSEX apuesta y aboga para que las políticas públicas y marcos normativos 

reconozcan, respeten, promuevan y garanticen el ejercicio pleno de los 

derechos sexuales y reproductivos como derechos humanos, erradicando las 

discriminaciones y garantizando una sexualidad placentera y sin riesgos, así como 

una reproducción libre e informada.

En estos cinco años la propuesta de PROMSEX ha consistido en aportar al 

necesario debate de temas claves para los derechos humanos y la salud pública 

peruana, por lo cual ha dedicado un especial interés a los aspectos relacionados 

con la violencia basada en género (VBG), el aborto y la discriminación por 

orientación sexual e identidad de género. Se ha buscado con ello el fomento y 

fortalecimiento de una cultura democrática en el Perú, donde el debate de ideas 

y de nuevas estrategias para el desarrollo se enmarque en el respeto de las 

diversidades culturales, sexuales, étnicas, religiosas e ideológicas, y donde ningún 

tipo de fundamentalismo tenga cabida.

PROMSEX believes in and pleads in favor of public policy and regulatory frameworks to recognize, respect, promote 

and guarantee a full exercise of sexual and reproductive rights as human rights, eradicating discriminations and 

guaranteeing a pleasant sexuality, free of risks, as well as a free and informed reproduction.

During these five years the proposal of PROMSEX has been to support the necessary debate of key issues regarding 

human rights and Peruvian public health.  It has, therefore, dedicated special interest to aspects related to violence 

based on gender (VBG), abortion and discrimination of sexual orientation or gender identity.  The promotion and 

strengthening of a democratic culture in Peru has been sought thereby, where the debate of ideas and new strategies 

for the development is framed within the respect for cultural diversity, sexuality, ethnics, religion and ideologies, with no 

place for any type of fundamentalism.

AFICHES PARA CAMPAÑAS DE PROMSEX.
POSTERS FOR PROMSEX CAMPAIGNS. 

PROMSEX Iniciando una apuesta Starting a Bet
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Con un posicionamiento en derechos sexuales 
y reproductivos (DSR)

•	 El abordaje de temas de DSR que aún no han sido incluidos en la 

normativa nacional, pero que son aspiraciones plenamente concordantes 

con los derechos humanos. 

•	 Un nuevo modelo de organización feminista que no solo integre a hombres 

y  mujeres, sino que reflexione acerca de temas de sexualidad y derechos 

humanos vinculados con las necesidades de las poblaciones diversas en 

género, edad, etnia, orientación sexual, entre otros.

•	 El desarrollo de capacidades y de recursos transferibles al movimiento 

social en el monitoreo y vigilancia de políticas públicas.  

With a position on sexual and reproductive rights (SRR)

•	 Addressing SRR issues that have not been included in the national regulations, but that are aspirations fully 

consistent with human rights. 

•	 A new model of feminist organization that does not only integrate men and women, but that also thinks about 

sexuality and human rights issues related to the needs of populations that are diverse in gender, age, ethnics, 

sexual orientation, among others. 

•	 The development of skills and resources transferable to the social movement for monitoring and surveillance 

of public policy. 

Iniciando 
una apuesta

Starting a Bet 
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Ser integrante de PROMSEX significa ser un o una activista permanente, con un compromiso 

personal y político por lograr que los DSR sean una realidad para todos los peruanos y peruanas 

sin ningún tipo de discriminación, por ejercer el respeto y la tolerancia a las opiniones diversas, por 

suscribir plenamente la doctrina de los derechos humanos y propiamente de los DSR, por aunar 

esfuerzos con otros colectivos que comparten sus fines y por sustentar sus acciones en evidencias 

científicas.

Being a member of PROMSEX means to be a permanent activist, with a 

personal and political compromise to make the SRR a reality for all Peruvians 

without discrimination, to exercise respect and tolerance of diverse opinions, 

to fully subscribe the doctrine of human rights and specifically of SRR, to 

share efforts with other collectives that share their goals and to back their 

actions with scientific evidence. 

Iniciando 
una apuesta
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Con una visión, misión y objetivos 2005-2009

Visión

Una sociedad libre de todo tipo de discriminación y violencia, donde mujeres y 

hombres ejerzan su ciudadanía y tengan sus derechos garantizados.

Misión

Contribuir a la eliminación de todo tipo de discriminación que impida el ejercicio 

pleno de los derechos humanos que aseguran una reproducción libre e informada, 

así como una sexualidad placentera y sin riesgos, mediante la equidad de género, 

el empoderamiento de las mujeres, la realización de masculinidades no sexistas, la 

ampliación del ejercicio ciudadano y la eliminación de la VBG.  

With a vision, mission and objectives 2005-2009

Vision

A society that is free of every type of discrimination and violence, where women and men exercise their citizenship and 

have their rights guaranteed. 

Mission

To contribute with the elimination of every type of discrimination that prevents full exercise of human rights, assuring a 

free and informed reproduction, as well as a sexuality that is pleasing and free of risks through gender equity, women 

empowerment, realization of non-sexist masculinity, widening of citizen exercise and elimination of VBG.  

Iniciando 
una apuesta

Starting A Bet 
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•	 Promover y defender la transparencia y la vigilancia de la gestión pública.

•	 Fortalecer la participación ciudadana en el desarrollo de las políticas 

públicas.

•	 Desarrollar las capacidades y habilidades de agentes que faciliten el 

acceso a servicios estratégicos, en un marco de calidad y de respeto 

pleno a los derechos humanos.

•	 Producir  conocimientos que sustenten el desarrollo de políticas públicas 

basadas en derechos humanos y en la equidad de género, con el fin de 

contribuir a un cambio sociocultural.

•	 Poner en conocimiento de la opinión pública y de la ciudadanía en 

general los sucesos, hechos políticos, opiniones relevantes y aportes 

institucionales.

•	 Fortalecer a la organización para responder a los retos que plantea la 

construcción de la ciudadanía, así como desarrollarse internamente en una 

instancia concordante con sus principios democráticos.

Strategic Objectives 2005-2009

•	 To promote and defend transparency and surveillance of public governance.

•	 To strengthen citizenship participation in the development of public policy. 

•	 To develop skills and abilities facilitating access to strategic services in a quality framework with complete 

respect to human rights. 

•	 To produce knowledge that backs the development of public policy based on human rights and gender equity, 

with the goal of contributing to a social and cultural change. 

•	 To inform public opinion and citizens about events, political affairs, relevant opinions and institutional 

contributions.

•	 To strengthen the organization in order to respond to challenges derived from building up citizenship, as well 

as to develop internally in an instance that is consistent with its democratic principles. 

Iniciando 
una apuesta
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Con enfoques, líneas de trabajo y líneas temáticas 

Enfoques

Derechos humanos

Entendidos como el conjunto de facultades e instituciones que concretan las 

exigencias de dignidad, libertad e igualdad de las personas. Todo derecho parte 

de una necesidad humana, que se expresa en libertad, seguridad, integridad física, 

emocional, sexual y reproductiva, así como en participación en la vida pública. 

Interculturalidad

Concebida como una relación respetuosa y comprensiva de la forma en la que 

cada cultura interpreta la realidad y el mundo, en un proceso de comunicación, 

educación y formación. Para que PROMSEX logre entenderse con personas de 

otras culturas es necesario que establezca puentes de comprensión y respeto. 

Ello implica incorporar en el debate a distintos sectores de la sociedad que 

tradicionalmente no están reconocidos por no compartir una cultura hegemónica. 

With focus, work lines and theme lines 

Focus

Human rights 

Understood as the set of faculties and institutions that specify the requirements for dignity, freedom and equality 

among all people. Every right starts from a human need that is expressed with freedom, security, physical, emotional, 

sexual and reproductive integrity, as well as participation in public life. 

Interculturalism

Conceived as a respectful and understanding relation of the way every culture understands reality and the world in a 

communicative and educational process.  In order for PROMSEX to communicate with people from other cultures it is 

necessary to establish bridges of understanding and respect. This implies incorporating different sectors of the society 

that are traditionally not recognized in the debate because they don’t share an hegemonic culture.

Iniciando 
una apuesta

Starting a Bet 
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Sexualidad

La progresiva aproximación a su estudio científico sitúa a PROMSEX ante un 

interesante debate cuyas claves solo las podremos encontrar en su abordaje 

multidisciplinario. Analizar y reconocer la relación entre sexos, sexualidades, 

heterosexualidades, diversidades sexuales e identidades de género obliga a 

aceptar las insuficiencias de los referentes culturales que hasta el momento se 

han construido. Por ello PROMSEX las sustituye con una visión más cercana a las 

realidades humanas, con sus correspondientes derechos, límites y posibilidades 

que permiten organizar socialmente nuestra vida erótica y afectiva. Una visión 

que contribuya a eliminar la dominación y subordinación sexuales como garantía 

de nuevas relaciones sociales y sexuales, de nuevas oportunidades de placer y 

elección. 

Feminismos

Reconocemos la existencia de diversos feminismos, que incluyen la multiplicidad 

de experiencias y demandas desde las mujeres, quienes apuestan por construir 

espacios públicos y privados de cambio en la sociedad, para que esté regida con 

mayor igualdad, inclusión, justicia y libertad. 

 

Sexuality

The progressive alignment to its scientific research places PROMSEX within an interesting debate where the key 

elements can only be found in its multidisciplinary approach.  Analyzing and recognizing the relationship among sexes, 

sexualities, heterosexualities, sexual diversities and gender identities makes us accept the shortcomings in the cultural 

references that have been built so far. For that reason, PROMSEX substitutes them with a closer vision of human 

realities with their corresponding rights, limits and possibilities that allow social organization of our erotic and affective 

life; a vision that contributes to eliminate sexual domination and subordination as a guarantee of new social and sexual 

relations, of new opportunities of pleasure and choice. 

Feminisms

We recognize the existence of diverse feminisms that include multiple experiences and demands among women that 

are interested in constructing public and private spaces of change in the society, so that it can be ruled with more 

equality, inclusion, justice and freedom. 

Iniciando 
una apuesta
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Entendida como la pertenencia a un grupo o comunidad que confiere derechos 

y responsabilidades como resultado de tal membresía. Tradicionalmente se ha 

percibido el desarrollo de la ciudadanía como la consolidación y reconocimiento de 

derechos civiles y políticos; sin embargo, para avanzar en la realización plena de 

los derechos humanos es imprescindible incorporar la ciudadanía en las esferas de 

la sexualidad y de la reproducción.

Líneas de trabajo 

• 	 Vigilancia y transparencia de la gestión pública.

• 	 Abogacía.

• 	 Capacitación.

• 	 Investigación.

• 	 Comunicación y difusión.

•	 Fortalecimiento institucional.

 

Líneas temáticas 

• 	 Salud sexual y reproductiva.

• 	 Derechos sexuales.

• 	 Derechos reproductivos.

• 	 Diversidades sexuales e identidades de género.

Citizenship

Understanding that belonging to a group or community implies rights and responsibilities as a result of such 

membership.  Traditionally, the development of citizenship has been perceived as the consolidation and recognition of 

civil and political rights; nevertheless, to advance in the full realization of human rights, it is indispensable to incorporate 

citizenship to the spheres of sexuality and reproduction. 

Work Lines

•	 Surveillance and transparency of public governance.

•	 Advocacy.

•	 Training.

•	 Research.

•	 Communications and broadcasting.

•	 Institutional strengthening.

 

Theme lines

•	 Sexual and reproductive health.

•	 Sexual rights.

•	 Reproductive rights.

•	 Gender identities and sexual diversity.
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Campaña ALTO A LA LEY DE LA MORDAZA, 
CANTO A LA VIDA, 2006.
Campaign STOP THE GAG RULE
A SONG FOR LIFE, 2006.
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Logrando metas
Achieving goals
  El ejercicio pleno de los DSR abarca un conjunto amplio de 

prerrogativas que garantizan la calidad de vida de las personas. 

Sin embargo, su concreción en términos de política pública 

es aún limitada debido a que prevalece un reconocimiento 

restringido de estos derechos y se mantienen brechas –en 

particular de género– en las oportunidades de desarrollo, 

afectando principalmente a las mujeres; a travestis, transexuales, 

transgéneros, lesbianas, gays y bisexuales (TLGB); a los y 

las adolescentes; a la población rural y a los diversos grupos 

indígenas; todos los cuales tienen en común la vida en 

condiciones de exclusión social y pobreza.

The full exercise of SRR covers a wide set of 

prerogatives that guarantee the life quality of people.  

Nevertheless, its achievement in terms in public 

policy is still limited due to the prevalence of a 

restricted knowledge of these rights and there are 

gaps–particularly of gender—in the development 

opportunities, affecting mainly women; transvestites, 

transexuals, transgender, lesbians, gays and bisexual 

(TLGB); teenagers; rural population and diverse 

indigenous groups; all of which have in common a 

life in conditions of social exclusion and poverty. 



Durante la última década, las cifras financieras señalan al Perú como uno de los 

países con mayor crecimiento económico en América Latina. Sin embargo, dicho 

crecimiento no se refleja en estándares de vida aceptables pues, a diferencia de 

las políticas macroeconómicas, las políticas públicas se caracterizan por la falta de 

continuidad y la improvisación, dificultando resultados concretos de indicadores 

sociales.  

Otro de los cambios significativos en el Perú, durante los últimos años, es el 

proceso de descentralización del Estado. Se han reorganizado los órganos de 

gobierno y redefinido competencias. Este sistema ofrece nuevas oportunidades 

que deberían influir en políticas redistributivas, en la planificación local y en la 

participación ciudadana; no obstante, la larga ausencia del Estado, la hegemonía 

de patrones centralistas, las democracias poco consolidadas, la discriminación, así 

como la falta de competencias para la gestión pública, son los principales desafíos 

a los que el país deberá responder en un futuro inmediato.

El enfoque restrictivo de los DSR, asociado a la inseguridad ciudadana, no solo 

está vinculado a la falta de garantías y a la escasa protección que provee el 

Estado, sino también a otros fenómenos como la corrupción, la delincuencia 

común, el narcotráfico y el terrorismo que persisten en algunas zonas del 

país, afectando a la población en su conjunto, pero haciendo más vulnerables 

a las mujeres y a la comunidad TLGB, pues aunque en los últimos años han 

ganando más espacios de participación, lo real es que los casos de violencia y 

discriminación son también más visibles y, a la vez, los más impunes. 

During the last decade, the financial figures point Peru as one of the countries with the highest economic growth 

in Latin America.  Nevertheless, such growth is not reflected on the acceptable lifestyles because, in contrast with 

macroeconomic policies, public policies are characterized by the lack of continuity and improvisation, making it difficult 

to get sound results from social indicators.  

Another significant change in Peru, during the last years, is State decentralization.  Government organs have been 

reorganized and competences have been redefined.  This system offers new opportunities that should have an influence 

on redistributive policies, in local planning and citizenship participation; nevertheless, the long absence of the State, the 

hegemony of centralist patterns, the unconsolidated democracy, as well as lack of competence for public governance, 

are the main challenges that the country must answer in the near future. 

The restrictive focusing of SRR associated to citizen insecurity, is not only linked to the lack of guarantee and low 

protection offered by the State, but also to other phenomena such as corruption, common delinquency, drug trafficking, 

and terrorism that persist in some zones of the country, affecting the population as a whole, but making women and the 

TLGB community more vulnerable, because, even though during the last years they have gained participating space, 

the real situation is that the violence and discrimination cases are more visible, and, at the same time, more unpunished. 

PROMSEX Logrando metas Achieving goals
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nacional y latinoamericano en estos cinco años. Los resultados se expresan en 

diferentes ámbitos que pasamos a detallar a continuación.

Logrando metas
En el ámbito de las políticas públicas 

•	 En la apuesta por el cumplimiento de la ley que desde 1924 reconoce 

el derecho al aborto terapéutico, ha impulsado la formulación y 

aplicación de protocolos de atención para mujeres que lo requieren 

en 14 hospitales públicos de La Libertad, Lima, Ucayali y Piura. Al contar 

con este procedimiento, en estos establecimientos se ha iniciado la 

sistematización y registro de atención de tales casos.

Rossina Guerrero recuerda que tenemos una de las tasas de 
mortalidad materna más altas de la región y cerca del 25% de 
las muertes maternas se debe a causas indirectas, es decir, o 
bien son enfermedades que aparecen con el embarazo o bien 
se agudizan con él. Por lo tanto, pudieron prevenirse. Solo 
algunos hospitales en Lima practican el aborto terapéutico y 
tienen sus propias normas para dar este servicio de salud con 

In this context, PROMSEX has developed initiatives and interventions at a national and Latin American level in these 

five years.  The results are expressed in different areas, described as follows: 

Achieving goals
In the public policy area 

•	 On the commitment for the compliance with the law that since 1924 recognizes the right to therapeutic 

abortion, the formulation and application of attention protocols to women who require it in 14 public hospitals 

in La Libertad, Lima, Ucayali and Piura has been promoted. By having this procedure, the systematization and 

registration of attention of such cases has begun in these establishments:

Rossina Guerrero recalls we have one of the highest maternal mortality rates and approximately 
25% of maternal deaths due to indirect causes, such as sicknesses that appear during pregnancy 
or that worsen with it.  Therefore, they could have been prevented. Only some hospitals in Lima 
practice therapeutic abortion and have their own regulations to offer health care with the highest 

“

“
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21la mayor garantía y seguridad posible. Ese es el caso de los 
hospitales Hipólito Unanue, en El Agustino; María Auxiliadora 
en San Juan de Miraflores; y San Bartolomé, en Lima 
Cercado, enumera Guerrero.
Muchas mujeres que necesitan este procedimiento son 
orientadas por instituciones como PROMSEX para que se 
dirijan a estos establecimientos de salud y reciban allí la 
atención adecuada. 

(Diario La República, domingo 7 de junio de 2009).

•	 PROMSEX ha planteado ante el Poder Judicial una acción de 

cumplimiento contra el Ministerio de Salud (MINSA) para que elabore 

una guía / protocolo para la atención del aborto terapéutico. La 

presentación de esta acción de carácter constitucional se hizo pública 

mediante conferencia de prensa. La demanda ha sido admitida y se está a 

la espera de la sentencia.

•	 Asesoría técnica en la elaboración y aprobación de planes de igualdad 

de oportunidades para hombres y mujeres a los gobiernos regionales 

de Arequipa (2009-2014) y Ucayali (2009-2013), procesos que han tenido 

la participación activa de diversos sectores sociales de dichas regiones. 

En la Región Lima, PROMSEX participó en el Comité Técnico Mixto del 

Plan de Igualdad de Oportunidades para la Equidad de Género 2006-2010 

(Ordenanza Municipal N° 190-C/MC) en el distrito de Comas.

guarantee and safeness possible. This is the case of Hipolito Unanue Hospital, located in El 
Agustino; Maria Auxiliadora Hospital in San Juan de Miraflores; and San Bartolome Hospital, in 
Lima Cercado, indicates Guerrero.
Many women who need this procedure are oriented by institutions such as PROMSEX to go to 
these health establishments and receive adequate attention. 

(La Republica Newspaper, Sunday, June 7, 2009).

	

•	 PROMSEX has set before the Judiciary System a compliance action against the Health Ministry (MINSA) so that 

they elaborate a guide / protocol for the care of therapeutic abortion. The presentation of this action is constitutional 

and was made public during a press conference. The demand has been admitted and is awaiting the sentence.

•	 Technical advice in the elaboration and approval of equal opportunity plans for men and women to the regional 

governments of Arequipa (2009-2014) and Ucayali (2009-2013), processes that have had the active participation 

of diverse social sectors of such regions. In the Lima Region, PROMSEX participated in the Technical Joint 

Committee for the Equal Opportunities Plan for Gender Equity 2006-2010 (Municipal Ordinance N° 190-C/MC) 

in the Comas district.

”

”
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22 •	 Promoción de una ordenanza sobre no discriminación, aprobada por 

el Concejo Municipal de Villa El Salvador (Lima) en 2009, que incluye 

explícitamente la no discriminación por orientación sexual en el ámbito 

distrital. Igualmente, en el período, se realizaron acciones de cabildeo 

para la aprobación de ordenanzas de no discriminación en los distritos de 

Jesús María, Miraflores y Callao.

•	 Junto con UNFPA, OPS, Colegio Médico del Perú y Defensoría del Pueblo 

se desarrolló una estrategia de incidencia para que de los nueve jueces 

que participaron en el proceso de cumplimiento de la obligación 

de informar y distribuir gratuitamente la anticoncepción oral de 

emergencia (AOE), al menos tres –que es el mínimo de votos requeridos– 

basaran su pronunciamiento en las evidencias científicas que utiliza la 

Organización de la Salud (OMS) señalando que la AOE no tiene ningún 

efecto abortivo y que ofrece ventajas muy importantes en la prevención de 

un embarazo no deseado. Dicha sentencia sentó jurisprudencia al señalar 

que los derechos reproductivos son derechos constitucionales. 

Susana Chávez, directora de PROMSEX, dijo esperar que se 
supere este debate y se siga con el servicio a las mujeres, 
para pensar ya en la agenda de la salud sexual integral que 
necesita el país. 

•	 Promotion of a non-discrimination ordinance, approved by the Municipal Counsel of Villa El Salvador (Lima) 

in 2009, that explicitly includes non-discrimination of sexual orientation in the district area.  In the same way, 

during that same period, advocacy actions were made to approve the non-discrimination ordinances in the 

districts of Jesus Maria, Miraflores and Callao.

•	 Together with UNFPA, OPS, Medical Doctors’ College of Peru and the People’s Defense Organism an 

incidence strategy was developed so that from the nine judges that participated enforcing the obligation of 

information and free distribution of oral emergency contraception (ECP), at least three–that is the minimum 

votes required—based their pronouncement on scientific evidence used by the World Health Organization 

(WHO), stating that ECP has no abortive effects and that it offers very important advantages in the prevention 

of unwanted pregnancy.  Such statement established a legal precedent when it was declared that reproductive 

rights are constitutional rights. 

Susana Chavez, director of PROMSEX, said she hoped to overcome this debate and continue 
with their service to women, to start thinking about the integral sexual health issues that the 
country needs. 

“

“



PROMSEX Logrando metas Achieving goals

23

MOUSE PAD used for the campaign IT IS BETTER TO PLAN: 
Emergency Oral Contraception
Lima, 2007. 
Mouse Pad para la Campaña Mejor es Planificar: 
Anticoncepción Oral de Emergencia 
Lima 2007.
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24 Esperamos que esta vez avancemos y no tengamos que 
retroceder (tras la información dada por la OMS de que la AOE 
no es abortiva), sino avanzar en una política de salud sexual 
reproductiva  más amplia e integral y que represente a todos, 
pero sobre todo a las más vulnerables. 

(Diario La República, viernes 9 de abril de 2010).

•	 En la estrategia de armonizar las políticas nacionales con los marcos 

internacionales de protección de derechos humanos, PROMSEX ha 

llevado el caso de una adolescente a la cual se le negó el aborto 

terapéutico al Comité para la Eliminación de la Discriminación contra la 

Mujer (CEDAW por sus siglas en inglés) de las Naciones Unidas. 

En mi opinión general como médico…Yo creo que esta 
niña obviamente hubiera sido mucho mejor que la operaran 
precozmente [interrupción del embarazo]… ¿Si yo hubiera sido 
el médico hubiera practicado el aborto? Se me hace muy difícil 

pensar en eso. 

(Dr. Alfredo Guerreros, subdirector del Hospital Daniel Alcides Carrión. 
Caso de adolescente a la cual se le negó el aborto terapéutico. 

Entrevista en Cuarto Poder, América Televisión).

We hope that this time we can move forward, not backwards (after the information 
provided by WHO stating that ECP is not abortive), on a sexual health policy that 
is broader and integral and that represents everyone, but especially those who are 
more vulnerable.

(La Republica Newspaper, Friday, April 9, 2010).

•	 On the strategy to harmonize national policy with international human rights protection frameworks, PROMSEX 

has taken the case of a teenager who was denied therapeutic abortion to the Convention on the Elimination of 

All Forms of Discrimination against Women (CEDAW) of the United Nations. 

In my opinion as a medical doctor … I think this girl obviously should have had an early surgery 
(pregnancy interruption)… If I had been the doctor in charge, would I have practiced abortion? 
It is very difficult for me to think that. 

(MD Alfredo Guerreros, subdirector of Daniel Alcides 
Carrion Hospital. Case of teenager who was denied therapeutic 

abortion. Interview in Cuarto Poder, America Television).

“

”

”

“

“

”

”
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25•	 También elevó a la Comisión Interamericana de Derechos Humanos 

(CIDH) un incidente de tortura en contra de un promotor de salud 

gay. En el primer caso, el Estado ha sido notificado y está procesando su 

respuesta, que hasta el momento venía evadiendo de manera sistemática 

en otros hechos de características similares (caso K.L. por ejemplo). En 

relación al segundo, PROMSEX, junto con la Coordinadora Nacional de 

Derechos Humanos (CNDH), cabildeó para que la mencionada comisión 

se pronunciara en contra de las graves prácticas discriminatorias basadas 

en la orientación sexual que ejercen algunos funcionarios y brindara 

recomendaciones al Estado peruano.

Para mí, PROMSEX hace un trabajo humanitario y social, que 
desde el momento en que los conocí me dieron un apoyo 
incondicional, sin ningún prejuicio, ha sido un apoyo sincero y 
leal, sin ningún interés de lucro. Doy las gracias a ustedes, mi 
vida ha podido avanzar y dejar atrás lo que me pasó, mi vida 
ha mejorado, ha mejorado mi calidad de vida y la de mi familia, 

me siento muy agradecido. 

(Luis Alberto Rojas, víctima de tortura).

•	 An incident about torture against a gay health promoter was also taken to the Interamerican Commission for 

Human Rights (CIDH). In the first case, the State has been notified and is processing an answer it had been 

evading systematically in other situations of similar characteristics (K.L. case, for example). With relation to the 

second, PROMSEX, together with the National Commission for Human Rights (CNDH), lobbied in order that 

the mentioned commission may pronounce itself against the serious discriminatory practices based on sexual 

orientation practiced by certain officials and will offer recommendations to the Peruvian State.

For me, PROMSEX makes humanitarian and social work and, since the time I know them, they 
gave me unconditional support, without any bias.  It has been a sincere and loyal support, 
without any self-interest or profit. I thank you all; my life has continued and I’ve been able 
to leave behind what happened. My life has improved; my life quality and my family’s have 
improved. I feel very thankful. 

(Luis Alberto Rojas, victim of torture).

“

”

“
”
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26 En el 2007, con la ayuda de la ONG PROMSEX, Yefri Peña 
denunció a dos suboficiales de la policía... 
Según el rotativo, se comprobó que estos policías no le 
brindaron auxilio cuando ella estaba siendo brutalmente 
atacada por cinco sujetos, los que aún no han podido ser 
identificados.
El Segundo Juzgado Penal de Chosica, al este de Lima, 
condenó a los dos agentes por el delito de omisión o retardo 
injustificado de apoyo policial.
La sentencia es la primera en su tipo que se dicta en Perú 
a favor de una travesti, por lo que Yefri Peña consideró que 
su caso será un ejemplo para las personas con diferentes 
opciones sexuales. 

(Caso Yefri Peña, persona trans, promotora de salud. 
Reportaje en Cuarto Poder, América Televisión).

•	 Ante las demandas surgidas desde el gremio médico y las agrupaciones 

de usuarias de los servicios de salud públicos sobre la necesidad de 

revisar el artículo 30° de la Ley General de Salud (LGS) que obliga a 

los médicos de denunciar a sus pacientes con “indicios de aborto 

criminal”, atentando con ello contra el secreto profesional reconocido 

constitucionalmente, la Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecología 

In year 2007, with the help of PROMSEX NGO, Yefri Peña denounced two police sub-officers ... 
According to the newspaper, it was proved that these police officers did not offer help when 
she  was brutally attacked by five individuals who have not yet been identified.
The Second Criminal Court in Chosica, East of Lima, condemned the two agents for the crime 
of omission or undue delay of police support.
The sentence is the first of its kind given in Peru favoring a transvestite; therefore, Yefri Peña 
considers her case will be an example for people with different sexual options. 

(Yefri Peña case, trans person, health promoter. Report 
shown in Cuarto Poder, América Televisión).

•	 Due to the claims arisen by medical doctors and public health care users groups about the need to revise 

Article 30° of the General Health Law (LGS) that forces doctors to report their patients who show “evidence 

of criminal abortion”, violating the professional confidentiality recognized by the constitution, the Peruvian 

Obstetrics and Gynecology Society (SPOG), the Medical Doctors’ College of Peru (CMP) and the People’s 

Defense Organism adopted an institutional position to request the Congress to derogate the mentioned 

“

”

“

”
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Documento Jurídico: 
Apoyo a la Modificatoria 
Art. 30 Ley General de 
Salud
Legal Document: Support 
to Modification of
Art.  30 General Health 
Law 
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28 (SPOG), el Colegio Médico del Perú (CMP) y la Defensoría del Pueblo 

adoptaron una posición institucional para solicitar al Congreso de la 

República la derogatoria del mencionado artículo. Ello ha motivado 

la elaboración de diversos materiales especializados para apoyar su 

discusión y votación favorable en el pleno parlamentario. Asimismo, 

se preparó un proyecto de ley, aprobado por la directiva del CMP, para 

la derogatoria del citado artículo. El documento ingresó como una 

propuesta del CMP y el congresista Francisco Escudero la hizo suya, 

transformándola en el proyecto de ley N° 3040-2008, en actual proceso de 

debate. 

•	 PROMSEX viene promoviendo la modificación del artículo 173° del Código 

Penal que elevó a 18 años la edad de consentimiento sexual, el cual en 

la práctica penaliza las relaciones sexuales entre y con adolescentes 

menores de 18 años aun cuando hubiera mediado consentimiento. Ello 

ha colocado en situación de ilegalidad los servicios de salud sexual 

y reproductiva para este grupo poblacional y, bajo la interpretación 

del artículo 30° de la LGS, médicos y médicas vienen denunciando a 

adolescentes menores de 18 años. Desde esta reforma legal (2006) y 

en alianza con el Movimiento Manuela Ramos se trabajó en una amplia 

estrategia que ha incluido acciones con el Legislativo, el Ejecutivo, el 

Colegio de Abogados y la sociedad civil. Entre ellas, cabe mencionar: 

article. This has motivated the elaboration of diverse material to support the discussion and favorable vote 

in parliament. Also, a law project was prepared, approved by the CMP directors, to derogate the mentioned 

article. The document entered as a proposal from the CMP and congressman Francisco Escudero made it his 

own, transforming it into Law Project N° 3040-2008, currently in a debate proceeding. 

•	 PROMSEX has been promoting the modification of Article 173° of the Code of Criminal Procedures that rose 

to 18 years old the age for sexual consent.  It criminalizes sexual relations among and with teenagers younger 

than 18 years old, even if there had been consent. This has placed the sexual and reproductive health care for 

that age group in an illegal situation. And, under the interpretation of Article 30° of LGS, doctors have been 

accusing teenagers under 18 years of age. Since this legal reform (2006) and in alliance with the Manuela 

Ramos Movement a wide strategy has been worked that included actions with the Legislative, the Executive, 

the Bar Association and the civil society.  Among them, we must mention the following: 

a) Promotion of juridical spaces for the debate of this issue, together with the Human Rights Office, the 

Peruvian Bar Association of Lima (CAL) and of the Northern Cone of Lima, events led by eminent jurists where 

more than 300 participants attended the act.



PROMSEX Logrando metas Achieving goals

29a) Promoción de espacios jurídicos para el debate de este tema, junto con 

la Oficina de Derechos Humanos del Colegio de Abogados de Lima (CAL) 

y del Cono Norte, eventos liderados por connotados juristas y a los que 

asistieron más de 300 participantes.

b) Se elaboró una propuesta legislativa que permitiera una salida legal que 

no afectara los derechos de las y los adolescentes. Esta propuesta fue 

asumida por el congresista Daniel Abugattás y convertida en proyecto de 

ley N° 3189-2008.

c) Se sostuvo reuniones con diversos/as congresistas para hacer llegar 

problemática y propuesta de proyecto de ley. Se participó de diferentes 

comisiones y eventos para tratar el tema, incluyendo un debate con 

autoridades del Ejecutivo y del Legislativo, MINSA, MIMDES, asesores de 

las comisiones de Justicia, Salud y congresistas que han mostrado interés 

en el tema, pero aún no se ha logrado la modificatoria legal.

Que si vas al hospital te van a retener y no te van a dar a tu 
bebe. Y a tu pareja lo van a meter preso porque ante la ley es 
una violación. Aunque tú hayas estado de acuerdo, ante la ley 
es una violación.

(Testimonio de adolescente de 17 años. Comentario recogido en la 
publicación De la Protección a la amenaza). 

b) A legislative proposal was elaborated that would allow a legal way out that would not affect the rights of teenagers.  

This proposal was taken by congressman Daniel Abugattas and turned into Law Project N° 3189-2008.

c) Meetings with various congressmen took place to take the problems and proposal of the law Project.  We 

participated in many commissions and events to talk about this subject, including a debate with authorities of 

the Executive, the Legislative, MINSA, MIMDES, advisors to the Justice and Health commissions, congressmen 

who have shown interest in the subject, but we have not yet achieved the legal modification. 

If you go to the hospital, they would keep you there and they will not give you your baby and 
your partner will be taken to prison because, legally, it is considered violation.  Even if you had 
given consent, the law considers it a violation. 

(Testimonial of a 17-year old teenager. Comment taken 
from publication From Protection to Threat).

“
”

“
”
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30 Logrando metas
En el desarrollo de capacidades de 
líderes sociales y servidores públicos, y el 
fortalecimiento de la participación ciudadana

Se impulsó un conjunto de acciones que han dado como resultado el desarrollo 

de planes de trabajo de las organizaciones sociales de base (OSB), normativas, 

cambios en la opinión pública, entre otros.

•	 Con la finalidad de evidenciar entre un conjunto de profesionales de la 

salud la vigencia e importancia del aborto terapéutico (legal) para salvar 

la vida y/o salud de las mujeres, y en alianza con la SPOG, se trabajó 

con nueve sociedades médicas un análisis de necesidades particulares a 

partir de la identificación inicial de 21 cuadros clínicos, lográndose definir 

un perfil para la interrupción legal del embarazo, dejando establecido que 

estas entidades no eran restrictivas y que se podría incluir otras a criterio 

del médico/a tratante. Los criterios fueron incorporados en un documento 

jurídico-médico sobre aborto terapéutico, elaborado por PROMSEX en 

alianza con el Comité de Derechos Sexuales y Reproductivos (CDSR) de la 

SPOG. 

Achieving goals
In the development of skills of social leaders and social workers, 
and strengthening citizen participation 

A set of actions was promoted that have resulted in the development of work plans of grassroots organizations (OSB), 

regulations, changes in public opinion, among others.

•	 With the aim of putting into evidence among a group of health professionals the validity and importance of 

(legal) therapeutic abortion to save the life and/or health of women and in Alliance with SPOG, an analysis of 

particular needs was worked with nine medical societies starting from the identification of 21 clinical diagnosis, 

defining a profile for legal interruption of pregnancy, establishing that these entities were not restrictive and 

that others could be included upon evaluation of the doctor in charge.  The criteria were incorporated in 

a legal-medical document regarding therapeutic abortion, made by PROMSEX in alliance with the Sexual 

Committee and reproductive rights (CSRR) of SPOG. 
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31•	 Se participó en el desarrollo de una propuesta de protocolo nacional de 

aborto terapéutico, trabajo que se realizó por convocatoria del propio 

MINSA. Este documento fue aprobado por el Instituto Nacional Materno 

Perinatal, en su calidad de órgano técnico especializado, pero después 

de un mes de su aprobación la norma fue anulada de manera arbitraria 

por el viceministro de Salud, prometiendo la constitución de una comisión 

ad hoc y su restitución en un plazo no mayor de 15 días. Numerosas han 

sido las reuniones de trabajo para mejorar el documento de protocolo, 

numerosas las organizaciones médicas, de la sociedad civil y de la 

cooperación internacional que han apoyado este proceso; no obstante, 

hasta el momento, y cerca de tres años después, la norma no ha sido 

repuesta por el MINSA.

•	 Un monitoreo sobre la situación de abastecimiento de insumos 

anticonceptivos en 17 direcciones regionales de salud (DIRESA) se 

llevó a cabo en el año 2006. El objetivo fue determinar el estado del 

abastecimiento de anticonceptivos y otros medicamentos de soporte 

para la atención materna en sus almacenes. Los hallazgos no fueron 

homogéneos. En algunas DIRESA se encontró sobreabastecimiento 

en DIU, en otras subabastecimiento. En el caso del etinilestradiol y de 

la medroxiprogesterona, la mayoría está subabastecida y casi todas 

desabastecidas de condones.  

•	 We participated in the development of a proposal as a national protocol for therapeutic abortion; this work was 

performed upon request of MINSA itself.  This document was approved by the National Maternal Perinatal 

Institute as the technical specialized entity, but one month after its approval, the regulation was cancelled in 

an arbitrary way by the Health vice-minister offering an ad hoc commission and its restitution in a period of 

time that would not exceed 15 days.  Numerous work meetings have taken place to improve the protocol 

document, various medical, civil and international cooperation organizations that have helped during this 

process, nevertheless, so far and close to three years after, the regulation has not been restored by MINSA.

•	 A review of the supply status of contraceptives in 17 regional health offices (DIRESA) took place in the year 2006.  

The purpose was to determine the situation of the supply of contraceptives and other medicines for maternal 

health in their warehouses. Our findings were not homogeneous.  In some DIRESA there was an over-supply 

of DIU, and in others there was an under-supply.  In the case of ethinyl estradiol and medroxyprogesterone, 

most of them are under-supplied and most of them did not have condoms.
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32 •	 PROMSEX promovió la incorporación de los DSR en la agenda de 

diversas organizaciones, entre ellas las vinculadas a la Coordinadora 

Nacional de Derechos Humanos (CNDH). A nivel nacional se realizaron 

jornadas de reflexión donde hubo un intercambio importante de posturas y 

preocupaciones. Luego de este proceso, las organizaciones involucradas 

acordaron comprometerse con la temática, impulsar una reflexión más 

profunda sobre estos temas y generar una posición oficial respecto a los 

DSR. Sin duda, en estos últimos años, la CNDH y sus instituciones se han 

convertido en  fundamentales aliados en esta temática.

•	 Asesoría y transferencia de conocimientos a múltiples actores de 

la sociedad civil, del movimiento de mujeres local y nacional, y de 

organizaciones de personas TLGB, para incrementar sus habilidades en la 

vigilancia y promoción de sus derechos. Estas acciones se han realizado 

en algunos distritos de Lima, y en regiones como Arequipa, Piura, La 

Libertad y Tacna. Como resultado, las organizaciones de mujeres de 

Arequipa impulsaron una campaña para la atención del aborto terapéutico 

en la región, lográndose la aprobación por parte del Gobierno Regional 

de Arequipa de un protocolo de atención para las mujeres, aunque luego, 

ante las presiones de la jerarquía católica, fue derogado. Asimismo y 

durante tres años las diversas organizaciones de estas regiones han 

impulsado acciones públicas que han logrado colocar los DSR en la 

agenda política. De otro lado, organizaciones TLGB de Piura y Comas, 

con las que trabajamos, fueron incluidas en la discusión de prioridades 

•	 PROMSEX promoted the incorporation of SRR in the agenda of various organizations; among them, those 

related to the National Committee for Human Rights (CNDH). Reflection sessions took place at a national level 

where there was an important exchange of postures and preoccupations.  After this process, the involved 

organizations agreed to compromise on the subject: to stimulate a more profound reflection on these issues 

and generate an official position regarding SRR. Without any doubt, during these last years CNDH and its 

institutions have turned into key allies in this topic. 

•	 Advice and transfer of knowledge to multiple actors of the civil society, of the local and national women 

movement, and of TLGB people organizations with the purpose of increasing their abilities in surveillance 

and promotion of their rights.  These actions have been made in some districts of Lima, and in regions such 

as Arequipa, Piura, La Libertad and Tacna. As a result, the women organizations in Arequipa promoted a 

campaign on therapeutic abortion in the region. They achieved the approval from the Regional Government 

in Arequipa of a protocol to attend women, although it was then derogated due to pressure of Catholic 

hierarchy. Also during three years various organizations in these regions have promoted public actions that 

have achieved the placement of SRR in the political agenda.  On the other hand, TLGB people organizations in 

Piura and Comas, with whom we work, were included in the discussion of priorities and participative budgets 
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33y presupuestos participativos de sus gobiernos locales. Durante tres 

períodos consecutivos la organización TLGB de Comas ha ganado un 

concurso de proyectos para organizaciones de base, promovido por 

una ONG peruana. Igualmente las mujeres mejoraron sus conocimientos 

sobre la violencia sexual como problema de salud pública y de derechos 

humanos; y sobre el manejo del protocolo de atención para las víctimas de 

VBG y de violencia sexual en los servicios públicos de salud.

•	 Sensibilización y capacitación a funcionarios municipales y proveedores 

de servicios de salud y otros agentes a nivel nacional, articulando la 

especialidad y disciplina profesional en un marco de derechos humanos. 

Se impulsaron posiciones favorables a los DSR en la SPOG, Colegio 

Médico, Colegio de Obstetras, Colegio de Abogados y CNDH. Esto se 

realizó en once: Arequipa, La Libertad, Piura, Loreto, Lambayeque, Junín, 

Cusco, San Martín, Apurímac, Ayacucho y Tacna. 

•	 En estos cinco años, PROMSEX desplegó una estrategia exitosa de 

referencia con los medios de comunicación, los cuales reconocen la 

especialidad de la organización en el campo de políticas públicas en salud 

sexual y reproductiva, en especial en los temas de aborto, planificación 

familiar, AOE, diversidad sexual, violencia sexual, entre otros. 

of their local governments. During three consecutive periods the TLGB organization in Comas has gained a 

project contest for grassroots organizations, promoted by a Peruvian NGO.  In the same way, women improved 

their knowledge about sexual harassment as a public health and human rights problem; and about handling the 

protocol for care of VBG and sexual harassment victims in the public health care services. 

•	 Sensibilization and training of municipal officers and suppliers of health care and other agents at a national 

level, articulating specialty and professional discipline in a framework of human rights.  Favorable positions 

were promoted regarding SRR in SPOG, Medical College, Obstetricians College, Bar Association and CNDH. 

This was made in eleven cities: Arequipa, La Libertad, Piura, Loreto, Lambayeque, Junín, Cusco, San Martin, 

Apurímac, Ayacucho and Tacna. 

•	 During these five years, PROMSEX deployed a successful strategy regarding communications media who 

recognize the organization’s specialty in the field of public policy in sexual and reproductive health, especially 

in the subjects regarding abortion, family planning, ECP, sexual diversity, sexual harassment, among others. 



PROMSEX Memoria institucional Institutional Memory 2005 - 2010

34 •	 Reconocimiento de los integrantes de PROMSEX como expertos en 

salud sexual y reproductiva, razón por la cual han sido invitados como 

representantes de la sociedad civil a participar en diversos espacios 

académicos y de instancias políticas como el Comité Consultivo de 

la Estrategia Sanitaria de Salud Sexual y Reproductiva del MINSA, el 

Comité de Alto Nivel de Salud Sexual y Reproductiva del CMP, el Comité 

de Derechos Sexuales y Reproductivos de la SPOG, la Federación 

Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecología (FLASOG) y 

el Comité de Ética del Instituto Nacional de Salud.  

•	 Recognition of PROMSEX members as experts in sexual and reproductive health, reason why they have 

been invited as representatives of the civil society to participate in several academic spaces and political 

instances such as MINSA’s Consulting Committee on Sanitary Strategy regarding Sexual and Reproductive 

Health, CMP’s High Level Committee on Sexual and Reproductive Health, SPOG’s Committee on Sexual and 

Reproductive Rights, the Latin American Federation of Obstetrics and Gynecology Societies (FLASOG) and 

the National Health Institute’s Ethics Committee.
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Se elaboró un número significativo de trípticos y materiales para informar a las mujeres de diversos 

sectores de la sociedad sobre su derecho al aborto legal. 

An important number of brochures and material was prepared to inform women of various 

sectors of the society about their right to legal abortion. 

Gigantografía, afiche y 
Folleto para la campaña 
Aborto Legal es un 
Aborto Seguro
Banner, poster and 
BROCHURE for the 
campaign A Legal 
Abortion is a Safe 
Abortion 
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36 Logrando metas
En la producción y difusión del conocimiento

•	 La generación de una línea de investigación especializada en 

conservadurismos y grupos antiderechos, y su articulación con el poder, 

que ha dotado de argumentos al debate de estos temas en Perú y América 

Latina.

•	 Mediante un diagnóstico de percepciones de los integrantes de grupos 

TLGB en Lima, Piura y Arequipa se obtuvo información acerca de sus 

derechos, necesidades en salud, participación social, liderazgo, etc. Sobre 

la base de este diagnóstico y del trabajo desarrollado posteriormente 

surgieron tres temas primordiales, que permitieron delinear el trabajo inicial 

de PROMSEX en relación a orientación sexual e identidad de género: a) 

necesidad de afianzar el fortalecimiento de las organizaciones LTGB; b) 

acceso a servicios de salud de calidad, así como a información e insumos 

para su salud; c) incidencia en políticas públicas locales para erradicar la 

violencia basada en la orientación sexual e identidad de género.

•	 En una alianza estratégica con los colegios de abogados de Lima 

y Arequipa, se brindó asesoría técnica para el diseño, organización 

y desarrollo del Primer Congreso Latinoamericano de Derechos 

Reproductivos, pionero en su género, en el que se ha involucrado 

Achieving goals
In the production and dissemination of knowledge 

•	 The generation of a line of research specialized in conservatism and anti-rights groups, and its relation with 

power, which has offered arguments for the debate of these subjects in Peru and Latin America.

•	 Through a perceptions diagnosis of TLGB members in Lima, Piura and Arequipa, we obtained information 

regarding their rights, health needs, social participation, leadership, etc.  Using this diagnosis and the work 

performed after it, three main issues arose that allowed to sketch the initial work of PROMSEX in relation to 

sexual orientation and gender identity: a) the need to assure the strengthening of the LTGB organizations; b) 

Access to quality health care, as well as information and supplies for their health; c) incidence in local public 

policy to eradicate violence based on sexual orientation and gender identity. 

•	 In a strategic alliance with the Bar Association in Lima and Arequipa, we provided technical advice for the 

design, organization and development of the First Latin American Congress on Reproductive Rights, the first 
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y defensoras de los derechos humanos a nivel nacional y regional. Este 

evento permitió una transferencia importante de producción argumental 

y el análisis de nuevas necesidades y retos en el trabajo por la defensa 

y vigencia tanto de los derechos reproductivos como de los derechos 

humanos.

 

La carpeta “Urgente protocolo 

cúmplase con la ley. El derecho 

a un protocolo para aborto 

terapéutico” se distribuyó a 24 

congresistas, presidentes de las 

comisiones permanentes del 

Congreso. Se sostuvo reuniones 

con 12 congresistas seleccionados 

y con sus asesores, a quienes se 

les entregó la carpeta de abogacía. 

Se logró que los  parlamentarios 

enviaran una carta a la ministra 

de Salud de ese entonces, la Dra. 

Pilar Mazzeti, para que agilizara la 

emisión del protocolo. 

The file “Urgent protocol to comply with the 

law.  The right to have a protocol for therapeutic 

abortion” was distributed to 24 congressmen 

who are presidents of permanent commissions 

in Congress. Meetings were held with 12 

selected congressmen and their advisors, 

who received the legal file. It was achieved 

to have the congressmen send a letter to the 

Health Minister at the time, Dra. Pilar Mazzeti, 

to expedite the issuance of the protocol.

of its kind, in which the judicial community has been actively involved as well as the medical doctors group 

and the defenders of human rights on a national and regional level. This event allowed an important transfer of 

arguments as well as the analysis of new needs and challenges in the work for the defense and upholding of 

both reproductive and human rights. 
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del cuerpo: la reestructuración de los grupos conservadores y Apuntes 

para la acción: el derecho de las mujeres a un aborto legal; 15 folletos de 

difusión masiva y 13 documentos técnicos de análisis especializados en 

temas relevantes en el campo de los DSR, que han permitido un mejor 

entendimiento de puntos específicos de la agenda política que trabaja 

PROMSEX y han dotado de argumentos al movimiento de defensores y a 

actores políticos. 

•	 Campañas de difusión informando a la opinión pública acerca de 

temas que originan controversia y oposición de algunos sectores 

ultraconservadores, tales como la AOE, el aborto terapéutico, la 

despenalización y desestigmatización del aborto, el acceso de los y las 

adolescentes a los servicios de salud sexual y reproductiva. Esto ha 

generado que los medios y las personas de prensa se dirijan a PROMSEX 

como una organización especializada en dichos temas.  

•	 En convenio con Radio Unión de Lima, se emitieron cinco  programas 

radiales  de  40 minutos cada uno, dedicados a tratar el tema del aborto 

terapéutico desde varios enfoques (médico, legal y emocional). En su 

transcurso se transmitió dos veces el spot radial elaborado para esta 

campaña. Se recibieron llamadas de los radioescuchas, todas vinculadas 

al tema y demandando mayor información. La organización Micaela 

Bastidas de Trujillo elaboró y difundió entre periodistas y público un 

programa de radio sobre el tema. 

•	 The publication and distribution of publications such as Politic Economy of the body: restructuring conservative 

groups and Notes for action: the right of women for legal abortion; 15 brochures for mass dissemination 

and 13 technical documents of specialized analysis regarding the SRR field, which have allowed a better 

understanding of specific issues in PROMSEX’s political agenda and have provided arguments to the defenders 

movement and to political actors. 

•	 Information campaigns for public opinion regarding controversial issues that generate opposition from certain 

ultraconservative sectors, such as ECP, therapeutic abortion, decriminalization and destigmatization of 

abortion, access of teenagers to sexual and reproductive health care. This has generated that media and press 

address PROMSEX as an organization specialized in such issues. 

•	 In agreement with Radio Union in Lima, five 40-minute radio programs were broadcasted regarding therapeutic 

abortion from various points of view (medical, legal and emotional). During these transmissions a radio spot, 

prepared for this campaign, was broadcasted twice. Phone calls were received from listeners, all related to the 

subject and claiming more information. Trujillo’s Micaela Bastidas Organization prepared and broadcasted a 

radio program on that subject among journalists and the general public. 
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Campaña “El aborto terapéutico es legal, cuéntanos tu historia”, en alianza con  el Movimiento 

Manuela Ramos, desarrollada en siete regiones del país: Arequipa, Ayacucho, Cusco, La Libertad, 

Lima, Huancavelica y Ucayali. La campaña generó  abundante información y un buen acercamiento 

con los medios de comunicación que le dieron una gran cobertura, lo que permitió, una vez más, 

posicionar el tema. Se logró un nuevo contacto con mujeres de OSB y más de 300 testimonios 

referidos a situaciones de aborto, muerte materna o vulneración de derechos a la atención médica de 

calidad durante el embarazo, el parto o el puerperio.  

“Therapeutic abortion is legal, tell us your story” campaign, in agreement with Manuela Ramos 

Movement, developed in seven regions of the country: Arequipa, Ayacucho, Cusco, La Libertad, 

Lima, Huancavelica and Ucayali. The campaign generated abundant information and a good 

approach with the media who gave us wide coverage and allowed us to position the subject.  A 

new contact was achieved with OSB women and more than 300 testimonials regarding abortion 

situations, maternal death or violation of human rights to quality health care during pregnancy.
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Achieving goals
In the space for confluence and inter-institutional dialogue at 
national and international levels 

•	 Participation in the Citizen SRR Surveillance Table as part of the coordinating team; in the Health Forum; in 

the Latin American and the Caribbean Committee for the Defense of Women’s Rights (CLADEM - Peru); in the 

coordination space of the Trans, Lesbian, Gay and Bisexual Peruvian Network; in the Andean secretariat of 

the International Lesbian, Gay, Trans, Bisexual e Intersex Association (ILGA); the Secular Freedoms Network.

The State lacks enough policies to guarantee the trans, lesbian, gay and bisexual people 
rights (TLGB) in the country. So compelling are the findings of the Annual Report on human 
rights of this population, prepared by the Peruvian TLGB Network and the Center for the 
Promotion and Defense of the Sexual and Reproductive Rights. 

(PROMSEX). (La República Newspaper, Saturday, August 8, 2009).

Logrando metas
En el espacio de confluencia y diálogo 
interinstitucional a nivel nacional e 
internacional

•	 Participación en la Mesa de Vigilancia Ciudadana de los DSR, como parte 

del grupo coordinador; en el Foro Salud; en el Comité de América Latina 

y el Caribe para la Defensa de los Derechos de la Mujer (CLADEM - Perú); 

en el espacio de coordinación de la Red Peruana de Trans, Lesbianas, 

Gays y Bisexuales; en la secretaría andina de la Asociación Internacional 

de Lesbianas, Gays, Travestis, Bisexuales e Intersexuales (ILGA); y en la 

Red Libertades Laicas.

El Estado carece de políticas suficientes para garantizar 
los derechos de los trans, lesbianas, gays y bisexuales 
(TLGB) en el país. Así de contundentes son las conclusiones 
del Informe Anual sobre los derechos humanos de esta 
población, elaborado por la Red  Peruana TLGB y el Centro 
de Promoción y Defensa de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos. 

(PROMSEX). (Diario La República, sábado 8 de agosto de 2009).

“

”

“
”



PROMSEX Logrando metas Achieving goals

41•	 PROMSEX coordinó exitosamente dos redes internacionales: a) El 

Consorcio Latinoamericano de Anticoncepción de Emergencia (CLAE), 

que a la fecha cuenta con un equipo consultivo legal internacional, con 

capacidad para afrontar de manera oportuna los procesos legales que 

se están abriendo contra la AOE en los distintos países de la región. En 

la actualidad, CLAE cuenta con un banco de datos de argumentación 

técnica, científica y de derechos humanos, disponible para todas las 

organizaciones que vienen trabajando en la defensa de este insumo en 

el ámbito regional. b) El Consorcio Latinoamericano Contra el Aborto 

Inseguro (CLACAI), red que involucra a proveedores, activistas e 

investigadores que trabajan en torno al aborto seguro. Su finalidad es 

promover la introducción y el uso de tecnología que facilite el acceso 

de las mujeres a un aborto seguro y que disminuya los impactos 

adversos del aborto inseguro. CLACAI tiene alrededor de 140 integrantes 

en todos los países de Latinoamérica, reúne una base de datos de 

información y estudios sobre aborto –especialmente el que se realiza 

con medicamentos– disponibles para toda la comunidad especializada, 

mantiene una página web, ofrece materiales de diseminación, apoya  

iniciativas locales y desarrolla una conferencia regional cada año, 

considerada como uno de los espacios de discusión política y académica 

de mayor relevancia en el tema del aborto.

•	 PROMSEX es parte de la Comisión de Alto Nivel de Salud Reproductiva 

del CMP, desde la cual se viene generando una corriente positiva para 

avanzar en la protección de los DSR en el país.

•	 PROMSEX successfully coordinated two networks: a) the Latin American Consortium of Emergency 

Contraception (CLAE), that to date has a legal international consulting team to face the legal processes that 

are being opened against AOE in the different countries of the region in a timely manner.  Currently, CLAE owns 

a database with technical, scientific and human rights arguments that is available for all the organizations that 

work defending this product in the regional area.  b) The Latin American Consortium Against Unsafe Abortion 

(CLACAI), a network that includes suppliers, activists and researchers that work in relation with safe abortion.  

Its aim is to promote the introduction and use of technology enabling women to easy access safe abortion and 

reduce adverse impact of unsafe abortion.  CLACAI has around 140 members throughout Latin America, unites 

in one database information and research regarding abortion—especially that made with medicines—available 

to all the specialized community. Keeps a web page, offers information material, supports local initiatives and 

develops one regional conference a year, considered one of the most relevant spaces for policy and academic 

discussion regarding abortion. 

•	 PROMSEX is part of CMP’s High Level Commission on Reproductive Health, from which a positive trend has 

emerged to advance in the country’s SRR protection.
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Haciendo Camino
Creating a path
PROMSEX nació como organización en un contexto difícil: la cada 

vez menor priorización que hay sobre el Perú como país elegible 

para la cooperación internacional; la decisión de algunas agencias 

de trabajar con consultores y de no invertir en el fortalecimiento de 

las organizaciones de la sociedad civil; los efectos adversos de la 

Regla de la Mordaza (política de la Ciudad de México), que produjo 

por un lado una autocensura de los temas considerados polémicos 

tales como AOE, aborto, trabajo sexual y diversidad sexual, y 

por otro la presencia cada vez más sistemática y organizada de 

integrantes de grupos antiderechos. Todo esto sin contar con las 

campañas que cada cierto tiempo son impulsadas por algunos 

sectores del gobierno en contra de las ONG. 

PROMSEX started as an organization in a difficult context:  
the decreasing priority of Peru as an eligible country for 
international cooperation; the decision of some agencies to 
work with consultants and not investing in the strengthening 
of civil organization; the adverse effects of the Global Gag 
Rule (Mexico City policy), that produced self-censorship on 
controversial issues such as EOC, abortion, sexual work and 
sexual diversity, and on the other hand the each time more 
systematic and organized presence of anti-rights group 
members.  And we are not considering the campaigns that 
every once in a while are promoted by some government 
sectors against NGOs. 



Sin embargo, junto con estas dificultades, también hubo potencialidades que 

nos hicieron ver que formar PROMSEX tenía sentido: un avance sustantivo en 

el conocimiento de la opinión pública sobre los derechos reproductivos (temas 

como el de la AOE, iniciado unos años atrás, daban cuenta acerca de la necesidad 

del debate), el surgimiento de nuevas organizaciones de jóvenes, de grupos de 

activistas que luchaban en contra de la no discriminación por orientación sexual 

e identidad de género, así como vacíos en la agenda que veíamos imprescindible 

cubrir, el trabajo con los gremios o directamente en la incidencia política. 

En este sentido, para poder dar soporte a un trabajo que afronte adecuadamente 

tal panorama se traza como objetivo “fortalecer a la organización, para responder 

a los retos que plantea la construcción de la ciudadanía, así como desarrollarse 

internamente en una instancia concordante con sus principios democráticos”. La 

determinación de hacer de PROMSEX una institución con mística propia, activista, 

feminista, pro derechos, pero que a la vez se apropia de las herramientas de 

gestión, permite emprender un camino, creando una metodología institucional para 

lograr ese fin, en diversos aspectos:

Nevertheless, together with these difficulties, there have also been potentialities that have shown us that forming 

PROMSEX made sense: a substantial advance in public opinion knowledge regarding reproductive rights (issues such 

as ECP, which started some years ago, showed us the need for a debate), the appearance of new youth organizations, 

activist groups that fought against non-discrimination of sexual orientation and gender identity, as well as gaps in the 

agenda that we considered vital that they be covered, the work with various groups or directly in advocacy issues. 

This way, in order to offer support to a job that adequately faces such panorama, we set as an objective to “strengthen 

the organization to respond to the challenges that the construction of citizenship generates, as well as to develop 

internally in an instance that is in agreement with its democratic principles”. The determination of making PROMSEX an 

activist, feminist, pro-rights institution with its own mystic, but that at the same time makes the management tools its 

own, allows to take a path, creating an institutional methodology to achieve that objective, in different aspects, such as:

PROMSEX Haciendo Camino Creating a path
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En la organización

PROMSEX cuenta con una asamblea de asociadas y asociados que se reúne de 

forma regular una vez al año, y cuenta además con un consejo consultivo. Cinco 

asociadas y asociados conforman el consejo directivo. Sus cargos son renovables 

cada tres años. En el año 2009 se amplió la asamblea con tres nuevas asociadas y 

asociados. 

In the Organization

PROMSEX has an associates assembly that meets regularly once a year and has an advisory committee. The 

management committee is formed by five associates.  Their positions are renewable every three years.  In the year 

2009 the assembly was increased with three additional associates. 

Haciendo Camino

Creating a path

1  |  2  |  3

	 4  |  5  |     6  | 7  |  8
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1  |  Lic. Susana Chávez Alvarado 

(obstetra, magíster en Salud Pública, investigadora).

(obstetrician, master’s degree in Public Health, researcher).

2  |  Lic. Rossina Guerrero Vásquez 

(psicóloga, posgrado en Adolescencia y Salud 

Reproductiva, magíster en Género y Políticas Públicas).

(psychologist, postgraduate’s degree in Adolescence 

and Reproductive Health, master’s degree in Gender and 

Public Policies).

3  |  Dr. Ann Britt Coe 

(licenciada en Sociología y Estudios Latinoamericanos, 

magíster en Sociología Aplicada).

(licencee in Sociology and Latin American Studies, 

master’s degree in Applied Sociology).

4  |  Sra. Socorro Herrera 

(secretaria ejecutiva).

(executive Secretary).

5  |  Dr. Luis Távara Orozco 

(médico especializado en Obstetricia y Ginecología, 

investigador).

(medical doctor, specialized in Obstetrics and Gynecology, 

researcher).

6  |  Ing. George Liendo 

(ingeniero de Computación y Sistemas, magíster en 

Género, Sexualidad y Políticas Públicas).

(Computer and Systems engineer, master’s degree in 

Gender, Sexuality and Public Policies).

7  |  Lic. Manuel Forno Castro Pozo

(biólogo, posgrado en Género, magister en Género, 

Sexualidad y Políticas Públicas).

(biologist, post graduate’s degree in Gender, master’s 

degree in Gender, Sexuality and Public Policies).

8  |  Dr. Jaris Mujica 

(licenciado en Antropología, doctor en Ciencia Política).

(licencee in Anthropology, doctor’s degree in Political 

Sciences).

Lista de asociados
List of Associate Members
 

Haciendo Camino
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En la actualidad, PROMSEX tiene una planta multidisciplinaria de profesionales integrada por 14 

personas, así como el apoyo puntual de consultores médicos, abogadas y periodistas. 

Currently, PROMSEX has a multidisciplinary staff of professionals with 14 members, 

as well as the specialized support of medical advisors, lawyers and journalists. 
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PROMSEX

Con el fin de organizar el trabajo que realiza, PROMSEX ha definido la siguiente 

estructura: todo el personal, miembros de los órganos de soporte o de línea, 

tomadores de decisiones, investigadoras o activistas tienen amplia experiencia 

en sus campos, lo que permite atender las problemáticas de manera integral. 

La mayoría tiene también gran experiencia a nivel nacional e internacional en el 

desarrollo de coaliciones, alianzas y en la formación de destrezas profesionales. 

Tales capacidades facilitan el diálogo y la interacción con diversos actores.

In order to organize the work it is engaged with, PROMSEX has defined the following structure: the whole personnel, 

members of the support or line organizations, decision takers, researchers or activists have a wide experience in their 

fields which allows the attention to problems in an integral way. Most of them have great experience at national and 

international levels in the development of coalitions, alliances and the formation of professional abilities.   Such skills 

make the dialogue and interaction with diverse actors an easy task. 

Organigrama
Organization Chart

Asamblea de Asociados y Asociadas
Associates Assembly

LOGÍSTICA
LOGISTICS

FINANZAS
FINANCE

ASESORÍA MÉDICA
MEDICAL ADVICE OFFICE

INFORMÁTICA Y 
COMUNICACIÓN
INFORMATION 
TECHNOLOGY AND 
COMMUNICATIONS

ABOGACÍA
(LEGAL)

LEGAL OFFICE

CAPACITACIÓN
PERSONNEL TRAINING

Consejo directivo
Board of Directors

DIRECCIÓN
MANAGEMENT

COORDINACIÓN DE PROYECTOS
PROJECTS COORDINATION OFFICE

INVESTIGACIÓN
(OBSERVATORIO)

RESEARCH
(Observation Center)
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En la confianza y transparencia 

•	 Figura entre las instituciones del Estado como una organización sin fines 

de lucro, tanto en los Registros Públicos como en los de la Agencia 

Peruana de Cooperación Internacional (APCI) y la Superintendencia 

Nacional de Administración Tributaria (SUNAT).

•	 Desde su fundación, PROMSEX ha mantenido una gestión orientada 

a resultados. Una base de planificación estratégica y el proceso del 

presupuesto anual cimentado en su plan operativo, junto con el monitoreo 

de un sistema de planificación y evaluación, han apoyado una orientación 

hacia la gestión por resultados.  

•	 En PROMSEX los elementos que ayudan a la gestión de la organización 

basada en resultados son: un sistema de rendición de cuentas que 

se compila en su Manual de Políticas de Gestión Institucional (MPGI); 

protocolos compilados en el Manual de Procedimientos Administrativos 

(MPA) y en el Manual de Organización y Funciones (MOF); la delegación 

en la toma de decisiones; los procesos de planificación y evaluación 

estratégicas; y los programas de fortalecimiento de capacidades del 

personal.

In trust and transparency 

•	 Figures among State institutions as a non-profit organization, both in Public Registers and in the Peruvian 

Agency for International Cooperation (APCI) and the National Superintendence for Tax Administration (SUNAT).

•	 From its founding date, PROMSEX has maintained a results-oriented administration.  A strategic planning 

backbone and the process of the annual budget united to its operations plan, together with the monitoring of 

a plan system, have supported the direction to a results-oriented administration.  

•	 The elements that support PROMSEX’s results-oriented administration are the following:  an accountability 

system that is compiled in its Policy Manual for Institutional Administration (MPGI); protocols compiled in the 

Manual for Administrative Procedures (MPA) and the Organization and Functions Manual (MOF); delegation 

in decision making; planning and strategic evaluation processes; and skills strengthening programs for its 

personnel. 

Haciendo Camino
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•	 En sus cinco años de existencia, PROMSEX logró la 

colaboración de 22 agencias de cooperación y donantes 

privados, tales como Planned Parenthood Federation of 

America, International Women Health Coalition, Ford Foundation, 

HIVOS, IBIS Reproductive Health, Fundación Triángulo, Fondo 

de Población de las Naciones Unidas, IPAS, Center for Health 

and Gender Equity (CHANGE), Population Council, Pathfinder 

International, Global Fund for Women, Mama Cash, entre otras. 

•	 Cada ejercicio presupuestal de PROMSEX es auditado 

externamente mostrándose la adecuación a los procedimientos 

contables, una fiable administración de flujos de fondos que 

ha generado la confiabilidad en la institución, lo cual ha sido 

corroborado en el 2009 por la auditoría externa del Grupo de 

las Naciones Unidas para el Desarrollo (UNDG por sus siglas en 

inglés), conformado por PNUD, UNICEF y UNFPA, entre otras 

agencias del sistema. 

•	 During its five years of existence, PROMSEX has obtained the collaboration of 22 cooperation agencies and 

private donors, such as the Planned Parenthood Federation of America, International Women Health Coalition, 

Ford Foundation, HIVOS, IBIS Reproductive Health, Triangle Foundation, United Nations Population Fund, 

IPAS, Center for Health and Gender Equity (CHANGE), Population Council, Pathfinder International, Global 

Fund for Women, Mama Cash, among others. 

•	 Each PROMSEX Budget Year is audited externally showing the adequacy to accounting procedures, a 

trustworthy administration of cash flow has generated trust in the institution which has been corroborated in 

year 2009 by an external audit made by the United Nations Group for the Development (UNDG), formed by 

PNUD, UNICEF and UNFPA, among other agencies of the system. 

Haciendo Camino



PROMSEX Memoria institucional Institutional Memory 2005 - 2010

50

En el monitoreo y la evaluación 

Desde su fundación PROMSEX ordenó su trabajo en torno a un plan estratégico 

de cinco años y planes operativos anuales, donde se reflejaban los indicadores 

requeridos que dieran cuenta de lo avanzado. Asimismo se presupuestaba, 

sobre la base de resultados, los recursos necesarios para la ejecución de sus 

actividades.

El objetivo fue evaluar los cambios del contexto, valorar los avances logrados y 

recoger insumos para ajustar las actividades de los proyectos. En ese sentido, 

PROMSEX tiene en cuenta:

•	 Analizar la pertinencia, eficacia, eficiencia, impacto y sostenibilidad de las 

acciones.

•	 Validar si el proyecto logra aportar a la mejora de la vida de las mujeres y 

personas TLGB.

•	 Proporcionar insumos para adecuar y mejorar los alcances planificados en 

el proyecto. 

•	 Revisar los indicadores y su grado de cumplimiento en términos de 

oportunidad, socialización, eficiencia, eficacia, impacto y sostenibilidad.

In monitoring and evaluating

From its foundation PROMSEX organized its work on a five-year strategic plan and annual operating plans where the 

required indicators were reflected showing the progress made. Likewise, the required resources for the execution of its 

activities were also budgeted based on results. 

The objective was to evaluate the changes in context, value achieved advances and collect supplies to adjust project 

activities.  In that sense, PROMSEX considers:

•	 Analyzing pertinence, effectiveness and efficiency, impact and sustainability of actions. 

•	 Validating if the Project achieves a contribution of life improvement for women and TLGB people’s lives.

•	 Providing supplies to adequate and improve the planned scope of the project. 

•	 Revising the indicators and their compliance level in terms of opportunity, socialization, efficiency, impact and 

sustainability. 

Haciendo Camino
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software libre, para el seguimiento de las actividades de todos sus proyectos, 

en donde se registran los avances en términos cualitativos y cuantitativos. Esto 

permite tener un control adecuado de los recursos invertidos, el tiempo de 

programación y el logro de metas, con el fin de optimizar la gestión.

PROMSEX implemented an on-line collaboration tool, based on free software, to follow-up on the activities of all its 

projects, where the advance in quality and quantity terms is registered. This allows us to have an adequate control 

over resources used, programming time and goal achievement, to optimize our performance.

Haciendo Camino

http://www.promsex.org
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En el uso de tecnología de la información

•	 PROMSEX optimiza el uso de sus recursos dotando de facilidades 

informáticas a la mayoría de sus procesos. En ese sentido, se ha 

promovido el hardware y el software necesarios, con tendencia al uso de 

software libre. Se promueve la interacción con proveedores, agencias de 

cooperación, entidades del Estado y aliados de la organización mediante 

el uso de herramientas virtuales actualmente disponibles.

•	 Las redes sociales, que permiten la difusión de documentos, videos, 

publicaciones y generan corrientes de opinión dentro de una comunidad 

global, son medios claves para difundir el trabajo que realiza y llamar a la 

acción cuando se requiera.

•	 El correo electrónico, listas de interés, grupos virtuales y manejo de 

servidores virtuales que facilitan su uso posibilitan llegar con eficacia a los/

as seguidores/as con boletines virtuales, newsletters y alertas.

In the use of information technology

•	 PROMSEX optimizes the use of its resources providing information technology possibilities to most of its 

processes. In this sense, the necessary hardware and software have been promoted, with a tendency to use 

free software. The interaction with suppliers, cooperation agencies, State entities and allies of the organization 

through the use of currently available virtual tools is promoted.

•	 The social networks that allow the dissemination of documents, videos, publications and generate opinion 

trends throughout a global community are key media to disseminate the work performed and call the attention 

when necessary. 

•	 Electronic mail, interest lists, virtual groups and virtual server management that ease its use and allow the 

possibility to reach followers efficiently with virtual bulletins, newsletters and alerts.

Haciendo Camino

Creating a path
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•	 Adicionalmente a su página web institucional www.promsex.org, 

que reporta un promedio de cien mil visitantes al año, PROMSEX 

administra los sitios web www.clacai.org, www.clae.info y 

www.cuerpoyderecho.info.

•	 Las herramientas de colaboración en línea de software libre, 

egroupware, permiten administrar las actividades de los proyectos 

que se manejan, con  información oportuna. Los inventarios de 

recursos, los horarios, los informes, los indicadores, los contactos, 

pueden ser compartidos en línea. 

•	 Additionally to its institutional web page, www.promsex.org, reporting an average of one hundred 

thousand visitors a year, PROMSEX manages the following web sites: www.clacai.org, www.clae.info and  

www.cuerpoyderecho.info.

•	 The tools for in-line collaboration of free software, e-groupware, allow management of project activities with 

timely information.  Inventories of resources, time schedules, reports, indicators, all contacts can be shared 

on-line. 

Redes Sociales: 
Social Networks

http://www.promsex.org/
http://www.facebook.com/pages/PROMSEX/117001009126

http://www.youtube.com/prensapromsex
http://twitter.com/promsex/

http://promsex.lamula.pe/



Médicos en conflicto entre la 

cura y la denuncia: Artículo 30, 

análisis de constitucionalidad de 

la ley general de salud sobre la 

obligación de médicos y médicas 

de denunciar. Autora: Erika García 

Cobián Castro. Fundamentos 

jurídicos para exigir la eliminación 

del artículo 30 de la Ley General de 

Salud.

¿Confidencialidad o Justicia? La 

regulación del deber/derecho al 

secreto profesional médico en 

el Perú y sus implicancias en el 

derecho a la salud. Análisis sobre 

las implicancias éticas del artículo 

30º de la Ley General de Salud, 

que obliga a los profesionales de 

la salud a denunciar casos en que 

exista evidencia o indicios de un 

delito.

Boletín El Vocero de los DSR. 

Se editaron ocho números, 

imprimiéndose 148 mil ejemplares 

en total (seis mil de cada uno), 

con el fin de articular y difundir los 

esfuerzos que desde 16 regiones del 

país se vienen implementando en 

defensa de los DSR y de la AOE. 

Doctors in conflict between the 

cure and prosecution: Article 30, 

analysis of constitutionality of the 

general health law regarding the 

obligation of doctors to accuse. 

Author: Erika García Cobian 

Castro. Legal foundation to request 

elimination of Article 30 from the 

General Health Law. 

Confidentiality or Justice? The 

regulation of the duties/rights 

of medical professional secrecy 

in Peru and its implications 

in the right to receive health 

care. Analysis on the ethical 

implications of the General Health 

Regulation’s Article 30 that makes 

health professionals accuse those 

cases in which there is evidence or 

indications of a transgression.

El Vocero de los SRR Bulletin. 

Eight numbers were edited, 

148 thousand copies printed in 

total (six thousand of each one), 

with the intention to articulate 

and disseminate the efforts that 

16 regions in the country are 

implementing to defend SRR and 

EC. 

Publicaciones
Publications
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55El Derecho de las médicas y los 

médicos al Secreto Profesional 

en la Jurisprudencia de la Corte 

Interamericana de Derechos 

Humanos. Autoras: Carolina 

Loayza Tamayo, Ysabel Marín 

Sandoval.  Publicación que plantea 

la controversia entre el respeto del 

secreto profesional y las actuales 

leyes que lo violan.

Acuerdo Plenario Nº 4-2008/

CJ-116. Aplicación del Artículo 

173º.3 del Código Penal. Delito 

de violación sexual de menor 

de edad. Documento que recoge 

información para garantizar los 

derechos de los y las adolescentes, 

tomando en cuenta fundamentos 

jurídicos desarrollados en este 

acuerdo.

Validez constitucional del aborto 

terapéutico en el ordenamiento 

jurídico peruano. Autor: Samuel 

B. Abad Yupanqui. Documento 

que analiza los derechos que 

constitucionalmente sustentan la 

protección del aborto terapéutico; 

la ponderación de los derechos 

que permiten fundamentarlo; las 

obligaciones del estado peruano, así 

como los procesos constitucionales 

que podrían ser utilizados en 

caso se lesionara los derechos 

de las mujeres y los principios 

fundamentales que los rigen.

The Right of Doctors for 

Professional Secrecy in the 

Interamerican Court of Human 

Rights Jurisprudence. Authors: 

Carolina Loayza Tamayo, Ysabel 

Marín Sandoval.  Publication 

regarding the controversy about 

respect for professional secrecy and 

current laws violating it. 

Complete Agreement Nº 4-2008/

CJ-116. Application of Article 

173.3 of Criminal Code. Crime of 

Sexual violation of youngsters. 

Papers with information 

guaranteeing the rights of teenagers, 

considering legal foundation 

developed in this agreement.

Constitutional validity of 

therapeutic abortion in the 

Peruvian legal system. Author: 

Samuel B. Abad Yupanqui. 

Papers analyzing the rights 

that constitutionally sustain the 

protection of therapeutic abortion; 

the considerations of the rights that 

allow establishing it; the obligations 

of the Peruvian State, as well as the 

constitutional processes that could 

be used in case women’s rights or 

main principles that govern them 

were injured.



PROMSEX Memoria institucional Institutional Memory 2005 - 2010

56 Viabilidad jurídica de una Guía 

Técnica para la interrupción 

terapéutica del embarazo. Autor: 

Víctor Manuel Álvarez. Desarrolla los 

argumentos y fundamentos jurídicos 

y sociales que permiten verificar la 

aprobación  urgente de una Guía 

conforme al marco constitucional y 

en consonancia con la normatividad 

nacional e internacional.

Apuntes para la Acción: El derecho al 

Aborto Legal. Editora: Susana Chávez. 

Contiene la colaboración de reconocidos 

y reconocidas especialistas en el campo 

de los derechos humanos y de la salud de 

las mujeres. Analiza la legalidad del aborto 

terapéutico, enfatizando una interpretación 

no restrictiva de este derecho; desarrolla 

la jurisprudencia regional al respecto: 

aspectos que se consideran plausibles 

desde el punto de vista jurídico (casos de 

Argentina, Brasil y Colombia), así como las 

acciones legales en caso de negación del 

derecho a acceder al aborto terapéutico; 

incluye recomendaciones legales al 

Estado en la materia.

Un derecho negado, una 

responsabilidad eludida. 

Comportamiento del Estado Peruano 

frente al Aborto terapéutico. Autoras: 

Rossina Guerrero y Susana Chavez. 

Revisión de las acciones ejecutadas 

por las organizaciones ciudadanas y los  

proveedores de  servicios públicos de 

salud en torno a esta problemática.

Legal viability of a Technical 

Guide for the therapeutic 

interruption of pregnancy. Author: 

Víctor Manuel Álvarez. Develops 

arguments as well as legal and 

social foundations that allow urgent 

approval of a Guide according to the 

constitutional framework and, as a 

consequence, according to national 

and international regulations.    

Notes for Action:  The right for 

Legal Abortion. Editor: Susana 

Chavez. Contains the collaboration of 

prestigious specialists in the human 

rights and women health fields.  It 

analyzes legality of therapeutic 

abortion, emphasizing unrestrictive 

interpretation of this right; it develops 

regional jurisprudence about it: 

aspects considered plausible from 

a juridical point of view (Argentina, 

Brazil and Colombia cases), as well 

as legal actions in the case of denial 

of access to therapeutic abortion; 

includes legal recommendations to 

the State on that matter.

A denied right, an evaded 

responsibility. Behavior of 

the Peruvian State regarding 

therapeutic abortion. Authors: 

Rossina Guerrero y Susana Chavez.  

Revision of actions executed by 

citizen organizations and public 

health care suppliers regarding this 

problem. 
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57Por qué la anencefalia debe 

justificar el aborto terapéutico. 

Autor: Luis Távara Orozco. Revisión 

que pretende identificar argumentos 

que contribuyen a sustentar la 

interrupción del embarazo en casos 

de anencefalia.

Aborto Terapéutico desde los 

Servicios de Salud. Autores: 

Santiago Cabrera, Miguel Gutierrez, 

Pedro Mascaro, Carlos Silva, Luis 

Távara. Publicación que se orienta 

a analizar la importancia de una 

atención con igualdad de derechos, 

respeto por los mismos y provisión 

de servicios de calidad de acuerdo a 

lo establecido por la Conferencia de 

El Cairo.

Conocimientos, actitudes 

y prácticas de médicos 

ginecoobstetras peruanos en 

relación al aborto. Autores: 

Denise Sacsa, Luis Távara. Estudio 

de opinión entre los médicos 

sobre el aumento de las causales 

para el aborto legal. El resultado 

de la encuesta a 310 médicos 

muestra que un alto porcentaje 

tiene actitudes favorables a la 

provisión del aborto legal e incluso 

a la incorporación de nuevas 

causales como las malformaciones 

congénitas, violación y la presencia 

de VIH/SIDA en alguno de los 

progenitores. 

Why should anencephaly justify 

therapeutic abortion?  Author. 

Luis Tavara Orozco A revision 

that intends to identify arguments 

contributing to support interruption 

of pregnancy in the case of 

anencephaly.

Therapeutic abortion from Health 

Care Services. Authors: Santiago 

Cabrera, Miguel Gutierrez, Pedro 

Mascaro, Carlos Silva, Luis Távara. 

Publication analyzing the importance 

of equal rights care, respect for it 

and provision of quality services 

according to what was established 

at Cairo Conference.

Knowledge, attitudes and 

practices of Peruvian doctors 

specialized in gynecology and 

obstetrics about abortion. 

Authors: Denise Sacsa, Luis Tavara.  

Opinion study among doctors 

regarding the increase of causes 

for legal abortion. The result of the 

survey of 310 doctors shows that 

a high percentage has favorable 

attitudes towards the provision 

of legal abortion and even for the 

incorporation of new causes such 

as congenital malformation, violation 

and the presence of VIH/AIDS in any 

of the parents. 
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58 Mejorando capacidades de 

abogacía de las y los proveedores 

de salud para la reducción de 

la muerte materna y el aborto 

inseguro. Documento que analiza la 

importancia del rol que cumplen los 

proveedores de salud en la atención 

y disminución del aborto inseguro, 

que contribuirá a la disminución de 

la mortalidad y morbilidad de las 

mujeres de nuestro país.

Interrupción terapéutica del 

embarazo por causales de 

salud. Autores. Luis Távara, Félix 

Ayala, Santiago Cabrera, Ovidio 

Chumbe, Pedro Mascaro, Carlos 

Silva, Verónica Liviac, Gisela Torres. 

Detalla la necesidad de contar con 

normas claras sobre los procesos 

que aseguren el cumplimiento de lo 

que establece la ley para cautelar la 

vida de las mujeres gestantes.

Guía Amigable: Lo que debes 

saber sobre tu derecho al aborto 

terapéutico. Enfoca el derecho que 

tienen  las mujeres a solicitar una 

interrupción legal del embarazo.

Improving legal skills of health 

care suppliers for the reduction 

of maternal death and unsafe 

abortion. Document analyzing the 

importance of the role of health 

care suppliers in the care and 

reduction of unsafe abortion that 

would contribute to the reduction of 

mortality and morbidity of women in 

our country. 

Therapeutic interruption 

of pregnancy due to health 

causes. Authors. Luis Tavara, 

Felix Ayala, Santiago Cabrera, 

Ovidio Chumbe, Pedro Mascaro, 

Carlos Silva, Veronica Liviac, 

Gisela Torres. Provides details on 

the need to have clear regulations 

regarding processes that assure the 

compliance of the law to guard the 

lives of pregnant women.

User Friendly Guide: What you 

must know about your right to 

therapeutic abortion. A Focus on 

the rights of women to request legal 

interruption of pregnancy. 
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59¿Qué debemos saber después de 

un aborto? Material informativo que 

responde a interrogantes que tienen 

que afrontar las mujeres luego de la 

interrupción de un embarazo.

Free Choice Restricted: USAID´S 

reactionary policies and the case 

of emergency contraception in 

Perú. Autoras: Susana Chávez y 

Anna-Britt Coe. Documento que 

analiza el incumplimiento

de consensos firmados por Perú,

reconociendo el derecho al acceso 

a los métodos anticonceptivos.  

Guía de capacitación 

fortalecimiento de capacidades 

de actores locales en 

Anticoncepción Oral de 

Emergencia. Autores: PROMSEX – 

SPOG. Guía diseñada para facilitar 

procesos de aprendizaje en relación 

a la salud reproductiva con especial 

énfasis en Anticoncepción Oral de 

Emergencia. 

What should we know after an 

abortion? Information material 

answering the questions women 

face after pregnancy interruption. 

Free Choice Restricted: USAID´S 

reactionary policies and the case 

of emergency contraception in 

Peru. Authors: Susana Chavez 

and Anna-Britt Coe.  Document 

that analyzes the failure consensus 

signed by Peru, recognizing the 

right of access to contraceptives 

methods.

Guide to train and strengthen 

skills of local actors in Emergency 

Contraceptive Pills. Authors: 

PROMSEX – SPOG. A guide that 

is designed to facilitate learning 

processes related to reproductive 

health with special emphasis in 

Emergency Contraceptive Pills. 
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60 Sustento Normativo de la 

Anticoncepción Oral de 

Emergencia (AOE) en el Perú. 

Autores: PROMSEX – SPOG. 

Material dirigido a profesionales de 

la salud y a los grupos de apoyo  

que trabajan sobre la normatividad 

de la AOE en el Perú.

Las migajas bajo el mantel: la 

política fundamentalista de USAID 

y el caso de la Anticoncepción Oral 

de Emergencia (AOE) en el Perú. 

Autoras: Susana Chávez y Anna-

Britt Coe. Donde se demuestran las 

acciones que los grupos antiderechos 

hicieron ante las oficinas de USAID en 

Washington y Lima para influenciar de 

manera negativa en las políticas de 

salud reproductiva. Este documento 

fue publicado y traducido al inglés por 

el interés que concitó en el público 

estadounidense.

La Salud Sexual y Reproductiva 

y la Igualdad de Género en el 

Marco de los Instrumentos 

Internacionales de Derechos 

Humanos. Autora: Ma. Jennie 

Dador. Material que presenta 

los diversos Instrumentos 

Internacionales de Derechos 

Humanos.

Legal Normative Support of 

Emergency Contraceptive Pills 

(ECP) in Peru. Authors: PROMSEX 

– SPOG. Material addressed to 

health care professionals and 

support groups working on ECP 

regulations in Peru.

Crumbs under the tablecloth: 

USAID’s fundamentalist policy 

and the case of Emergency 

Contraceptive Pills (ECP) in 

Peru. Authors: Susana Chavez y 

Anna-Britt Coe. It shows actions 

by anti-rights groups in USAID 

offices in Washington and Lima to 

negatively influence the reproductive 

health policies. This document was 

published and translated to English 

due to the interest it generated in 

the North American public. 

The Sexual and reproductive 

health and Gender Equality in 

the Framework of International 

Human Rights Instruments. 

Author: Ma. Jennie Dador. Material 

introducing to various International 

Human Rights Instruments.
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61Concepciones y percepciones 

sobre los derechos sexuales y 

reproductivos en la adolescencia. 

Autoras: Susana Chávez con la 

colaboración de Rossina Guerrero. 

Profundiza los conocimientos e 

información sobre el embarazo no 

deseado, el aborto y la violencia, 

que afectan particularmente a la 

población adolescente.

De la protección a la amenaza: 

Consecuencias de una ley que 

ignora los derechos sexuales y 

derechos reproductivos de las y 

los adolescentes. El caso de la 

modificatoria del código penal, ley 

Nº 28704. Autoras: Susana Chávez, 

Jennifer Nagle. Documento que 

aborda la problemática de los y las 

adolescentes desde la lectura del 

Artículo 173 del código Penal.

Servicios de salud para las 

víctimas de violencia sexual: 

un análisis de cumplimiento de 

los compromisos nacionales e 

internacionales. Autora: Rossina 

Guerrero. Estudio que surge de la 

iniciativa de la Mesa de Vigilancia 

Ciudadana en Derechos Sexuales 

y Reproductivos, a partir del 

testimonio de una adolescente de 

17 años que fue violada y acudió a 

un hospital de la gran Lima.

Considerations and perceptions 

on sexual and reproductive rights 

in adolescence. Authors: Susana 

Chavez in collaboration with Rossina 

Guerrero. Deepens on knowledge 

and information regarding undesired 

pregnancy, abortion and violence 

that particularly affects adolescent 

population. 

From protection to threats: 

Consequences of a law that 

ignores sexual and reproductive 

rights of teenagers. The case of 

the modification of criminal code, 

Law Nº 28704. Authors: Susana 

Chavez, Jennifer Nagle. Document 

regarding the problems of teenagers 

as from Article 173 of the Criminal 

Code.

Health services for the victims 

of sexual violence: an analysis 

of compliance with national and 

international agreements. Author: 

Rossina Guerrero. Study that comes 

forth from the initiative of the Citizen 

Surveillance Table on Sexual and 

Reproductive Rights, as from a 

testimonial of a 17-year old that 

was raped and went to a hospital in 

Lima. 
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62 Diagnóstico sobre la salud 

sexual y la salud reproductiva en 

la región Ucayali. Autora: Julia 

Martínez. Resume la actual situación 

de Salud Sexual y Reproductiva de 

la región y la necesidad de revertir 

los indicadores negativos existentes.

Mortalidad Materna en Arequipa: 

un problema de justicia social, 

de ética y de equidad. Autora: 

Mercedes Neves. La preocupante 

tasa de  mortalidad materna 

en la región, exige un análisis 

epidemiológico que permita plantear 

estrategias que reviertan esta 

situación.

El VIH/Sida y su incidencia en 

la vida de las mujeres. Autoras: 

Susana Chávez, Martha Desmaison, 

Rocío Gutiérrez. Documento 

que pone sobre el tapete la 

vulnerabilidad que tienen las 

mujeres ante la epidemia del VIH/

SIDA.

Diagnosis on sexual and 

reproductive health in the Ucayali 

Region. Author: Julia Marinez. 

Summarizes the current situation 

of sexual and reproductive health 

in the region and the need to revert 

existing negative indicators. 

Maternal Mortality in Arequipa: a 

problem of social justice, ethics 

and equality. Author: Mercedes 

Neves.  The worrying maternal 

mortality rate in the region requires 

an epidemiologic analysis that may 

allow proposing strategies to revert 

the situation. 

VIH/AIDS and its incidence in 

women’s lives. Authors: Susana 

Chavez, Martha Desmaison, Rocio 

Gutierrez. Document that puts on 

the table the vulnerability of women 

against VIH/SIDA epidemics.
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63Eres Lesbiana, Gay, Trans o 

Bisexual ¿Qué tanto sabes 

de tus derechos? Autores: 

Claudia Montálvo, Manuel Forno, 

George Liendo. Material que 

permite conocer los instrumentos 

Internacionales y nacionales que 

abordan los derechos Sexuales de 

la Población LGTB.

Informe Anual sobre Derechos 

Humanos de personas Trans, 

Lesbianas, Gays y Bisexuales 

en el Perú 2008. Autor: Martín 

Jaime Ballerto. Evidencia diversos 

acontecimientos con respecto a la 

protección de derechos humanos 

de personas trans, lesbianas, gay y 

bisexuales, durante el año 2008.

Guía de apoyo para Facilitadores 

y Facilitadoras Concertando 

Diversidades. Autores: Susana 

Chávez, George Liendo. Guía que 

plantea estrategias educativas 

que permiten familiarizarse con 

conceptos claves de diversidad 

sexual.

You are Lesbian, Gay, Trans o 

Bisexual.  How much do you 

know about your rights? Authors: 

Claudia Montalvo, Manuel Forno, 

George Liendo. Material that allows 

further knowledge on international 

instruments regarding sexual rights 

of LGTB population.

Annual Report on Human Rights 

of Trans, Lesbian, Gay and 

Bisexual people in Peru 2008. 

Author: Martin Jaime Ballerto. 

Evidences various situations 

regarding protection of human rights 

of trans, lesbian, gay and bisexual 

people during year 2008. 

Support Guide for Facilitators 

Regulating Diversities. Authors: 

Susana Chavez, George Liendo. 

Guide that sets educational 

strategies that allow familiarization 

with key concepts on sexual 

diversity. 
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64 Estrategia Educativa Concertando 

Diversidades: Talleres. Autora: 

Claudia Montálvo. Módulos dirigidos 

a activistas LTGB, y a funcionarios/

as y a líderes comunales.

El amor prohibido: uniones 

afectivas estables entre personas 

del mismo sexo en el Derecho 

Constitucional peruano. Autor: 

Abraham Siles Vallejo. Análisis 

jurídico sobre el estado actual del 

reconocimiento de las uniones de 

parejas homosexuales en el derecho 

comparado y en el ordenamiento 

constitucional peruano.

Economía Política del Cuerpo: 

La restructuración de los grupos 

conservadores y el biopoder. 

Autor: Jaris Mujica. Estudio sobre 

la organización y discursos de los 

grupos conservadores en el Perú y 

sus estrategias de oposición a los 

derechos sexuales y reproductivos.

Educational Strategy Regulating 

Diversities: Workshops. Author: 

Claudia Montalvo. Modules directed 

to LTGB activists, and to officers and 

community leaders.

Prohibited Love: stable affective 

bonds between people of 

the same sex in Peruvian 

Constitutional Law. Author: 

Abraham Siles Vallejo. Legal 

analysis on the current situation of 

homosexual couples in comparative 

law and Peruvian Constitutional 

Order.

Politic Economy of the Body: 

Restructuring of conservative 

groups and biopower. Author: 

Jaris Mujica. Study on the 

organization and discourse of 

conservative groups in Peru and 

their opposition strategies to sexual 

and reproductive rights.
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65Los Grupos Conservadores 

en el Perú. Autor: Jaris Mujica. 

Investigación que da cuenta 

del accionar de los grupos 

conservadores que buscan instaurar 

ideas y posturas que reafirman la 

unión entre Estado e Iglesia.

Microscopio. De la bioética a la 

biopolítica. Autor: Jaris Mujica. 

Se estudia los campos de poder 

que se disputan el control sobre la 

producción y reproducción de la 

vida (la ciencia, el estado, la iglesia) 

y los intereses que estos campos 

implican. 

Resultados de la investigación 

sobre las consecuencias 

emocionales y psicológicas del 

aborto inducido. Autora: Marta 

B. Rondón. Documento que brinda 

un panorama de las principales 

conclusiones y hallazgos de las 

investigaciones más recientes en el 

tema, concluyendo la no existencia 

del llamado síndrome post aborto 

como problema de salud mental 

asociado a una interrupción 

voluntaria del embarazo.

The Conservative Groups in Peru. 

Author: Jaris Mujica. Research 

providing information conservative 

groups actions that seek to 

introduce ideas and postures that 

reaffirm the union between the State 

and the Church. 

Microscope. From bioethics to 

biopolitics. Author: Jaris Mujica. 

Studies the power fields that fight 

for control over production and 

reproduction of life (the scientific 

field, the state and the church) and 

the interests that each of these fields 

imply. 

Research results on the emotional 

and psychological consequences 

of induced abortion. Author: Marta 

B. Rondón. This document provides 

an overview of the main conclusions 

and findings from the most recent 

research on the subject, concluding 

the non-existence of the so-called 

“post-abortion syndrome” as a 

mental health problem related to the 

voluntary interruption of pregnancy.



Testimonios
Recogemos a continuación los testimonios de diversas 
personas sobre la labor que realiza  PROMSEX.

La labor que cumple PROMSEX es fundamental en la defensa de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de todas las mujeres, los adolescentes y las minorías 
vulnerables, apoyando constantemente con asesoría técnica especializada del más 
alto nivel. 

Tula Zegarra Samamé
Past Decana Colegio Regional de obstetras  III Lima Callao.

Para las agremiadas de la Región Arequipa la labor que cumple PROMSEX en la 
Defensa de los Derechos humanos, nos ha permitido actualizarnos e implementar 
estrategias de mejoramiento de la calidad de los servicios de atención de salud 
Sexual y Reproductiva, con un enfoque de género e igualdad de derechos. 

Yda Luz Velásquez Villanueva 
Past Decana Colegio Regional de obstetras IV Arequipa.

Testimonials
Following are the testimonials of various people regarding the work 

performed by PROMSEX.

The work performed by PROMSEX is fundamental in the defense of sexual and reproductive rights of all 
women, teenagers and vulnerable minorities. They provide constant and the highest level of specialized 
technical advice. 

Tula Zegarra Samame 
 Past Dean Regional Obstetrics College III Lima Callao.

For those grouped in the Arequipa Region, the work performed by PROMSEX in the Defense of Human 
Rights has allowed us to update and implement quality improvement strategies in sexual and reproductive 
health care services, with a focus on gender and equal rights. 

Yda Luz Velásquez Villanueva
Past-Dean Regional Obstetrics College IV Arequipa.
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67Fue una gran oportunidad trabajar con PROMSEX, puesto que facilitó los medios para 
que la sociedad Civil pudiera desempeñar un rol protagónico en la elaboración del Plan 
Regional de Igualdad de Oportunidades, que enfoca aspectos de igualdad de género 
y disminución de violencia basada en género, además de contribuir técnicamente con 
propuestas y estrategias como el protocolo de atención de aborto terapéutico, que 
permite mejorar la calidad de atención de los servicios de salud. 

Irma Barbarán Pinedo 
Coordinadora Macro Regional Oriente FORO SALUD.

El trabajo que venimos desarrollando con PROMSEX,  desde el año 2007, en 
la búsqueda para mejorar las condiciones de vida de mujeres, adolescentes y 
jóvenes de nuestra región,  ha garantizado el cumplimiento de los derechos sexuales y 
reproductivos; reconocemos su valioso aporte en generar redes, alianzas y el desarrollo 
de capacidades en las regiones. 

Cecilia Bustamante. CENTRO IDEAS Programa Piura;  
Mesa de Salud Sexual y Reproductiva de Foro Salud Regional Piura.

PROMSEX es una institución que no solo aboga por los Derechos Sexuales sino que se 
ha preocupado de mi caso, convirtiéndose en el soporte legal, psicológico y social ante 
la difícil situación en la que me encontraba cuando  no recibía apoyo de nadie. 

Jefry Tuanamana 
Trans afectado por crimen de odio

It was a great opportunity to work with PROMSEX, as they offered the means needed to allow the Civil 
society to perform a leading role in developing the Regional Plan for Equal Opportunities, that focuses on 
gender equality  and in the decrease in violence based on gender, as well as technically contributing with 
proposals and strategies such as the protocol for therapeutic abortion care, that allows the improvement 
of quality service in health care services. 

Irma Barbaran Pinedo 
Coordinadora Macro Regional Oriente FORO SALUD.

The work we are developing with PROMSEX, since year 2007, in the search to improve life conditions 
of women, teenagers and youngsters in our region, has guaranteed the compliance of sexual and 
reproductive rights; we recognize their valuable contribution in generating networks, alliances and skills 
development in the regions. 

Cecilia Bustamante
CENTRO IDEAS Piura Program; Sexual and Reproductive Health Table of Piura Regional Health Forum.

PROMSEX is an institution that not only defends Sexual Rights, but that has been involved in my case, 
becoming the legal, psychological and social support in the difficult situation I found myself in when no 
one would help. 

Jefry Tuanamana
Trans affected by hatred crime 
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